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※出席者は記録者が印を付ける。

※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞
・本日、八戸短期大学より看護学生5名が青陽館にて実習を行っている。

・7/28(金)　17:30～20:00　古民家前にて納涼会を行う。遅番以外のスタッフは参加すること。不参加者は7/12（水）17：00までに不参加届を提出すること。

・7/6(木)17:20～ メンタル3階にて看護G内研修「救急対応」があるため参加すること。
講師は西村JGM。

・鈴木真知子様が治験導入予定となっている。保護者(姉様)の了解はもらっており、外来にて本人より了承が得られれば治験のための入院となるとのこと。
・本日15:00～旧デイケア室にて寺地啓喜様ケア会議開催　小嶋SGM出席予定。

【各種提出期限】
・7/5(水)疾患別診療計画書　※通所日が少ない方は要注意

⇒担当1人分を添削、指導予定であるため早めに提出するように。

・医療福祉学会について、各グループで話し合い、素案とタイトルを7/3(月)12:00までに小嶋SGMへ報告すること。

＜利用者様情報＞

デイケア

・赤松　翔太　様～本日来所日だが来所せず、連絡もない為、電話連絡をしている。電話には本人様が出ており、用事があるため欠席するとのこと。金曜日も欠席すると話がある。次回は月曜日に来所するとのこと。

・繁名　和恵　様～体調の悪さの訴え聞かれている。目の前に幻聴と幻覚があって気分が

悪いと話し、頓服薬を服用するか尋ねると服用せず静養室を利用している。午後に頓服薬のリスパダールを服用しているが「口の中の胸が苦しい」と話し、再度静養室にて休まれている。今後も様子を観察していく。

・福井　彩　様　～昨日、本人より電話連絡がある。妊娠の可能性があるとスタッフに相談していた件について、妊娠検査薬を使用した結果、陽性反応が出たと報告あり｡本日は八戸赤十字病院神経内科の定期受診日であるため、このことを医師に伝え、重症筋無力症の薬について相談してくると話されている。この件について、他のスタッフには伝えてほしくないことを念押されている。

デイナイトケア
・板橋　利美　様～外来にて痛み止めの頓服が1日2回までで処方となったとのこと。昼食後薬の缶に入れておくので、本人より訴えがあった際に服用させ、希望しない時は返すこととなる。本日は昼食後薬服用時に頓服薬を希望し服用している。痛みについて問うと「こっち側が痛い」と体の左側の痛みを訴えている。

・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供あり、姉様へ電話していたとのこと。嗜好品の時間に来ないため、訪室すると消灯していたとこと。声掛けにて嗜好品摂取、就寝前薬までホールで過ごすように伝えている。また、更衣できず、紙パンツを持ったまま寝ており介入している。本日は体調は「いいよ」と話し、立ち歩きはあまり見られない。

・佐藤　ミツ子様～青風荘より情報提供あり、就床前薬服用に来ず声掛けした際に、右腕に蚯蚓腫れ、引っかき傷を発見している。ハンドクリームをつけたと話すため、洗い流して事務所保管の軟膏塗布しているとのこと。朝には、蚯蚓腫れは軽減しているとのことだが、軟膏は塗布しているとのこと。痒みの訴えはない。

・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供あり、部屋で過ごしていたが部屋の出入りが頻回

に見られ、0時過ぎても起きていたため声掛けしたとのこと。本日は来所時より不機嫌さ見られており、昼食後から声高さ見られている。

・古川　富蔵　様～青風荘より情報提供あり、左脹脛につった感じがあるとの訴えあり。湿布にて対応しているとのこと。デイナイトケアでは訴えなく運動プログラムにも参加している。

ナイトケア

・鹿原　博夫　様～相沢耳鼻科を受診し血止めを薬を服用しているとのこと。鼻出血がいつ起きるか心配だとも話しており、鼻を強くかまないことと、チラシ配り等の外で活動する時には気をつけるように促している。

＜外来情報＞
· 中村　鶴子様～これまでないが、外でデイケアの知っている人に声を掛けられたらどう　　　

しようと考えるとの事。妄想ではないか？と言うが医師から想像であると伝えられ納得している。他は特変なく落ち着いているとの事。

・川口　尚良様～神社で集まりがあり、家族と出掛けた際お神酒を勧められたが断ったと話す。医師より評価している。「一杯で止まるなら飲むかも…」と言うが、「無理だから飲まない。」と言い、父の命日があり酒を勧められるかも知れないと不安はある様子。

· 平　京子様　～体が冷えるのは続いていると話す。しかし、生姜湯は合わないとの事。

　　　　　　　　　長く眠りたいと話す為、眠剤変更。ﾊﾙﾗｯｸ止め・ﾌﾙﾆﾄﾗｾﾞﾊﾟﾑ（1）1T追加。

・番沢　政勝様～昨日市役所へバス券の手続きで市役所へ行った際、違和感を感じたと話す。（食事の値段が以前より高くなったようだ）・人疲れもして気分転換にグループホームでインスタントラーメンを食べたと言う。

・村上　元道様～好意を抱いているスタッフを最近見かけない為、辞めたか産休かと話している。手紙を書くのは自由だが見返りは期待しないようにと助言ある。相沢耳鼻科へ行ったが、異常なしとの事。青陽館で入浴中に空調から時折、幻聴が聴こえると話す。

・板橋　利美様～夜、身体がほてり、不眠の事があるとのこと。女性利用者様より、妄想

の対象になる事があるようだが、受け流していると話している。行事に

も参加され、精神的には比較的安定しているとのこと。

・成田　早希様～施設移転については未定とのこと。腰痛により１０日程、仕事を休んだ

と話している。母様が腎臓がんの診断だったとのこと。本人様は落ち込

んでいる様子はみられない。

・本多　富美様～仕事は行けているとのこと。三本の木の利用を週４回に増やし、デイの利用を週１回にしていきたいとの希望聞かれている。

・大下　伸治様～特変なく過ごしているとのこと。幻聴はないと話している。時折、苛々する事はあるようだが、増悪する事はないとのこと。

・倉橋　生子様～血圧は安定してきたことから１日２回へ変更になっている。（青風荘のスタッフと話し合い、朝食後薬服薬後、就床前薬服薬後としている）足の不調は平日に訴えることが多く、週末は、訴え少ないとのこと。状態安定している事から、外来通院は２週間に１回へ変更となっている。

・藤村　翔様～特変なく、過ごす事も出来ているとのこと。食事、睡眠、服薬も出来ていると話している。

・野月　利章様～青山荘にて、他者を喫煙室へ閉じ込めることがあったとのこと。苛々しているようで恐怖を感じると話している。受診の際、青山荘スタッフ同席している。スタッフより、６月２６日に母様、特定相談員、スタッフにて退所についての話し合いを行ったとのこと。他利用者とトラブルを繰り返していたり、器物破損行為があった事で、青山荘の退所の扱いになるとのこと。今後、退所後の方針をケア会議を開いていく予定としている。

