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※出席者は記録者が印を付ける。

※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞
・本日より2班の職員旅行が開始。スタッフ数が少なくなる為、協力しながら業務を行なうこと。
・本日より、6/27(火)デイケア・28（水）デイナイトケアにおいて、作業療法学生による青陽館での見学・体験を行なっている。
・6/28(水)13：00～工藤、事後指導担当になっている。
・6/28(水)八戸短期大学より看護学生5名が青陽館にて実習予定となっている。
・7/5(水)千葉学園より看護実習生5名が青陽館にて実習予定となっている。
・7/21(金)13:00～16:30東北厚生局適時調査実施。カルテや日誌がチェックされる為、記載漏れやミスがないようにダブルチェックを徹底して行うこと。
【見学予定】

・松田　知子様～昨日、デイケア見学予定だったが、都合が悪くなったとのことで、6/30(金)に変更したいと連絡がある。希望日の10:30に外来で待ち合わせの約束をしている。

【各種提出期限】
・7/5(水)疾患別診療計画書　※通所日が少ない方は要注意

⇒担当1人分を添削、指導予定であるため早めに提出するように。

・学術について、7/3(月)12:00までに素案とタイトルを各クループで話し合い、小嶋SGMへ報告すること。
＜利用者様情報＞

デイケア

・繁名　和恵　様～本日、後頭部痛の訴え聞かれ、静養室で11時過ぎから30分休んでいる。静養室から退出してからは、他メンバーと会話している。12:40本人より「幻聴があった」と報告があり、ご飯茶碗を洗っているときに、茶碗をそれしか洗わないのか？と聴こえ、すぐに「変なこと言うな」と返答したとのこと。スタッフより、幻聴だと区別がつくことは大事であると話している。
・工藤　助一　様～本日10:00見学実施。病名はアルコール性妄想性障害。現在は、上北郡グループホーム療護園に入居しており、8月に医療観察法が終わるので、その後の転居先を探したいとのことで、本日、医療観察法観察官とともに青陽館デイケアを見学している。観察官の話によると、主治医より青山荘の入所を勧められており、今後体験利用を重ね入所を決めていくこととしているという。デイケアを併用し病状の安定をはかり、現在奥様が心の整理がつかないため、青山荘入居期間に、ご家族様との距離を縮めることができるようにし、最終的には自宅に戻ることがゴールとしている。青陽館利用の目的は、他施設でエアロバイクを利用していたため、青陽館で軽運動をして日中の活動の場として利用したいとのこと。本日、施設案内、施設説明を受け、利用について考え中とのこと。2週間に1回の外来受診とのことで、今後利用を希望したいときは、連絡するとのこと。

デイナイトケア
・鈴木　真知子様～本日は、プログラムに参加するが、途中で退出している。静かに動き、早く移動する様子が見られている。外を眺めていることや、コップに水を飲みながら移動しているため、声掛け要している。作業療法の時間に特定利用者(板橋利美様)に「何やってるの？」「警察を呼ぶ」と話していたとのことで、周りの他メンバーが驚いた様子で見ている。その後、振り返りを通して、行動した理由について、「子供の声が聞こえたから、話に行った」と言う。「今日は、調子が悪かったから･･悪いことを言ってしまった」「後で謝るから」と話している。子供の声で何と言っていたか聞くが、「今は聞こえないから」と、他は話す様子はない。今後、幻聴があった際には、スタッフに話すよう伝えると、「分かりました」と返答している。今後も病状を観察していく。
・板橋　利美様　～特定利用者(鈴木真知子様)が近くへ来て話していたことについて、状況を確認すると、「また、前と同じことをしゃべられた」と話しており、「何やってるの？」「警察を呼ぶ」と言われたとのこと。また意味も通じない話だから、さらっと流すようにしていると話しており、余裕を持っている様子が窺える。スタッフより、この後、鈴木様と振り返りを通して、後で謝れるように話し合うことを伝えると、「分かりました」と返答している。
・吉田　キクエ様～青風荘より情報提供があり、本日朝食前から痰がらみの咳が出ており、体温測定実施。8：00体温35.6℃、「まだ鼻水がちょっと出る。咳も」と話していたとのこと。本日のデイナイトケアでは、マスクをして来所しており、体温を測定するが発熱は見られていない。プログラムには参加できており、今後も体調確認していく。
・大下　良悦　様～青風荘より情報提供があり、昨日帰荘後、就床前薬服用時、自身のノートと薬包を見つめたままなかなか言葉が出ず、口元の振戦が見られスタッフが服用を促すことで行動する事ができていたとのこと。21：30、冷凍庫からアイスを取り出して早足で自室へ戻ろうとしたため声掛けし、嗜好品は20：30までに済ませるよう指導すると、苦笑いで応じていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、行動静止や口元の振戦は見られず、通常通りプログラムに参加できている。今後も様子観察していく。
・倉橋　生子　様～昨日、主治医より指示がある血圧測定を実施。17：25、166/84ｍｍHg、脈拍84回/分、特に不調の訴えは聞かれていない。夕食後、ご飯茶碗を下膳するため声を掛けると「なに？」「片付けたらいいべ」と表情硬く話している。その後、ロッカー室に篭っており血圧測定の声掛けをすると「測らなくていい」と話している。ロッカー室から出て来ないため、少し時間をおいて声掛けすると「帰らない」「あんたほんとうるさいね」と口調荒く話しドアを閉めている。別スタッフが対応し血圧測定実施、18：58血圧154/84ｍｍHg、脈拍82回/分、イライラしている様子が見られていたが、帰荘時間には表情良く帰荘している。上記内容を青風荘へ情報提供している。

ナイトケア

・八木橋　牧雄様～昨日の利用中、欠伸をしており、ぼんやりしている様子がみられている。体調を確認すると、眠気があると話している。ナイトケアに来る前まで寝ていたとのこと。鼻声、くしゃみ症状見られるが、半袖で来所しており、「そのまま起きて来たから、上着忘れてきた」と話している。酒臭は感じられず、手指振戦は軽度となっており、不調の訴えなく過ごしている。
・前野　義勝　様～腰痛で、滝沢整形外科を受診していたが、生活保護担当者とも相談し、6/13より福井整形外科に変更している。通院先より、MRIを撮影したほうが良いとのことで、むらかみ脳神経クリニックを受診。撮影結果を福井整形外科へ持っていくと、脊椎管狭窄症と言われたとのこと。今後は、痛みがあるため、腰のコルセットをしてリハビリ（電気、牽引、マッサージ）を毎日するように言われているとのこと。また、右臀部の痛みについて「筋肉の膜に神経がくっついていて痛みがでたのではないか。今日から神経を剥がす為の注射をする」と話している。注射が効けば良くなると思うと話しており、継続した利用をするよう伝えるが、7月中旬まで休ませてほしいと話しているため、1週間に1回(毎週水曜日)は来所するか電話連絡をするよう伝えている。
＜外来情報＞
・下妻　康貴様～仕事が忙しいのは、一段落したと話している。デイケアで見た映画の感想を書いて持参している。

・浜辺　信明様～幻聴はあるとのことだが、左右された言動はなく過ごす事は出来ている様子が窺える。主治医より、状態が安定している事から受診を2週に1回にしても良いのではないかとの意見があり、青山荘のスタッフで相談し決める事としている。

・竹洞　聡　様～本日、仕事の面接に行ってきたとのことで、スーツを来て来院している。入院に対し、拒否が強く、6月24日から本日迄、断酒出来ている事を考慮し、1週間様子を見て、断酒が継続出来なければ、来週7月4日に受診の際に入院の予定となる。

・上川原　豊様～膝の疼痛に関しては、改善傾向とのこと。主治医より、デイケアへは、最低でも、週に2回は行くようにアドバイスがある。服薬は、ウルソが追加で処方となる。

・坂本　秀男様～｢特に変わりないです｣と不調の訴えは聞かれていない。名古屋場所を楽しみにしていると話している。
・森　美智男様～変わりはなし。診察時額が赤いため医師から顔赤いですねと言われると「前からですよー。疑われているのかなー」と笑いながら返答している。酒臭はない。日焼けか？と医師に聞かれている。
・川崎　広幸様～「酒コーナーをわざと歩いてみるけれど、酒が飲みたいとは思わない」と断酒を継続することが出来ている。突然歯痛があり、歯科へ通院中である事を伝えている。仕事の打診もあるので、とりあえず話しを聞いてみるとのこと。
・庭田美紀子様～著変なく診察中穏やかである。日曜日ラピアに扇風機を買いに行くとのこと。近所の美容室アミーが閉まっているので根城の美容院に行くと話しており、行動範囲広がっている。

