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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・本日より、外来が土足化となっている。
・経過の締切が本日までとなっている。（早期加算、他病院、毎月提出している方)

・6/13(火)高橋将一様の体験利用日となっている。
・6/14(水)17:20～救急対応の研修あり。各自、参加するように。
＜青明舎利用者様情報＞
・我満奈津紀様～6/6（火）青明舎に来所。体調については「喘息は落ち着いてきた」と話している。目の乾燥があり眼科受診を行ない、逆さまつげを抜いてきたとのこと。その後、症状は出現していない。また、眼鏡の見え方が悪い為作り変えるとのこと。6/8（木）に電話あり、娘の体験利用で合わない人がいてトラブルになり泣いて帰ってきたと話している。特定相談員に相談し、娘様との対応の仕方が本人の課題となる為、対処法を考えていくことを伝えている。6/10（土）訪問時、洗濯をしていた為か、物が床に置いてある状態。体調に関しては「調子が良かった」とのこと。6/21（水）日赤病院婦人科受診で採血施行予定となっている。眼鏡が6/13（火）に新しくできることが楽しみと話している。障害者年金について、年金機構か生活福祉課どちらに聞けばよいかという相談あり、生活福祉課に相談するよう促している。

・東海林紀子様～6/6（火）青明舎に来所。体調は変わりないとのこと。テーブルの上に飲み物が並んでいた為、量が多いのではないかと指導すると「コーラはやめた」「血液検査は問題ない」と話している。整腸剤の服用は続けているとのこと。その日の夜に電話あり、福井さんと連絡が取れないという相談をしている。以前にも同じようなことがあり、解決したことを伝えている。また、夜遅い電話である為、控えるように促している。朝に連絡がついたと報告あり。料理は炒め物をしていると話しているが、気温が高くなり作り置きができないことからレトルト食品を食べる事が多いと話している。タバコの値上がりにより、払えなくなることからタバコをやめると話していたため、徐々に減らすよう伝えている。他者から蒸気タバコがよいと聞き、1回ネットで調べてみるよう伝えている。
・福井　彩様～「自宅にいて頭がおかしくなりそう」と話し青明舎に来所していたとのこと。夫様が夜勤の日があり、その際に手の震えと不眠が出現すると話している。6/30(金)日赤病院にて心電図とテンシロン検査を行い、状態が良ければ服薬調整を行うとのこと。次の日も青明舎に来所し、デイケア来所する日であり、夫様にデイケアに行くよう言われ喧嘩になったとのこと。本人の為を思って言ったのではないかと伝えている。

・鈴木　知子様～6/6（火）生理の出血の量が多く腹痛があり、デイケアを休んだ方がいいのかと相談がある。デイケアに電話で相談したところ、出血量が多いのなら夜用ナプキンを使用するように促している。6/7（水）夕方に怒り口調で電話をしており、「青陽館で寝てた人を見て笑ってたら怒られた」と話している。福井さんが寝ている他利用者様のことを笑い、本人もつられて笑っていたところ、スタッフに注意されたとのこと。スタッフが他利用者の方ばかり見ており「自分の顔が気持ち悪いのかな」と被害的に訴えていたとのこと。そのようなことはないことを伝え、もし相手の立場になった時に笑われていたら気分が悪いのではないかと伝えている。デイケアの利用自体は楽しいと話している。6/8（木）夜電話あり、6/9（金）に役所に行くが、障害者手帳に写真がないとのことで、役所の人に相談するよう促している。

・松川　順子様～6/6(火)世話人と一緒に書類を提出に行っている。6/11（日）朝食後薬を服用し忘れたとのことで訪問看護に相談するように伝えている。再度電話あり、訪問看護に相談後、朝食後薬を服用し3～4時間空けて昼食後薬を服用するように助言あったとのこと。6/26(日)に扇風機は世話人同行で買いに行くこととしている。
・高柳　和子様～6/7（水）定期訪問実施。先週は頓服薬を使用せずに生活することが出来ていたとのこと。不調の訴えも聞かれていない。心配事はないか確認すると、祖母が帯状疱疹であることが気がかりであると話している。換気扇と扇風機が汚れているとのことで、6/9（金）青明舎職員と共に掃除を行っている。

・村上　元道様～はっちの記事がついている新聞を探している。6/27（火）うみねこ幸房の宣伝でラジオに出演するのが不安だと話している。うみねこ幸房の職員もついていく為、心配しなくてもよいことを伝えている。
・北村　奈美様～6/8（木）夜に電話あり「月を見たら目が悪くなりますか？」と質問している。考えがまとまらず電話し、大変な時は早く寝るように言われているので寝ることを話している。また、6/9（金）に電話あり「足元のオシャレが分からない」と話していたとのこと。ネット等で情報を見てはどうかと伝えている。
・我満　望　様～6/10（土）定期訪問実施。アイデンドの体験利用にて他者トラブルがあり、行けなくなってしまったことを落ち込んでいる。チラシ折りや内職をしようか検討しているとのこと。眼鏡があわないとのことだが金銭的に作るのが難しい為作成はしないとのこと。日中眠気があることに関して、医師から生活サイクルの問題があると言われている。
・東海林康之様～6/11（日）定期訪問実施。3月半ば～6月分の小遣い帳を夜間に記入し、椅子に座りながら作業と睡眠をしており、まとまった睡眠が摂れなかったとのこと。困っていること等はないと話している。仕事は毎日行けず休むことがある為、皆勤賞は貰えないと話している。来年4月よりA型就労にチャレンジしたいとのことで、行動する際には相談するよう伝えている。現状のモチベーションについて話している。
＜グループホーム利用者様情報＞

・淡路智恵子様～6/9（金）入院になるかもしれないとスタッフへ話すことあり。トイレに入るのを監視されてると訴えている。スタッフは皆のことを見守っていることを伝えると納得している。相談出来たことは評価している。6/13(火)11：00～特定相談員がモニタリングをすることとなっている。

・船場　幸子様～両耳たぶと耳の裏の張れや左前腕の湿疹があり、6/6(火)に北村皮膚科を受診している。軟膏が3種類処方になったとのこと。

・古舘　ヨリ様～6/7（水）特定相談員とモニタリングし、年金がもらえるか不安であり、その際には相談するよう伝えている。

・田中　一　様～体調について、先週1週間「良く寝ました」と話し不調はないとのこと。

・関　秀治　様～6/9（金）担当スタッフと面談し、特定のタレントを見ると頭痛があると話あり、主治医にも話すように伝えている。グループホームからの世話人から主治医に情報提供している。8：15になっても世話人が来なければ電話をした方が良いのか確認をしていたとのこと。今まで通りでいいことを伝え、何か不安があるのか聞くも特にないと話している。仕事で困っていることはないか確認すると、仕事がない日に別の人が掃除しているのが悪い気がするので仕事を増やしたほうがいいのか悩んでいると話している。賃金が発生し任意で行っていることを説明すると「そうですか」と話している。面談後から相談する事が増えてきている。

・若松　邦生様～6/8(木)外来診察時に実習生との手紙について主治医へ話したとのこと。ルーラン錠を2T服用するとふらふらする為、ルーラン錠2T→1Tへ減薬となったとのこと。

・村上　元道様～母様に1万円貸してほしいと電話で言われたとのこと。合計で約12万円貸していると話している。母様が7月に収入がある時に返してもらうとのことで、もし返してもらえなければ、今後貸さないように伝えている。
・田名部浩平様～6/8（木）から木、金曜日でうみねこ幸房を利用となる。6/10（土）～6/11（日）に外泊したとのこと。また、6/30（金）～7/5（水）までの外泊届けを提出し、母様と東京旅行に行くとの事で、主治医に伝えるよう促している。

・坂本　秀男様～6/6（火）南部町へ医療費還付のため外出したとのこと。以前、同入居者様から『ハッシュルール』と呼ばれ、嫌な思いをしていると訴えがあり、注意したが、なおっていないと他同居人より情報あり本人に確認している。部屋に来ること自体はいいが、あだ名で呼ばれるのは嫌であるとのこと。再度、注意し様子をみることとしている。
・大下　伸治様～先週、背骨の痛みを訴えており、スタッフに骨つぎを頼むことがあり、スタッフは出来ないことを説明している。男性スタッフが、朝に訪問するときは軟膏を塗って欲しいと希望あり、対応しているとのこと。
＜利用者様情報＞

デイケア

・平　京子　様～10：00頃、本人より体調不良で静養室を利用したいとの訴えがあり、詳細を確認している。「頭がふわっとする」と話し、その他の不調はないとのこと。体温35.5℃、血圧104/68mmHg、脈拍94回/分。静養室で休養し、30分程休養した後、体調を確認すると「もう良くなったから大丈夫です」と話し、プログラムへ参加している。

・小泉　晋哉様～本人より電話あり、目が回る感じがあるとのことで欠席を希望している。スタッフから眩暈の有無を質問すると「そんな感じなのかな？」と話しており、その他の不調はないとのこと。以前も同じようなことがあったが、数日休んだら良くなったと話している。自分から電話できたことを評価し、休養しながら様子を見つつ、変化がない場合は無理せず病院受診を検討するよう促している。

・竹洞　聡　様～本人から連絡なく来所しない為、電話連絡を実施している。体調や生活状況について質問すると、「特に問題はないですね」と話しており、飲酒について話すことはない。デイケアの利用について、「木曜日なら行けます」と話す為、6/15（木）に来所し、その際に現在の生活や仕事の状況、今後の対応について担当スタッフと話をすることとしている。

デイナイトケア

・鈴木真知子様～青風荘からの情報あり6/11（日）2度長姉様へ電話をかけている。玄関にて靴を履き、外出しようとしていた所をスタッフ制止し、抵抗することもなく素直にホールに戻られている。一人では出ないよう注意するも表面的に返答している。夕食後は自室へ戻り休まれている。訪室し声掛けすると眠気が強いようでふらつき見られている。また、常にコップを持ち飲水されており、注意していますが返答のみで控えることが出来ずにいる。本日のデイナイトケアでは、声のトーンは明るいが、表情の冴えなさと飲水行為は多くみられる。プログラムへの参加はすること出来ている。今後も様子を観察していく。

・小向　武雄様～6/9（金）の帰荘後より便失禁が見られていたとのこと。下着を汚した際はスタッフに話してほしいことを伝えている。本日のデイナイトケアでは下痢や腹痛はないと話し、便失禁もみられない。

・馬渡　武光様～青風荘より情報提供あり、使用後のティーパックを口に入れていた為、不潔行為である事を伝え止めるよう注意するとにやけながら言い訳している。不潔行為について再度本人と確認し注意していく。
・吉田キクエ様～青風荘より情報提供あり、本日7：30に訪室すると「体が痛い」と訴えあり離床できずにいたとのこと。バイタルの異常なく、その後の日課は問題なく取り組むこと出来ている。デイナイトケアでは、運動療法時は体を動かしており、痛みについては「なんぼか痛い」と話している。プログラムには通常通り参加することができている。

ナイトケア

・八木橋牧雄様～6/8（木）に見られていた左瞼の腫脹について、状況を確認している。腫れは軽度となっており、痒みや痛みは特にないとのこと。その他不調もないと話しており、今後も様子を見て、不調を感じた際には無理せず相談するよう促している。ナイトケアでは時間が経過しても不調を訴えることなく、終始穏やかに過ごしている。

＜外来情報＞
・田名部浩平様～特に変わらず、過ごしているとのこと。今度、家族で東京旅行へ行くと話している。
・若松　健一様～変わりなく過ごしているとのこと。栄養指導実施している。
・高阪　博英様～最近、日曜日も仕事が多く、診察が無い月曜日のデイケアは欠席の希望がある。担当医より構わない事を伝えている。今後は隔週になるが、通所出来る際はこれまで通りとのこと。栄養指導実施している。
・清水　泰雅様～調子は変わらず、お金はなんとか大丈夫と話している。夜間の睡眠もとれていると話している。

