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※出席者は記録者が印を付ける。
※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・法人行事運営委員会より
	日帰り旅行候補地アンケートのお知らせ

日帰り旅行日程　　子連れ：8/10（木）　　　　大人：9/22（金）

候補地を各2パターン作成しています。日帰り旅行に参加される方は各自入力お願い致します。

期日：6/21（水）17：00

入力場所：ＷＩＺ→委員会→法人委員会→法人行事運営委員会→旅行日帰りアンケート

　　　　　　※日帰り旅行希望者で名前の無い方は項目を増やし入力お願い致します。

不明な点がありましたら行事委員・藤田真理子・古川祐貴子まで。

	


・平賀　I.О.Оより、

会の名称：八戸精神科医会
日時：７月１２日（水）　１９：００～
会場：八戸パークホテル　３Ｆ　ロイヤルホール

【講演１】
座長：白山台メンタルクリニック　川端栄蔵　先生
演題：「レクサプロの有用性～うつ病を中心に～」
演者：医療法人　青仁会　青南病院　田名部　茂　先生

【講演２】
座長：医療法人　青仁会　院長　深澤　隆　先生
演者：医療法人卯の会　新垣病院　西村　直之　先生
演題：「不安と嗜癖行動・嗜癖習慣」～ｷﾞｬﾝﾌﾞﾘﾝｸﾞ障害の介入と治療～

対象：医師、薬剤師、スタッフ等
内容：周術期の抗血栓療法について
交通手配：医師のみ

情報交換会：あり

※出欠は不要です。参加希望者は当日会場まで。

・今週の6/13・14・16・17の４日間で精神科救急が始まっていますが、6/13・14は、救急対応はありませんでした。救急対応時の、電話対応フローが固定電話付近に貼られています。外線の取り扱いについて、当直の管理者につなぐ際にPHSに外線はつなげないので、固定電話でかかって来た時には連絡を取るのに管理者が固定電話まで移動しなければいけないので、各自周知してください。

＜患者様連絡事項＞

・佐々木　淳様～月・水・金曜日の入浴の日に準夜帯で入浴して頂いていましたが、内服等と重なってしまい業務に遅れが出る状態です。女性が、16：30までの入浴時間なので、少し早目に着替え等の準備の声掛けをし、女性が終了したら、優先的に日勤帯で入浴をして頂くようにします。入浴の際は、介助用の椅子を使用し、転倒のないように観察していきましょう。

・杉澤　恵子様～洗濯をした後や買物に行った後など、小遣い帳に記入漏れが多く不明金が発生している状態です。本日の金銭管理でも、記入漏れと不明金があり、お財布はスタッフ預かりとなり、都度使用した時にはスタッフと一緒に確認し記入していきます。

・水梨　礼子様～本日、14：00～認定調査があります。

＜注目患者様＞

・佐々木　悦子様～栃木　春子様に呼ばれ、ベッドから起こそうとしている事あり、スタッフ介入しています。転倒のリスクもあるのでスタッフが必ず介助するようにしましょう。又、朝のレストランの帰りに、１階まで降りて行く事あり、スタッフと一緒に病棟へ戻るようにしていきましょう。　　　　　　　　　午後の作業に行く際、口がもごもごしていた為声掛けすると「すいません。」と謝ってはいますが、反省している様子はありません。同室者の物がなくなっていると情報あるので注意していきましょう。北病棟は初めてであり、無断離院の可能性もあるため、所在確認もしていきましょう。

※佐々木　悦子様・五日市　規様・金沢　洋子様・栃木　春子様・上村　みわ様

所在確認・精神症状等観察の必要な方が５名いらっしゃるのでその時と場合で観察していきましょう。

・内田　都影様～本日はスタッフへの訴えも少なく、落ち着いて過ごされ、プログラムや作業へ参加されています。昨日、主治医来て診てくれない事や飯田　修子様に頭叩かれた事、スタッフや他患者様への暴言続き、表情硬くしています。約束事は守るよう伝えるとスタッフのせいにし、激怒しコーヒーも煙草もいらないしリハプロにも行かないと話している事がありました。その日その日で訴えを傾聴していきましょう。

・栃木　春子様～スタッフコールが頻回であり、他患者様が反応してベッドから起こそうとする事があるので、スタッフが対応するようにしましょう。

・嶋守　京子様～日課の確認はありますが、拒否はなく参加されています。血圧高値となる事や同室者のストレスもある為、訴えを傾聴し、部屋移動も検討していきましょう。

・田端　信昭様～外泊から帰院されてから現在までは、頓服薬は服用されずに経過しています。本日の午前は、自室で休まれています。うつ状態で（気分的な事もある）休養での入院の方なので、治療での入院なので、決まり事は守れるように関わっていきましょう。現在、静かな環境での休養は出来ていないので、休養出来るような適度な距離を取っての対応をしていきましょう。

＜皮膚科診察＞

・井上　和美様～１）陰部～両大腿部の処置は継続、追加で右耳前部に米粒大の皮下結節あり、２）膿皮症　右耳前部にエルタシン軟膏塗布の指示受けています。エルタシン軟膏　１本処方となっています。

・内田　都影様～１）両手・両足の処置は継続、追加で２）口唇炎　口唇　デルトピカ軟膏塗布の指示受けています。デルトピカ軟膏　１本処方となっています。

　　　　　　　　タベジール　２Ｔ　２×朝・夕　本日夕～１４日分処方となっています。

・三上　勇様～同内容で処置継続。デルモゾールＤＰ軟膏２本、ケルガー液　１本処方となっています。タベジール　２Ｔ　２×朝・夕　本日夕～１４日分処方となっています。

・松谷　和也様～同内容で処置継続。タベジール　２Ｔ　２×朝・夕　本日夕～１４日分処方となっています。

・日向端　庸男様～同内容で処置継続。デルモゾールＤＰ軟膏　２本処方となっています。

・水梨　礼子様～同内容で処置継続。デルモゾールＤＰ軟膏　２本とウリモックスクリーム　１本処方となっています。

・高山　英佐様～同内容で処置継続。デルモゾールＤＰ軟膏　２本処方となっています。

・蝦夷森　重男様～本日で軟膏処置終了となっています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・佐々木　悦子様～診察時、「ここ（北病棟）に虫がいるのがわかったので東病棟Ｂユニットに移してください。」と話しています。

・嶋守　京子様～診察時、「眠れない方が、多くなってきました。歩きにくくもなってきたし…気持ちも重い感じがします。」との事。昨日の定期薬で薬剤調整しているので様子をみる事となっています。

＜馬渡Ｄｒ診察状況＞

・寺地　啓喜様～6/17～19までの外泊訓練と今月中の退院を目指して生活する様アドバイスを受けています。6/12のＷＡＩＳ―Ⅲの結果についても説明を受けています。表情は穏やかです。臨時薬は、同内容で本日夕～14日分処方となっています。

・栃木　春子様～「何も出来ません。大変です…夜も眠れません…」と話しています。心窩部の不快感は続いているが、「ご先祖様のせいだ」という被害的な思考、妄想は軽減されています。臨時薬は一部内容変更し、本日夕～14日分処方となっています。

・佐々木　淳様～歩行の不安定さは続いており、入室時もフラツキ見られています。臨時薬は、同内容で明朝～14日分処方となっています。定期薬への移行は、次回の血液検査の結果をみてから判断する事としています。

