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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・第2回法人研修の出欠結果が出ている為、各自確認すること。

・6/14(水)千葉学園看護実習　3グループ目

・6/14(水)17:20～看護グループ内研修　対象:全職員
内容:｢救急対応」　　場所:東病棟クリスタルルーム　　講師:高橋SGM
・6/19(月)17:15～看護グループ内研修　対象:新人看護･介護
テーマ:医療従事者としての姿勢　　場所:2階会議室　　講師:藤原JGM

・6/21(水)22(木)17:30～18:30　第2回院内研修　テーマ:｢災害支援中心病院｣
場所:メモリアルホール　　講師:広報･IT推進･災害対策室　室長　舩場　真也

・7/12(水)臨時法人研修　17:30～　場所:メモリアルホール
・慰安旅行2班、3班が今後予定されている。その際スタッフが少ない状態になる為、事故の無いよう協力して業務を行なうこと。
【プログラム関連】
・7月分テキスト提出は、6/20(火)21:00まで
・プログラム内容が同じ月に似たようなテーマがある為、カンファレンス等で伝達しあって行くこととする。
・7/17(月)祝日のプログラム案を話し合い、6/15(木)までに小嶋SGMへ報告すること
【各種提出期限】
・5月分の経過をまだ作成していない方は、SGMへの報告を忘れずにすること。（早期加算、他病院、毎月提出している方）

・7/5(水)疾患別診療計画書　※通所日が少ない方は要注意

⇒担当1人分を添削、指導予定であるため早めに提出するように。

【お盆期間について】

・外来休診日　8/14(月).15(火).16(水)
・青陽館は8/16(水)～通常プログラムを実施していく
・ナイトケアでも、企画を検討していく

【小嶋SGMより】
今年度配属の石橋さんと柴崎さんに、精神疾患の理解と根拠ある治療に繋げれるように、2日間プロセスレコードに取り組んでもらう。他スタッフも、日頃の利用者様との関わり方や自身の行動を見つめ直し、自身の考えが主観であるか客観であるか確かめてほしい。主観であるかどうかを確かめるには、客観的にするための関わりが必要である。電子カルテに変わっていくことで、簡略化していくものがでてくるが、簡略化しても客観的な視点をもって関わっていくために、電子カルテ開始までの間、日々の記録を書く上で注意してほしい。
※繁名和恵様を事例に、参加スタッフでプロセスレコードの勉強会を行なっている。
＜利用者様情報＞

デイケア
・根地戸　恵様～本日、青南病院入院予定となっている。
・森田　清助様～入浴後ホールで過ごしている際に椅子から崩れ落ちており、状態確認とバイタルサインの測定を実施している。「急にふらっとしたんだよ」と話しており、本人へしゃがまないようにし、立ち上がる際にはゆっくりと立ち上がること、ふらつきを感じた際にはすぐ座って休むなどの対処法を説明している。ふらつきについて主治医へも相談してみるよう促している。

・東海林紀子様～昨日20:00頃、本人より電話連絡あり、人間関係に悩みがあると訴えている。状況を確認すると、昨日高校時代の友人2人に連絡したが、どちらとも返信がないとのこと。昨日、電話にて青明舎に相談し、上記のことが気になり眠れないと話すと、眠剤服用するよう助言され、服用し0時から6時まで眠ったとのこと。本日も心がモヤモヤしていると話し、眠れるか確認すると眠気はあるが、布団に入ると考えてしまいそうであると話している。あまり考えすぎないことと、連絡してから1日しか経っていない為、様子をみるよう伝えている。「ありがとうございました」と話し、電話を終了している。
・福井　　彩様～昨日17:45頃電話が有り、妊娠検査薬を使ってチェックしたところ、うっすらと線が出たと話しており、妊娠した可能性があるとうれしそうにはしゃいだ声で話している。次回の月経予定日が23日頃であるとのことで、それ以降にもう一度検査薬を使ってチェックしてみるように伝えている。喫煙はしていないとのことだが、今後のことも考えアルコールも控えるように助言をしている。
デイナイトケア

・山田　隆雄様～青風荘より情報提供がある。昨日の帰荘後、間もなくホールの壁際に座り込み、壁に背中をこすり付けるようにして立ったり座ったりを繰り返し「ウォ、ウォー」と奇声を発していたとのこと。30秒ほどで終わり、スタッフが声掛けしていますが反応無く、その後は普段と変わらない様子で過ごされていたのこと。
・千葉　輝夫様～息子様より架電があり、本人と連絡が取れないとのことで携帯電話について確認して欲しいとのこと。通話後に携帯の電源までを切ってしまっている可能性がある為、作業療法時間等で携帯電話の操作の練習を一緒に行なっていく予定としている。
・倉橋　生子様～昨日、前日の睡眠が3時間半程と話しており、静養室の利用時間も長かったが、本日は「良く眠れた」と話している。昼からの勤務スタッフに「らじねんだよ」とテンション高く話している。

ナイトケア

・下妻　康貴様～昨日、小嶋SGMに話があり、2Fに尋ねに行っている。内容は、1ヶ月程前に職場の人が辞めたとのことで、働きやすい環境になったと話してる。その人が仕事をえり好みしていることや、口答えをするようなことも多く、職場がギスギスとしていたが、今は解消されて良いと笑顔で話している。下妻様の特徴として、悩みや不満などを抱え込みやすい傾向が感じられることを伝えると、「そうなんだよね。でも話せることは話してストレス発散するようにするよ」と話し、ストレス対処に前向きな発言をしている。
＜外来情報＞
・二川目健治様～市民病院内科では甲状腺は落ち着いていると言われ、スポーツドリンクを多飲している事を医師より指摘あったと話している。伊藤医師からも糖分の入っていないドリンクを飲むようにと説明を受けている。A型就労作業が外であるため大変であるが、4時間であるため何とか行っていると話している。診察中は穏やかである。

・坂本　秀男様～自ら採血結果を医師に聞いている。結果はUA7.6 。医師より水分摂取するよう指導あり。診察中、野球の話しなどスムーズにされている。

・森　美智男様～「酒は飲みたくなるが、飲んでいない」と話、断酒出来ている。他は変わりないとのことで、話し方は穏やかである。

・庭田美紀子様～「変わりないです。」と医師へ伝えている。姉とは最近連絡はとっていないが、連絡先は電話に登録しているとのこと。

・川崎　広幸様～断酒継続出来ている。「最近は農作業もひと段落して呼ばれる回数が減ってきたが、家の事などをしていて、飲酒には気が向かない」と話している。医師から、時間があるのであればデイの回数を増やしてもいいですよと説明がある。本人も「わかりました」と返答している。
