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＜連絡事項＞

・本日から羽田　順子Ｎｓが病棟業務となります。

・本日の当直医は深澤Ｄｒですが、会議にて18：30～20：00不在となります。なにかありましたら携帯電話へ連絡して下さい。

・6/1より精神科救急夜間の輪番病院として機能として開始、オンコール廃止をしています。明日は法人研修があるため、それについての説明およびレクチャーを下記の日程に変更します。日勤のみ勤務のスタッフも対象となります。

日　時：6/5、6、12の3日間　17：10～　20分程度

場　所：病院2階会議室

・看護基準手順手直しの期限が6/20(火)となっています。期限内に提出出来るよう作業してください。不明な点がありましたら都度確認をして下さい。

・女子トイレ扉(洋式)の扉のフレームが外れ、修理伝票を提出・修理をしています。

・ＡＬプログラムの流れについては下記のようになります。各自周知して下さい。期間は約3ヶ月であり、予定は入院時に作成されます。

　　第1期→休息・解毒⇒勉強会

　　第2期→内観療法(今までの人生の振り返り)

　　第3期→再スタートミーティング(意見交換やレポート、酒歴発表)

　第3期には外出・外泊の他、毎週第1、3水曜日に断酒会、毎週第2、4水曜日にＡＡがあります。田端　祐悦様は現在第3期になります。

＜患者様連絡事項＞

・下記のように部屋移動をしています。

　　三上　勇様～307号室→303号室

　　吉田　光良様～303号室→307号室

・寺地　啓喜様～本日9：00に外泊より帰院しています。退院後について御家族と話し合い、自宅退院し、デイケアは月曜日、水曜日、金曜日に通うことになったとの事です。

・田端　信昭様～明日から服薬自己管理7日分開始となります。

　　　　　　　　発作時の継続指示サルタノールインへラー(吸入)は、本人より携帯の希望あり、主治医からも許可となったため、本人管理とします。使用した時にはスタッフに伝えるよう説明をしています。

　　　　　　　　本日夕方に姉様より連絡があり、本人が入院期間を伸ばしたいと連絡してきたとの事です。姉様は入院期間が延びると支払い等で大変になるとの事で、主治医と話しをしたいとの事でした。6/19(月)の姉様来院し、診察に同伴することになりました。

　　　　　　　　就床前薬の服用について、0時までであればいつでもかまわないとの事です。本人が眠気を感じた時の服用との事です。

＜要注目患者様＞

・田端　信昭様～余暇時は居眠りありますが、主にスマートフォンを操作して過ごしています。スタッフ対面時は穏やかですが、時折イライラする事があるとの事です。感情の変化に注意しながら観察をしていきましょう。

・五日市　規様～妄想様の発言はありませんが、本日昼にスタッフオフィス横の扉を凝視する事がありました。引き続き、無断離棟に注意しながら精神状態の観察をしていきましょう。

・内田　都影様～日中は眠気がありますが、各プログラムには拒否なく参加しています。飯田　修子様より暴言を吐かれ、それに対し言い返す事はありますが、本人からトラブルを起こす事はありません。

・飯田　修子様～気分高揚しており、患者・スタッフ問わず暴言を吐いている状態です。本日は声高さもあります。本日の診察にて6/10(土)～6/12(月)の外泊は許可となっていますが、他者への暴言が頻回であるため、6/9(金)まで様子を見るよう主治医より指示があります。

・杉澤　恵子様～同室の三上　カチ様から南部煎餅をもらって食べている所をスタッフが発見しています。

　　　　　　　　最近は他者に対し話し掛けが多く、暴言を吐くこともあるため、トラブルとなりやすい状態です。他者トラブルに注意しながら観察・介入をしていきましょう。

＜週間予定＞

6/5(月)　救急説明　17：10～

6/6(火)　水梨　礼子様　青山荘外泊体験　15：15～6/7(水)9：00

　　　　　田端　信昭様　外出　10：00～17：00(姉様付き添い)

法人研修

6/7(水)　救急説明　17：10～

6/9(金)　磯島　貴広様　青山荘体験利用　9：30～15：00

6/10(土)　飯田　修子様　外泊　10：00～6/12(月)10：30　(本人の状態を見ながら)

＜伊藤Ｄｒ診察＞

・水梨　礼子様～青山荘入所のため、6/30(金)の退院予定となりました。時間はまだ未定です。宿泊体験については「部屋は狭いけど、個室の青山の方が眠れた」と話しをされています。今後は宿泊体験を繰り返して生きます。

・飯田　修子様～ニヤニヤしながら診察室に入り、つじつまが合わない支離滅裂な話しをしています。診察の待ち時間にも座っている他患者様へ暴言を吐くことあり、指導をしています。

　　　　　　　　臨時薬は同内容にて本日夕から7日分処方となっています。

・三上　カチ様～5/23(火)よりエックスフォージに変更していますが、それでも血圧高値が続いているため、エックスフォージ1Ｔ→アムロジピンＯＤ(5)1Ｔ+オルメティック(20)0.5Ｔへ変更しています。他は同内容にて本日就床前から7日分処方となっています。

　　　　　　　　退院については、退院してから1週間くらいゆっくりしてからデイサービスに通所したいとの希望があり、6/19(月)の週から通所可能との連絡があったため、6/12(月)の週で長男様と退院日を調整する事となります。

・田端　信昭様～同室の三上　勇様より「殺人をした事がある」との妄想の話しをされる事があり、昔の事などを思い出し負担を感じてフラッシュバックが増えていると話しています。この件から午後に三上　勇様の部屋移動しています。

　　　　　　　　仕事を休んで入院したこと事態は良かったんじゃないかと感じているとの事です。1ヶ月位の退院だとすぐに仕事復帰を求められるため、3ヶ月くらい休んで、この仕事はやれないと分かってもらいたいと話しをしています。ＧＡＦは20点です。

　　　　　　　　臨時薬は同内容にて8日分(本日夕から1日分と明日朝から7日分)処方となっています。

