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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・6/3（土）青陽館大掃除あり。6勤となる方もいるので体調管理に気を付けて過ごすこと。

・今年度上半期の目標等を打ち込んだ後、5/31(水)まで小嶋SGMまで提出すること。

・三戸地区不整脈講演会について

日時：6/8（木）　18:45～　会場：八戸パークホテル　地階　マグノリア

座長：三戸中央病院　循環器科　東山明弘先生

一般演題：三戸中央病院　総合診療科　斉藤孝幸先生

特別講演：自治医科大学附属病院　循環器科　今井　靖先生

対象：不整脈治療に関わる医師、薬剤師、スタッフ

内容：高齢者の不整脈治療の問題点と最近の知見について

情報交換会：あり

申し込み締切日：6/5（月）

・H29年度第2回法人研修について
日時：6/6（火）17:30～18:30　場所：メモリアルホール

テーマ：｢接遇の基礎・好感の持てる接客について｣

講師：八戸プラザホテル　総支配人　佐々木隆治氏

ビデオ研修：6/7（水）17：30～　場所：メモリアルホール

当日の出欠予定の記入を各自で行うこと。

 [各種提出期限]

・プログラムテキスト締め切り5/26(金)8:00まで

・月報6/2(金)締め切り

・5月分経過（早期加算の方、他病院が主の方、毎月提出している方）締め切り6/12（月）

＜利用者様情報＞

デイケア
・久保　興介　様～本日より正式利用となっている。利用再開に伴う不安について「環境に慣れていけるか不安です」と話す為、体験利用時のようにできる活動に参加しながら、少しずつ慣れていくよう伝えると表情穏やかに「はい」と話している。午後より、本人の目標を確認し、今後の計画を立案していく。

・藤村　翔　様　～レクダンス終了後「幻聴が聞こえた」とスタッフに訴えており、詳細を確認している。内容は、父やエリーという名の女性の声で「女になれ」「女の話をしろ」というものであるとのこと。眼光の鋭さや、表情の硬さは見られず、普段と変わりない様子で話している。今後も幻聴等の不調があった際には、スタッフに相談して欲しいことを伝えると「わかりました」と答えている。引き続き様子観察を行っていく。

・根地戸　恵　様～本人より話を聞いて欲しいとの訴えがある。詳細を聞くと以前遊びに行ったことがある青明舎利用者と会い、自分から声を掛け遊びに誘ったが、相手から断られたとのこと。断られたことで嫌な気持ちになり、相手に対し「もう話し掛けないで」と言いトラブルになったと話している。まとまりなく興奮気味に「自分でもどうすれば良いかわからないんだよ」と話す為、スタッフが話を傾聴し、静かな落ち着ける環境で振り返りを実施。「もう具合が悪いから入院したい」と話すが、デイケアに継続して来所しプログラムに参加している等、本人が出来ている点を評価し、不調時に落ち着きながら取り組める活動を探していくことや、対人交流を実践しながら学べる等、デイケアで頑張れることを伝えている。次第に落ち着いており、表情良く「これからもがんばっていくよ」と話している。

デイナイトケア
・馬渡　武光　様～昨日、夕食時に味噌汁を飲んだ際、むせ込んでしまい、向かいに座っていた袴田淑子様の頭、顔にかかってしまっている。直後にスタッフが介入するが、指でバツ印を作るのみで返答はない。その後、自分からスタッフや相手へ謝罪している。吹きかけた理由については、喉に詰まってしまったとのことで、自分でも普段から注意していると話している。本日から食事の座席を変更しているが、むせ込みなく食べれるように食事の食べ方に注意しながら介入していく。

・吉田　キクエ様～昨日、頭痛と耳鳴りについて不調を訴えていたが、本日は「昨日よりは良くなった」「まだ少し耳がキーンとするんだよ」と話している。プログラムには普段通り参加しているが、引き続き体調に注意しながら関わっていく。

・倉橋　生子　様～昨日服薬変更があり、就床前薬のフルニトラゼパム錠2mg×1Tが1mg×1Tに減薬となっている。本日のデイナイトケアでは「いつも7～8時間眠れているけれど、昨日は6時間だった」「いつもより1時間眠れていない」と話すが、睡眠には問題ないとのこと。本人と話をし、様子を見ていくこととしている。足の不調を訴えることはない。

・鈴木　真知子様～昨日デイナイトケアにて表情の硬さや不調の訴えがあり、頓服薬を服用すると症状が改善している。本日、不調を訴えることはないが、引き続き本人の元道に注意しながら対応していく。

ナイトケア
・村上　元道　様～来所時に最近の体調変化について質問すると「色々な考えが浮かんできて疲れることがあるけど、何とか大丈夫だよ」と話している。対処としてはストレスを自分なりに発散させることや、頓服薬を服用しているとのことで、上記状況が長引くことはないとのこと。自身で対処していることを評価し、不調時には無理せず相談するよう伝えると「わかった」と話している。ナイトケアでは男性利用者と表情良く交流しながら過ごしており、不調を訴えることは無い。

＜外来情報＞
・小林　司　様　～デイケアを月1回にしたらどうかとのアドバイスがあり。デイケアと相談していく事としている。

・根地戸　恵　様～デイケアなどで他者の言動が気になると話している。幻聴は相変わらず続いており、歯磨きを強迫的に行っていることが多いと話している。

・松川　順子　様～月曜日にデイケアに行く際に頓服を飲んだと話している。リスペリドンの副作用の説明をし、プロラクチンの採血施行している。

・冨田　紀子　様～体調は良いと話している。昨夜、ベッドにつまずき転倒し、鼻をぶつけて皮がむけたと話している。デイにも問題なく行けているとのこと。

・奥山　以依子様～弟様と久しぶりにあったと嬉しそうに話している。パンともちをのどに詰まらせる可能性が高いと禁止になっているとのこととだが、「なんも、大丈夫なのに、今までも食べてたのに」と話している。

・船場　生子　様～デイケアには先週は4回行けたと話している。特変はなく過ごせているとのこと。

・中居　美津子様～腰痛は変わらずあると話している。他は、特には変わりなく生活出来ていると話している。

・鹿原　博夫　様～特変なく過ごしているとのこと。チラシ配りや農作業は続けていると話している。

・前野　義勝　様～特変なく過ごす事は出来ていると話している。表情、口調落ち着いている。

