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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・本日、欠席者対象の部署懇談会が予定されている。時間:18:30　場所:きざん八戸

・5/9(火)10(水)　第1回法人研修

・5/10(水)千葉高等学院の看護学生2グループ目(5名)の看護実習予定
・5/17(水)八戸短期大学の看護学生1グループ目(5名)の看護実習予定

・5/10(水)浜辺　信明様　ケア会議　出席者:藤田
・ゴールデンウィークに行った行事の写真をプリントアウトして、各階のボードに展示していますので利用者様に伝えて下さい。
・5/11(木)16:00～プログラム班ミーティング
・5/12(金)ADHDの研修があるため、申込者（斎藤、會津、工藤、藤田、服部、小嶋）は参加するように。

・今週の金曜日からのカンファレンスを15:00から行なっていく。プログラムと重なるが、できるだけ各フロアーから1名出席できるように調整して下さい。
・5/15(月)第1回院内研修

・5/16～會津さんが完全に通所に移動となる。
・5/16以降、デイケアに遅Aの勤務が新たに作られる。自身の勤務帯について確認をすること。

・次月の勤務表の作成にあたり、年休の申請がある方は早めに申請をして下さい
・医療機能評価の審査日7/27(木)28(金)お知らせが来ている。今一度、自分の仕事や流れを見直す機会として、業務を行って下さい。
・電子カルテが開始された場合のパソコン導入について、デスクトップ1台、ノート1台を依頼している。電子カルテが導入されることでのメリットをどう生かすか考えて仕事を行なっていきましょう。

・テキスト提出は毎月25日であったが、20日までに提出するに変更する予定である。
・5/23(火)15:30～リハプロミーティング　4Fユーティリティ　出席者:田中、小嶋SGM

 [各種提出期限]

・5/10(水)経過録（月1回提出者）、データベース更新(新規利用者の情報や等級･年金手帳の確認等)
[体験利用予定者]
・笹目子誠様：5/10(水)

・山下秀子様：5/10(水)
・下川戸長司様：5/10(水)

・寺地啓喜様：5/11(木)
・久保興介様：5/11(木)
・高橋将一様：6/13(火)
・阿部　わかえ様：次回の診察日時を確認しておくこと

各体験利用予定者が、正式利用へと繋げることが出来るように介入を行なうこと。

＜利用者様情報＞

デイケア
・笹目子　誠様～昨日、ご家族様から電話連絡が有り、10日(水)10時の診察後に体験利用をしたいとの希望が聞かれている。昼食注文の希望があり、当日は終了時刻の16時まで過ごすとのこと。
・繁名　和恵様～本日、本人より架電があり、その後、訪問中の世話人へ電話を代わっている。世話人より、繁名様が便秘でお腹が張って痛い様子とヨーグルトを食べると本人が良いとのことで持って行ってよいかとの内容である。持参しても構わないことを伝えた後、ヨーグルト･牛乳を購入してから来所している。11時頃プログラムを抜け、トイレに行っている。戻ると「でました」「スッキリしました」と、排便の報告がある。その後、頭痛があるとのことで、頓服薬を服用している。今後も体調の確認を行なっていく。
・若松　邦生様～いつもと変わりのない様子で来所していたが、朝のミーティングを途中退室し、「あまり調子よくない」と話し、モヤモヤする気持ちを上手く言葉にできない様子が見受けられる。「もどかしい」「人と関わりたくない」等と話し、以後は周囲を近付けないような様子で、1人で勉強を始めている。
・根地戸　恵様～デイケア利用者の北村奈美様が、特定男性スタッフの名前を“○○ちゃん”と呼んだことが気にくわない、ちゃん付で呼んでいいのか？と、北村様とトラブルとなっている。SGMが対応すると「実は家で…」と話し、別なことで周囲に敏感に反応していた様子が窺える。社会一般的な考え方やお互い似ているところがあることを伝え、これでこの件は終わりにすることを伝えた後は、お互い笑っている。午前中は、女性スタッフに対して、イライラしたような言動が見られていたため、再度トラブルがあった際には、振り返りを行なっていく。
・清水　泰雅様～ベルエポックの平館氏より、清水様がゴールデンウィークに実家に帰った際に、今後について家族と話をした内容について情報提供がある。
現在入居中のグループホームは継続したいと考えているが、GHからの話しは、朝起きて通所することが条件であるため、規則正しい生活をしましょうと本人へ伝えているとのこと。他者から苦情がくることについてストレスではないか尋ねると、「ストレスじゃない」と答えている。グループホームを継続したい意思は自分の意思かの問いには、「両親が…」と答える為、自分の意思を確認するが、黙ってしまうとのこと。今年は作業所の見学へ行くことを伝え、前に進みましょうと話したとのこと。
デイケアでも、ギリギリに来所することが見られてきたため、本人のモチベーションを生活リズムをに向けれるように関わっていくようにしていき、目的やルールを伝えれば出来る方な為、少しでも自立が出来るように関わっていきましょう。
・北村　奈美様～昨日20：20本人より電話連絡あり、対応している。「お母さんと喧嘩して険悪になった」と話しており、詳細を聞くが、担当スタッフとの約束で電話対応は20：30までであり、間に合わせられない為、明日来所出来た際に相談に乗って欲しいとのこと。担当スタッフとの約束を守ろうとしていることを評価し、明日来所した際に、スタッフと話し合い、一緒に問題を解決すること約束し電話を終えている。
デイナイトケア
・倉橋　生子様～昨日、帰荘時不調はないが体温と血圧を測定したいとの希望があり、バイタル測定を実施。体温36.9℃、血圧178/86ｍｍHg、脈拍69回/分であり、普段より数値が高めであることを気にしているが、ゆっくり休養しながら様子を見てみるよう伝えている。帰荘後も血圧高値であり、今朝青風荘では朝の血圧161/107㎜Hgだったとの情報提供がある。本日歯科受診の為欠席となるが、昼食時に来所した際にバイタル測定を行うと体温36.4℃、血圧155/86mmHg、脈拍69回/分となっている。スタッフと表情良く交流しており、体調不良は特にないと話している。
・千葉　輝夫様～来所時から表情の硬さが見られており、昼食後スタッフから歯磨きに使用した道具を片付けることを促すと、「そうやって虐めて」「離れろ」と表情硬くスタッフへ訴えている。スタッフから虐めではなく声を掛けただけであることを説明すると「虐めない？約束だよ」と口調強く話し、歯磨きの道具を片付けている。その他にも、入浴時間前に浴室へ行くことがあり、スタッフから時間前であることを伝えると手を払うような仕草をする。スタッフと一緒に浴室を出ようとすると、スタッフが後ろにいるのに、ドアを無理矢理閉めようとしている。感情だけが残ってしまっている様子が見受けられるため、今後も声掛けや介入の仕方に配慮していく。
ナイトケア
・八木橋牧雄様～昨日、左額部3ヵ所に最大5㎜×10㎜程の擦過傷があり、状況を尋ねている。「アパート前の階段で転んだ」と話しており、いつ傷を負ったのかを尋ねるが「忘れた」と答えている。痛みはなく、自身で消毒していると話しており、その他傷や不調はないとのこと。傷を負った時の状況を詳しく尋ねると、両手に荷物を持った状態での転倒であった為、今後最低でも片手を使える状態で階段を使用するよう伝えると「わかった」と答えている。以後、痛みの訴えなく定時まで落ち着いて過ごしている。
転んだ日を曖昧にするが、土曜日の受診では情報がないことから、土曜日の午後以降と考えられる。その間に飲酒している可能性も考えられる為、月曜日の利用日は要注目が必要である。以前、本人へ抗酒剤の存在について尋ねると「自分の飲んでないものを証明してくれるものだ」と話していたことがある。手指振戦や酒臭、特に食事代のお金の出し方、てんかん発作も予測し、緊急時対応の仕方を確認しておくこと。
・下妻　康貴様～グループホームの洗面所で塵取り網を外して洗髪をし、そのまま髪を流しているメンバーが居り、注意をしたが気持ちがスッキリはしないと話している。「シャワーの時も同じようにしているのかな」とも話しており、「愚痴ってごめん」と話しているが対応を評価し、いつでも何か有った際には相談するように伝えると了承している。
＜外来情報＞
・下妻　康貴様～GW中は客が多く、8時出勤することもあったとの事。水やりに時間がかかり、毎日2時間30分程であり、背中に違和感を感じる事があると話す。温泉に行ったり、サッカー観戦したりと気分転換出来ていると話す。

・佐羽内裕亮様～デイケア行事の花見で疲労感があるとの事。疲労からムズムズ感に繋がっている様子がある。デイケアには慣れ、緊張したり、苛々や落ち着かない感じは無いとの事。睡眠も摂れていると話す。日中の活動性低く、クエチアピン（25）6T→クエチアピン（12.5）3T　クエチアピン（25）3T　へ減量となる。
・浜辺　信明様～今後は当院から近い場所での生活を希望している。グループホームや青陽館を見学している。幻聴は軽度あるが、左右されずに過ごしている。4月30日眠れないと話し、頓服薬と服用したが、それ以外は服用なく睡眠摂れている。

・袴田　淑子様～表情活気無さあるが、本人は大丈夫と話している。気分の落ち込みや緊張はないとの事。睡眠も摂れていると話す。

・吉田　富秋様～特に変わらず、過ごしているとの事。

・大下　良悦様～食事当番の時に力が入りすぎているようだが、協力して適度に行なうよう助言受けている。

・小野寺ノリ様～夜間は休めているが5時位に目が覚めているとの事。尿失禁も少ないと話し、失禁が増えるようであれば薬剤調整していく。

・山田　隆雄様～時折、大声出しているがトラブルはない。生活に支障があるようなら、今後薬剤調整していく。

・浅坂　政美様～脇腹の痛みは少しあるとの事で湿布薬で対応するよう助言受けている。その他は大丈夫と話している。

・上川原　豊様～時々身体のつっぱりがあり、ビーンとなり、少し休むと良くなると話している。デイケアは休まず、行くように助言受けている。

