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※出席者は記録者が印を付ける。
※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・5/15(月)の週から退院支援会議が開催されます。担当退院支援相談員は、藤原香織JGMになります。退院支援リストは、随時更新して下さい。長期入院患者様、身元引受人が居ない場合など、支援に困っている時は、退院支援会議で話し合って頂けるよう、退院できない原因・要因欄に記載して下さい。SWと相談し決めるという書き方はせず、退院できないならその患者様に出来る支援を考えてください。

・職員旅行の日程について各自掲示板を確認して下さい。

・処分場の焼却炉が5/10～7/10の2か月間、修理をするため、7月中旬まで感染性廃棄物を処分できず、小屋に置くことになります。感染性廃棄物をなるべく容器にためてから小屋へもっていくようお願いします。非感染性廃棄物はこれまでと同じ月1回回収となります。

・明日から千葉学園1名、八戸短期大学学生1名の看護実習が始まります。受け持ち患者様は千葉学園の学生は三上　勇様を、八短の学生は布施　邦雄様をそれぞれ受け持ちます。

＜患者様連絡事項＞

・蝦夷森　重男様～左下奥に虫歯あり、歯科受診予約しています。初回は5/12(金)となります。

　　　　　　　　　預かり金マイナスを無くすため4月分の小遣いはありませんでしたが、今月でマイナスは無くなりました。5月分のみ小遣いは2万円となります。また、6/2(金)に受け持ちスタッフ付き添いにて買い物に行く予定です。

・吉田　光良様～介護認定調査の結果は要介護2(Ｈ29.3.28～Ｈ30.3.31)でした。証書はコピー済みです。受け持ちスタッフを中心に退院先検討等を進めていきましょう。

・松谷　和也様～5/10(水)治験用の採血・検尿があります。

・栃木　春子様～本日14：00本人、夫様、ケアマネージャー、病棟スタッフにて今後について面談を行っています。夫様は自宅退院は可能だが「自分の負担や疲労を考えてしまう」と話し、本人は自宅退院を頑なに拒否されています。ケアマネージャーより有料老人ホーム「きずな」を勧められ、本人は入所に快諾しています。夫様は本人が1日中臥床している事や歩行状態を考え、リハビリをさせたいと希望されていますが、本人はリハビリは通えないと話しています。リハビリは本人が出来るようになってからとしています。まずは施設へ申し込みをしていくこととしています。

＜週間予定＞

5/8(月)　栃木　春子様　14：00ケアマネージャー・夫様来院し面談

5/9(火)　寺地　啓喜様　9：00～16：00デイケア体験利用(昼食は病院)

法人研修(外部講師)

　　　　　欠席者懇談会

5/10(水)　水梨　礼子様　9：15～15：30青山荘体験利用(昼食は病院)

　　　　　寝具交換　毛布カバー

5/12(金)　磯島　貴広様　9：30～15：00青山荘体験利用(昼食は病院)

＜注目患者様＞

・蝦夷森　重雄様～左下奥に虫歯により軽度の腫脹・熱感あり、5/12(金)から歯科受診となります。また、歯磨は1日1回しか行っていない状況のため、毎食後の歯磨の声掛けをしていきましょう。受け持ちスタッフからは洗口剤も促しています。

・飯田　修子様～薬剤調整をしてから落ち着いてきており、夜間はまとまった睡眠が取れています。しかし、まだ気分の高さが見られ、話し過ぎが原因なのか声は枯れており、鼻声にもなっています。外出時の買い物についても、母様から2～3万円受け取り、母様の食事の他に服等を大量に購入している状況です。引き続き、他者トラブルに注意しながら精神状態を観察していきましょう。

顔と両手に湿疹・発赤見られており、本人は手についてハイターを素手で使った事が原因と話しています。

・高橋　百壽様～母様の介護疲れや母様のサービス調整の目的にて入院となっています。入院前は母様の介護をしていましたが、母様に対し苛々し、手加減はしたとはいえ暴力を振るってしまったと後悔しています。本人にストレス発散方法がなく、訪問看護を利用して話をしていても気がまぎれる事が無かったと話しています。

　　　　　　　　入院日の夜は休む事が出来ず、昨日も深夜2時に就寝しています。本日夜間の状態も含め、明日の診察にて主治医へ報告する事にします。また、1週間は静養期間とし、その後各自己管理を徐々に開始していく事にしています。昨日、同室者と洗剤のやり取りがあったため、同室者も含め注意が必要となります。

　　　　　　　　糖尿病にて日赤病院を受診しており、本日の代行でも低カロリーな物のみ依頼しています。今後は生活リズムの指導をしていきます。

　　　　　　　　母様のサービスの方は弟様や弟嫁様が行い、早ければ来週から利用となります。

・栃木　春子様～歩行時等に介助要求はありますが、声掛けにて行う事が出来ています。

夫様からはこまめに面会や外出の協力が得られています。しかし、夫様は本人対応が原因で疲れている状況です。また、本人は夫様が関わる事で精神状態が変化するため、面会後等に観察する必要があります。

＜伊藤Dr診察＞

・飯田　修子様～もっと体重を減らしたいと軽々食を希望しており、ラーメンやおやつも我慢すると過大な自信を見せています。本日夕食から軽食に変更となります。

　　　　　　　　まだ多弁さはありますが、攻撃性は落ち着いてきており、5/10(水)と5/14(日)の外出は許可となりました。今後、体重が70Ｋｇ以下となれば外泊可能としています。

　　　　　　　　　臨時薬は同内容にて本日夕から7日分処方となります。また、鼻汁、鼻閉、嗄声等あり、レスプレン(20)4Ｔ　4×毎食後・就床前、エバヒツチンＯＤ(5)2Ｔ　1×夕食後、トランサミン(250)3Ｔ　3×毎食後が３日分処方となります。

・水梨　礼子様～幻聴について「私が誰と付き合っているとか、いないとか…」と話しています。以前、当院で働いていたという妄想について問われると「行方不明です」と噛み合わない返答しています。

　　　　　　　　臨時薬は同内容にて本日夕から7日分処方となっています。

・井上　和美様～毎日排便がありますが、本人は残便感を訴え、毎日便秘時の継続指示を服用しています。主治医より、本人が希望した時には排便があっても服用させて良いと指示がありました。

＜ＯＴスタッフより＞

・飯田　修子様～ＯＴ時にもやや気分が高い状況です。杉澤　恵子様とは、喧嘩した時でも隣に座っている状態です。トラブルに注意していきます。

・水梨　礼子様～西病棟の内田　津影様に「鍵を貸した」と話しており、それに対し内田　津影様が軽く怒る事がありました。鍵に関する妄想のある方のため、引き続き観察していきます。

＜事故1ヶ月振り返り＞

内容：蛯名　豊美様が外泊のため自宅へ向かう途中、「移動中だったから」と昼食後薬を服用していなかった。病院への連絡はなく、帰院してから発覚する。

振り返り：上記の事故の後から、本人の理解度に合わせた説明をするよう心掛けるようになっている。蛭名　豊美様が退院される時、当日の昼食後薬のみ別に渡し、きちんと飲むよう説明をしている。

