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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・本日、デイケア、デイナイトケアともに行事のため、連絡事項と利用者情報共有のみとする。
・今後、病棟からの見学や体験利用の調整はSWを通さず、病棟スタッフと直接調整を行なっていくように。外来は従来通り、看護師から連絡がくる。
 [各種提出期限]

・5/10（水）経過録（月1回提出者）、データベース更新
＜利用者様情報＞

デイケア
・繁名　和恵様～花見に参加するため、普段とはことなり化粧をして来所している。似合っていると褒められると「そう？」と嬉しそうな表情を見せている。今後も適度に化粧をすることが出来るように支持的に関わっていく。
・野月　利章様～最近、体調不良の訴えがなく、以前担当スタッフと交わした約束も守ることが出来ており、その点について評価をするとうれしそうに「頑張っている」と話している。行動の強化を図るために、出来ていることは褒めて関わっていく。
・成田　早希様～2か月ぶりにデイケアを利用している。近況についてスタッフに報告し、自身の仕事やプライベートな事に関して他メンバーとも会話をしている。
・澤口　利香様～本日外来受診時に「待てずにイライラして叫んだり暴れたりしてきちゃった」との報告があり、体調の確認と行動の振り返りを実施している。本人が興味があり落ち着いて取り組める革細工を行いながら体調を確認すると、「朝調子が悪かったけど、今革細工をやってたら落ち着いてきた」と表情良く返答している。外来受診時の状況を振り返ると「すぐ受診できるって言われて行ったけどもすぐに診てもらえなくてイライラした」とのことで、20分程待ったと話している。叫んだり暴れたりしてしまうことの不利益を確認し、どのようにすれば待つことができるか質問すると「わからない」と返答。スタッフから落ち着いて待つことができる方法をデイケアにて考えていくいことを提案すると「うん、わかった」と話している。デイケア来所後は落ち着いて革細工を行いながら過ごしており、イライラすることや叫ぶことはない。

デイナイトケア
・倉橋　生子様～午前中は特定スタッフに素っ気ない様子が見られていた。午後から、ドアを大きな音を立てて閉めることや、昼食の後片付けの際には、吉田キクエ様に対して干渉し、口調を強める場面がある。他者とのトラブルに至らないように注意して言動の観察をしていく。

ナイトケア
・八木橋牧雄様～うみねこ幸房の利用を終え、12時頃から青陽館で過ごしている。特に変わった様子はなく、スマホゲームを行っていたり、スタッフとの会話を楽しんでいる様子が窺える。

＜外来情報＞
5/3（水）

・平　京子　様～朝食後薬服用後、だるくなり午後になると調子が良くなるとの事。内服薬の説明を受け、次回受診まで様子を見てみるとの事。

・中村　鶴子様～夕食前に眠くなり、1時間くらい眠ってしまい、母に起こしてもらう事があると話す。仕事を頑張っている為、自然である事伝えている。コレステロールが正常値となり、栄養指導は一旦終了となる。

・村上　元道様～ここ何日か毎回ノートに最近の思っている事をまとめているとのこと。話をす時は一呼吸置いてから口に出すようにするとトラブル少なく過ごせるのではと助言している。

・澤口　利香様～順番を待てず壁を叩いたり、足で物音を立てている。診察室に入るなり、泣き出している。体重は45Kgであり 「太った。外に出れない。死にたい。」と話す。前回の受診より1.5Kg減ったことを伝えるが、「38Kgが良い。」と言い、時々誰かを殺してしまいたい感情が頭をよぎる事があると話す。食べて、嘔吐すると頭がスッキリすると話している。これからデイケアに行くとの事で調子が悪くても、良くても週3回通うように助言を受けている。

・高柳　和子様～気分変動あり、2週間のうち2日ほど頓服を服用した日があったとの事。デイケアで「苛々した時の対処法」の講義があり役に立ったと話している。

・板橋　利美様～他利用者様から妄想の対象にされる事はあったが落ち着いて過ごせていると話している。

・成田　早希様～特に変わりなく、休日には外出も出来ているとの事。

・植村　廣隆様～エチゾラムが無くなると頭が混乱したような感じになると話されている。ジアゼパム（2）2T×2→エチゾラム（0.5）3T×3へ処方変更となっている。

・本多　富美様～喉が嗄れた感じはあるが、リズムよく生活出来ているとの事。外にいる時に何か言われているような感じがすると話している。

・大下　伸治様～頭痛で薬頻回に服用した事があったが現在は落ち着いているとの事。次回採血予定である説明を受けている。

・倉橋　生子様～スタッフを睨んだり、無視したりする事への指摘に対し「してません」と笑っている。薬を変えてほしいとのご希望があったが処方変更はなし。足の重さはまだあると話している。

・野月　利章様～プログラムには出来るだけ参加するようにしていると話している。体の痒みは継続しているとの事でタベジール（1）１T×１が処方となっている。

