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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・春の健康診断について、胸部レントゲン、心電図は予約が必要な為、各自フロアスタッフ同士で重ならないよう相談しながら予約をすること。
・人事考課、目標面接を行っていくため、各自日時の確認をすること。

・相談室と個人の棚を準備したので、各自書類等があったら確認していくこと。菅原AOMと小嶋SGMに提出する書類は未決裁の棚に入れるようにすること。
・浅坂政美様が17:00のバスで帰宅するようになる為、送迎の際は注意すること。

＜利用者様情報＞

デイケア

・久保　興介　様～本日体験利用を実施している。本人より「今日は人と話せそうな気がする」との話があるが、個室でギターを弾いている様子が見られている。その後、スタッフへ個室にいると幻聴で悪口が聞こえてくるとの訴えがあり、ホールで過ごすことを提案。ホールでギターを弾きながら過ごしており、幻聴は気にならなくなったと話している。引き続き様子観察を行い、今後の利用について確認していく。

・古館　ヨリ　様～本人より架電があり、眼鏡屋に行くから欠席するとの連絡がある。グループホーム世話人へは連絡していないとのことで、世話人とも相談してみるよう促している。その後世話人から情報提供があり、朝表情の硬さが見られており、デイケアに行くと幻聴があると訴えていたとのこと。以前、デイケアにてグループホームで幻聴が聞こえると話していた経緯がある為、本人の言動や病状変化に注意しながら関わっていく。

・田名部　浩平様～本人より今後うみねこ幸房の利用を増やした際に、デイケアはどうなるのかとの相談がある。今後の詳細について質問すると、3ヶ月位を目途に利用日を増やしていきたいと考えているとのことで、誰にも相談していなかったとのこと。うみねこ幸房利用日にあわせてデイケア利用日の変更は可能であること、段階的に利用回数を増やしていくこと、デイケアからナイトケアへ移行する等の方法があることを説明している。今後仕事を増やしていきたいと考えている旨を主治医へも相談してみるよう伝えると「そうします」と話している。

デイナイトケア

・倉橋　生子　様～昨日体調不良にて欠席していたが、多弁傾向であったとの情報提供がある。本日、体調は改善しているとのことだが、歯科受診の為デイナイトケア欠席となっている。

・板橋　利美　様～昨日14：00前スタッフへ、特定利用者(鈴木真知子様)に、「警察に訴えますよ」と言われたと話している。「おらが何をしたって言うんだ」「何もしていないよ」と話す為、本人の訴えを傾聴し、何か言われた際にはすぐスタッフへ伝えるよう促している。スタッフが特定利用者と面談を行った後「何って言ってた？」と面談の様子を気にしている発言が聞かれている。スタッフから発言に対する振り返りを行ったことを伝えると、頷いて話を聞き、以降同様の訴えは聞かれていない。

・鈴木　真知子様～昨日来所時は表情穏やかで雑誌を見たりスタッフからの声掛けに応じていたが、次第に表情硬く、独語や空笑、首を横に振る行為が見られている。勝手に外へ行こうとすることは無いが、上記行動が見られ、プログラムに参加出来ないことがあり、スタッフの介入を要している。13：15｢オレンジの薬が飲みたい｣と話し、頓服薬を服用している。理由を聞くと｢男と女の声がするんだよ｣「スタッフの斎藤が怖いから気を付けてって聴こえる」と幻聴様の発言が聞かれている。その後、特定利用者（板橋利美様）へ「警察に訴えますよ」と言っていたとの情報提供があり、本人と振り返りを行っている。理由について聞くと、「怖い人だから」と話しており、何か言われたのか確認するが何も言われていないとのこと。何か聴こえてきたのか聞くが「何も聞こえないよ」と話している。相手に話した状況を振り返り、相手の立場になって考えてみるよう伝えると、「すみません、勘違いしていました」と話している。以後不調の訴えは聞かれていないが、表情の硬さは継続して見られている。本日来所時にも表情の硬さや独語が見られているが、プログラムへは拒否なく参加している。

・千葉　輝夫　様～同じバスに乗っているデイケア利用者から、パチンコ屋ガイヤから柿の木苑に向かって歩いていたとの情報提供があり、息子様へ情報提供している。その後本人来所しており、「女の人に話し掛けられて、乗せてもらってきた」とのこと。本人様が来所したことを息子様へ連絡すると、今後は息子様がデイナイトケアへ送迎しながら、今後の検討を行っていくと話している。

ナイトケア

・中居　美津子様～好意をもっている利用者（下妻康貴様）が傍にいると頻回に声を掛けているが、相手が離れて音楽を聞き始めると、距離をとって過ごしている。その他普段と違う様子は見られず、相手が普段座っている座席に戻ると、すぐ傍へ座り頻回に声を掛けている。物のやり取りは見られていない。相手から素っ気なく対応されているが、トラブルなく時間終了まで過ごしている。

＜外来情報＞

・根地戸　恵　様～昨日、清川厚子様に会い、白山台メンタルケアクリニックに行き、以前の担当医へ会いに行ったと話している。迷惑になる為、今後は行かないよう伝えている。薬が変な味すると話すが、味覚障害の出る薬はないと説明受けている。やや気分が高い様子があり、エビリファイ（300）1Aを施行している。

・松川　順子　様～毎週月曜日に不調が強くなる為、夕食後薬にリスペリドン内容液1ml　1Pが追加処方となる。服用しても落ち着かない場合は、頓服薬を服用するよう伝えている。デイケアで緊張しているとのことで、デイケア中や訪問看護で話を良く聞くように指示がある。診察時は落ち着いている。

・冨田　紀子　様～デイケアには行けていると話している。睡眠時間は7～8時間で、夜間、1回トイレに起きるが、また寝れていると話している。気分は安定しているとのこと。

・船場　幸子　様～デイには、週3～4回行けているとのこと。背中が痒いとの訴えがあり、抗アレルギー剤と軟膏が処方となっている。

・奥山　以依子様～足を掻かないようにと言われるが、つい忘れて掻いてしまうことが多いと話している。

・中居　美津子様～今日のセルリアンは混んでいたとのことで「連休前だからかな」と話している。ストーカーされそうになると話すが、切迫している様子等はなく、口調落ち着いている。

・鹿原　博夫　様～今回の手伝いのお金は安かったと話している。体調は良く、自宅も掃除などはしていると話している。

・前野　義勝　様～最近、鼻水が酷いとの訴えがあり、タベジールが処方となっている。他は特に変わったことはないと話している。

＜ゴールデンウィークのデイケアプログラムについて＞

・5/3（水）　行事内容：花見　主担当：會津、田中

　花見へ行く際には、スタッフ3名が付き添う予定。参加希望者は現状7名となっている。食事を食べてから三八城公園へいくコースであり、食事の場所の候補を3～4例挙げ、参加者に選んでもらい、3ヶ所に分かれて食事を食べに行くこととしている。

　雨天時は、食事を食べた後、八戸ブックセンターやはっちの見学等を行う予定。担当者間で検討することとしている。

・5/4（木）　行事内容：バーベキュー　主担当：馬場、藤田

　バーベキューコンロは青山荘から借りる予定。今後早めに連絡することとしている。予算は1人500円で、参加者はスタッフを入れ20名程度になる予定。予算が少ない中で実施となる為、デイケアにある使用できる物品を活用する等、節約しながら参加者が楽しめるように準備を行うこと。

・5/5（金）　行事内容：カレー作り　主担当：戸賀沢、斎藤

　5/5はデイケア、デイナイトケアでカレー作りを行うこととしている。材料の買出し等、共通で出来ることは一緒に行うこととしている。










