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※出席者は記録者が印を付ける。
※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・4/26 深澤院長帰院時間について
4/26（水）の当直は深澤院長です。以下の時間は会議で外出しますので、何かありましたら深澤院長の携帯へ連絡するようお願いします。

　（不在予定時間）　18：00-20：30

・5月の連休明けより、各病棟管理者が電子カルテの導入に向けての話し合いに入っていく予定です。スタッフへ伝えられる事は随時情報は流していきます。

＜患者様連絡事項＞

・蛭名　豊美様：退　院：5月3日(水)10:00

退院後の通院：むつ総合病院メンタルヘルス科

初外来：5月8日(月)11：00

　　　　　　　担当医：藤井　学(ふじい　あきら)Dr
『退院後のサービス』


※特定相談支援事業所「ハートランドさくら」

※就労継続支援B型「チョコむつ」火・木/週2回（5/6利用開始）

※むつ総合病院の初診は月曜日ですが、再診は火曜日にして頂けるようお母様に伝えます。本人が病院に慣れた頃に、施設職員の方で通院介助が

　　　　　　　できるように手配をお願いしています。
　　　　　　退院時処方は、4/3～定期薬7日分を退院時処方としています。

　　　　　　紹介状は、主治医へ依頼中です。

・居ヶ内　敦子様：継続指示で「便秘時シンラック液服用」の指示を主治医より受けています。近辺の単独外出は許可となっています。

・寺地　啓喜様：デイケア体験利用へ行かれています。午前中は「自由時間だったので

　　　　　　　　雑談してきました。」と話しています。毎日のプログラムが違う為、見て見たいと本人希望し毎日体験利用へ行かれています。利用者様との交流はとれています。

・藤井　純子様：4/6気分の落ち込み、昼夜逆転もあり休養希望したため入院となっていました。/30に退院予定ですが、退院を目前にしての気分としては、「微妙です。」と苦笑いされています。少しでも疲れがとれたと思える事ができればと伝えると「そうですけどね。」と返答しています。退院時処方は、

　　　　　　　　4/26～定期薬9日分が処方となっています。

初外来日は、5/4（木）10：30（カウンセリングも）となっています。

＜転入患者様情報＞

栃木　春子様（70歳）

主病名：うつ病

主治医：馬渡Dr

入院日：平成28年8月26日

入院形態変更日：平成29年4月25日

保護者：夫

入院時、抑うつ状態が顕著で、自殺企図等の危険性があったものの、薬物療法等により病状が安定し、入院治療に対する同意が得られたことから、本日（4/25）任意入院へ入院形態を変更。今後も薬物療法等を継続し、引き続き安定した病状の維持を図っていく。

また、退院に向けた日常生活訓練を実施し、施設入所を目指して支援していく。

　　※介護保険：要介護2

　　※老齢年金：9万円程/2ヶ月

　　※担当ケアマネージャー：手塚様（三戸福祉介護センター）

家族は退院後について、病状の経過により施設入所を希望。自宅近くの有料老人ホーム『赤ずきん』を希望しており、4/20心理検査を実施している。認知症の病名が付き次第ケアマネージャーと連絡を取り面談予定。施設への申請等手続き未実施。

　　洗濯：家族洗濯　　　　　嗜好品：スタッフ預かり（担当スタッフで検討して下さい。）　　

食事：主食　粥　副食　常食（食前セッティング）

　　ＧＡＦ：25　　　血圧：2検　　　ＳＳＴのみ導入となっている。

　　皮膚科：両爪　白癬　ケルガー液　両足踵　角化　ウリモックス

　　継続指示：不眠時　ブロチゾラム(0.25)1T　1×

　　　　　　　不安時　レキソタン（5）1T　1×

　　　　　　　不穏、興奮時　リスパダール液1ml　1P　1×

　　※4/28　外出希望あり。夫様が、来院する為、小遣いや単独外出許可書、今後についての確認などして下さい。

　　※受け持ち担当：新山　小屋敷　秋山

＜注目患者様＞

・飯田　修子様～4/20頃より他者への暴言や話し掛けの多さ、放歌、不眠等が続いています。4/24（月）よりレボトミン（50）5Ｔ→6Ｔへ増薬となっています。

本日は、気分高めで自己中心的な発言が多く声高さ見られています。睡眠については「寝ましたよ。」と話し、頓服薬は使用していません。

以前、煙草のやり取りを見かけた話をしています。薬の効果が出るまで時間がかかるので、随時声掛け、介入していきましょう。買い物に行かれていますが、行動にまとまりなく制限をかけられずにいます。他者トラブルなく経過しています。

・寺地　徳和様：本日は35.5℃と発熱ありません。レストラン移動は良いですが、リハプロや作業はお休みとしています。入院時より、体重が減少しているとの情報あり、本人が連絡し明日田端様が面会に来られるとの事ですが。カロリーが高めのものや食べたい物をスタッフ代行で購入していきます。

ＭｇＯが処方となってから、スムーズに便が出ており、腹痛の訴えは

聞かれません。引き続き、バイタルサイン測定と体重測定は毎日測定

する事になりますので、忘れずにお願いします。

5/2（火）に八戸赤十字病院受診となっています。術後の体力の回復をメインに関わっていきましょう。

・居ヶ内　敦子様：4/22(土)に入院して本日で5日目となります。日中臥床傾向ですが、他者交流も見られています。気分転換の近辺の単独外出や日課にメリハリを付けての休息を伝えています。

・吉田　光良様：本日の昼食は「食べたくない。」と話し、部屋から出て事ない事があります。バイタルサインは異常ないですが、ぼんやりとしていた様子。

　　　　　　　　　　本人より、パンが食べたいと希望聞かれています。パン禁となっていますが、食べ方の指導やレストランでの座る場所など環境も調整が必要です。試験的に子分けになった小さいパンと飲み物を代行で購入し、

　　　　　　　　何度か練習してみて、嚥下等の確認をしていきます。

