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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・昨日より東北メディカル学院作業療法学科4年井戸畑翔太の治療実習が開始。担当症例は田名部浩平様となる。
・4/13(木)千葉学園看護実習生の1グループ目が実習予定。
・5/3（水）～5/5（金）までの行事をスタッフ間で話し合い、12日に小嶋まで報告すること。

・昨日プログラム検討会が実施できなかったため、本日16：00より実施予定。
・第7回法人研修が、本日と明日開催予定。

【部署懇談会に関して】
　今年度の抱負を14日12時までに小嶋に送るように。
・5/2（火）通所リハビリテーション、訪問看護、認知症疾患医療センター、外来
　場所：古民家
・5/9（火）欠席者、コメディカル各室、医局
　場所：きざん八戸
【見学・正式利用予定】
・寺地啓喜様

・水梨礼子様
・田中一様…4/17（月）より、月曜・木曜日はナイトケア利用予定
・中村茂様…4/19（水）より、1回/4週デイケア利用予定。
＜利用者様情報＞

デイケア

・高阪　博英様～本日、荷物が多くあり、車で青陽館まで来て荷物を下ろしてから指定場所に車を移そうとしたところ、南山苑手前の坂で対物事故を起こしている。状況を確認すると、坂を登っていたところ対向車に気付き、左にハンドルを切った際にコンクリートにぶつけたとの事。TQM、庶務に連絡済。本人は、「なーに、大丈夫」と話しているが強がっている様子があり、その後から「あの時○○に寄らなきゃなぁ」等と言葉にしている。気分が落ち込む可能性があるため、適度に声を掛けていく。車は知人の板金屋で修理するとのこと。
・赤松　翔太様～マイカーで通所する予定であるため、書類を本人に渡している。
・野月　利章様～昨日午後に、入浴をするために来所しているが、入浴せずコーヒーを飲みながらだらだらと過ごしている。本日はミーティング時に喫煙することがあり、喫煙時間についてスタッフから指導を受けている。その後、苦手な利用者（根地戸恵様）がいることもあってか、体調不良を訴えており、早退している。青山荘に情報提供をすると、昨日夜間に何かをしており、眠れなかったことが関係している可能性があるとのこと。デイケアの利用に関しては、枠をしっかりと決め治療をしていくことが大切であるため、今後はデイケア利用時は終了時間に青山荘に戻ること、利用日以外は入浴は可能だが喫煙やコーヒーを飲んでだらだら過ごすことはしないようにと利用方法について枠を決めることを本人に伝えていく。昨日話していた、水曜日にデイケア利用を増やしたいと話していた件は、薬の配達が関係している可能性があるとのこと。利用日を増やす件については、主治医と青山荘スタッフと相談するように伝える対応をしていく。
・根地戸　恵様～以前、野月利章様が入院中に根地戸様に壊され弁償してほしいと話していたタブレットの件について確認をすると、「入院中にもスタッフに確認された」「確かに部屋には入ったけど、（タブレットに）触ったこともない。あいつ、嘘ついて頭がおかしいんじゃないの？」と興奮気味に話している。相手から弁償の申し出があった際は、担当スタッフが立ち会いのもと話し合いをすることとしている。相手との距離の取り方については、「腹は立つけど、無視する」と話している。
・古舘　ヨリ様～11時15分頃、走ってスタッフの所に来て「帰っても良い？」と唐突に質問をしている。理由を尋ねると、暫く笑って黙っているが、「みんなおかしい…」と小声で話している。話をしていくと、「死にたいと思うことがあるよ」「入院した方がいいのかな」と話し始める。そう思う原因はわからないとのことだが、グループホームでの人間関係が関係している可能性がある。しばらく話していくうちに「明日も休みだし。注射も御飯もあるしね」と話し落ち着いた表情になる。体調が悪いときはいつでも相談してほしいことを伝え、日頃から頑張ってデイケアに来ていることを評価すると、「うん、ありがとうね」と話している。グループホームの世話人に情報提供している。
・佐羽内裕亮様～外来看護師から情報提供があり、本日主治医との診察があったとのこと。主治医から正式利用を勧められたとのことで、次回から1日を通した体験利用を勧めていく。作業療法で何をしたら良いかという不安を訴えていた為、体験利用の話をした際に作業内容を来所前に決めるようアプローチしていく。
・松川　順子様～昨日午後のプログラムでDVD鑑賞をしていたが、途中で不調を訴え静養室を利用している。昨日帰宅後も具合が悪くなったというが、頓服薬を服用し、早めに寝るように対処したと話している。自分で考え対処していることを評価している。
・澤口　利香様～DVD鑑賞中に革細工の作業が出来ないことで、イライラ感を訴えている。今後は3階を利用するように声をかけていく。
・福井　彩　様～重症筋無力症の検査結果は問題なかったと昨日報告がある。医師より、体を休む日を作るように言われたとのことだが、上手く自分ではスケジューリングできないとのことでスタッフと話し合い、休む日を決めている。休養のとり方や睡眠についてもアドバイスをしている。
・北村　奈美様～昨日ナイトケアの時間帯に電話があり、話を聞いて欲しいと話している。母様が入院している父の面会にいったところ、「あまり長くないと言われた」とのことで、その話を聞いたあとから頭痛があると話している。鎮痛剤を頓服薬として処方されているとのことで、薬で対処すると話している。自分で電話の時間を10分と決め、話を切り上げることが出来ている。

デイナイトケア
・岩城　敏夫様～昨日37℃の発熱があり、鹿内内科を受診している。症状としては鼻水があり、薬を貰ってきたとのこと。本日も37℃の発熱があるため欠席している。
・倉橋　生子様～昨日歯科受診をしており、本日も消毒の為歯科受診をしている。
・田中　一　様～来所時から表情のかたさがあり、昨日一睡もしていないと話していたが、「時計の音が聞こえなかったから眠ったかもしれない」と話している。うみねこ幸房の体験利用については、「言わないでください」と強めの口調で話している。毎年、春頃に不眠傾向が強まる為、睡眠状況について確認していく。
・板橋　利美様～昨日帰荘時に鈴木真知子様に「警察を呼ぶ」と言われ、「被害妄想なのかな」と話していたとのこと。青風荘スタッフと話している際に困惑を示しているが、相手の状況について説明を聞くと理解を示すような反応があったと情報提供がある。本日は、鈴木様に関する発言はない。
・鈴木真知子様～昨日朝のミーティング時、帰荘時に板橋利美様のことを話していた。また、夕食前に不調を訴えることもあったが、本日はプログラムに拒否なく参加しており、外出に関する訴えもない。精神症状がやや活発な様子が見受けられる為、他者とのトラブルにも注意していく。
・小向　武雄様～昨日夜間に鼻水が出ていたが発熱はなし。本日は、甥が面会に来ており、普段より言葉多く話している。
・千葉　輝夫様～昨日は利用日ではないが、14時に来所している。利用日ではないことを説明すると「そうだっけ？」と曜日の見当識が障害されている様子が窺える。息子様に連絡をし、15時過ぎに帰宅している。息子様が書いた連絡ノートには、月曜日も利用日にする旨をケアマネと相談すると書かれている。自力で通所できない日が少しずつ増えており、来所時間も日によって違うため、所在・安否確認を徹底していく。
ナイトケア
・八木橋牧雄様～昨日は普段よりも来所時間が遅く、電話をするが電話に出ない為、スタッフが自宅に向かっていた途中で歩いている本人を発見する。電話で起きたと話している。酒臭はなく、来所してすぐに抗酒剤を服用している。昨日20時過ぎによこまちストアの自販機前で何かを一気飲みする姿をスタッフが見かけ、飲み終えて捨てたゴミ箱を見ると“鏡月”のワンカップがある。しかし、状況証拠であり本人が飲酒したかは定かではない。飲酒しているとすれば、てんかん様の発作が起きる可能性が考えられる為、対応やチーフや当直医への連絡方法について再確認していく。
＜外来情報＞
・庭田美紀子様～暴飲・暴食が止まらないと話している。デイケアの栄養士から野菜中心の食生活にと助言貰ったとの事。医師から適度な運動を勧められている。体重は標準体重である事を伝えられている。

・川崎　広幸様～断酒会・AAは参加出来ていないとの事。花粉症の薬が継続となっている。
・小泉　晋哉様～ほぼ毎朝、緩い便があるが9時～10時頃には落ち着くと話している。デイケアへ通う日は少し緊張すると話している。

当院入院中で、今後は青山荘入所の予定。4/13（木）14時頃見学予定としている。








