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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・3/31（金）Drの評価が必要である疾患別診療計画書締め切り。
・4/7（金）本人のサインのみ必要である疾患別診療計画書締め切り。
・春の会の案内がWIZ上にアップされているため、各自確認。遅C勤務の場合、業務扱いでの欠席となる為、勤務表が出次第、欠席届を出すこと。

・院内研修が3/27（月）17:30～。場所：3/27メンタルケア病棟3階　会議室。

・看護グループ内研修中級、上級以上3/31（金）17:15～。

場所：2階会議室　テーマ：新人指導、実習指導について
・第6回新人、初級看護グループ内研修4/5（水）17:30～。場所：2階会議室

テーマ：メンタルヘルス
・4/3（月）平成29年度入社式、13:10～。場所:メンタルケア病棟4階メモリアルホール

・八戸保健所管内でのインフルエンザ注意報が3月24日で解除となっているが、引き続き注意し予防に当たるように。

＜利用者様情報＞
デイケア
・野月　利章様～朝青山荘職員から電話があり「昨日夜間プログラムに出席したため洗濯が出来なかったから、朝食当番で順調に行かず時間がかかったこと、火曜日利用の女性利用者（根地戸様）が嫌だと話し、デイケアを休みたいと話していたので、本人からもあとで電話が行くかもしれません。」という情報提供あり。その後、すぐに本人から連絡あり「具合が悪いので休みたいです」との事で内容について伺うと様々な身体不調を訴えている。本人からの内容について青山荘職員に伝えている。火曜日は休みが続いているため、今後も欠席が続く時は、本人と青山荘職員と情報共有し、本人がデイケアに参加できるようにしていく。
・植村　啓祐様～青明舎スタッフからの情報提供がある。現在、月・水・金曜日はラボーロでの就労、木曜日はデイケア利用となっているが、将来的には木曜日も就労に移行したいとの希望が聞かれているとの事である。1年から1年半ほどは現在の形で安定した就労を継続し、それ以降にデイケアの終了を考えているとのこと。デイケア利用開始後より精神的不調をきたす場面はほとんど見られていないが今後に向けて病状悪化のサイン等を自己洞察が出来るよう支援していく。

・松川　順子様～昨日のデイケアでは体調不良の訴えは聞かれず過ごすことが出来ていたが昨夕、不調について電話で相談している。16：30頃架電があり「物がまた変に見えます」との訴えが聞かれている。普段行っている対処を再確認し、普段通りに食事を摂り処方薬を服用して早めに休養するよう提案すると「やってみます」と話し、電話を終了している。以降電話連絡はない。本日は体調不良の訴え・様子は見られず過ごすことが出来ている。

デイナイトケア

・鈴木　真知子様～昨夕、夕食時立ち上がり板橋様のほうへと歩き出す場面が見られている。また表情の険しさ・小声での独語などが目立っており帰荘後に頓服薬のリスペリドン内用液1包を服用している。本日、昨日の夕食時の行動に関して理由を尋ねると「女の人の声で怖い人だって聞こえたから見に行ったら怖い人じゃなかった」と話している。幻聴に関連した内容での発言が聞かれており現実検討を促す関わりを続けていく。

･馬渡　武光様～青風荘からの情報提供有り。吉田富秋様が夕食に納豆を準備していると近寄っていき、納豆に付いているからしを貰っている。物のやり取りは禁止であることを振り返っている。また、佐藤ミツ子様の口ひげを自分の電気シェーバーで剃っている場面も見られている。デイナイトケア内では、物のやり取りや干渉的な様子は見られず経過している。

・吉田　富秋様～青風荘からの情報提供有り。馬渡様へ納豆付属のからしを、古川様へゼリーを上げている場面が見られ、物のやり取りについて注意すると「うんうん。わかりました。」と返答しているとのこと。本日デイナイトケアでは同様の行動は見られない。

・田中　一様～睡眠不足を訴え、10時45分頃から11時頃まで静養室で休まれている。うみねこ幸房の利用に関連しての睡眠不足かを問うと「関係ありません。薬の関係です」と話す。4月の初週または第2週から正式利用に移行するとのことでそれまでは月・木曜日13:00～16:00の体験利用を継続していく。また、今後のうみねこ幸房の利用開始への日程調整等は特定相談支援事業所の移山寮の三浦さんが担当していく。

ナイトケア

・前野　義勝　様～昨日の来所時に生活状況や体調について質問している。生活に問題は無く、体調は精神面は問題ないが、腰痛が酷いと話している。腰痛は痺れるような痛みが臀部付近にあるとのことで、整形外科を受診しながら対応しているとのこと。受診は仕事の疲れが溜まってしまう金曜日に行くことが多い為、最近ナイトケアを利用する頻度が減っているとのことで、利用日の変更を提案している。試しに水曜日に来所してみたいと希望する為、来週水曜日にナイトケアに来所してみることとしている。
・植村　廣隆　様～財産分与やナイトケアの利用について話をする為、先週中にナイトケアに来所するよう話をしていたが来所していないため自宅へ電話をしている。ナイトケアの来所については「忘れてました」と話しており、本日来所する約束としている。来所時には今後のナイトケア利用に関して相談をしていく。
・村上　元道様～グループホーム世話人からの情報提供。村上様が契約している弟様の携帯電話に関して解約したいと考えており、本日解約しにいくことにしたとのこと。携帯解約に関しての思いについて傾聴し介入を行っていく。

＜外来情報＞

・下妻　康貴様～風邪気味であり鼻水が1週間程続いているという。仕事に関しては、S中の痛みがあるとのことで時々休みながら取り組んでいると話す。

・浅坂　政美様～腹部と背部に湿疹がありエルタシン軟膏が処方となっている。左膝に痛みと違和感が有り歩けなくなるのではと不安を話す。

・浜辺　信明様～青山荘・デイケアは楽しく過ごせている。幻聴は最大事を10とすると2、3程度でほとんどないとのこと。

・大下　良悦様～苛々感を溜め込まないようアドバイスを受けている。

・山田　隆雄様～よく眠れている。食事バランスに気を付けるよう助言されている。

・小野寺ノリ様～むせ込み無く食事できている。受け答えははっきりとしている。

・上川原　豊様～歯医者等に行く用事があり忙しいと話す。服薬忘れのないよう助言をされている。

・庭田美紀子様～妄想無く落ち着いて過ごせている。夜間寒くて目が覚めるが再入民できているとのこと。

・森　美智男様～特に変わりなく過ごす。娘が春休みで帰省してきているが飲酒せず過ごせている。

・川崎　広幸様～断酒継続出来ている。飲酒欲求はないとこのこと。断酒会・AAは気が乗らないと話す。

・袴田　淑子様・吉田　富秋様～特に変わりなし。

