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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・3/31（金）Drの評価が必要である疾患別診療計画書締め切り。
・4/7（金）本人のサインのみ必要である疾患別診療計画書締め切り。
・春の会の案内がWIZ上にアップされているため、各自確認。遅C勤務の場合、業務扱いでの欠席となる為、勤務表が出次第、欠席届を出すこと。

・院内研修が3/27（月）17:30～。場所：3/27メンタルケア病棟3階　会議室。

・看護グループ内研修中級、上級以上3/31（金）17:15～。

場所：2階会議室　テーマ：新人指導、実習指導について
・第6回新人、初級看護グループ内研修4/5（水）17:30～。場所：2階会議室

テーマ：メンタルヘルス
・4/3（月）平成29年度入社式、13:10～。場所:メンタルケア病棟4階メモリアルホール
＜グループホーム利用者様情報＞
・田中　一　様　～3/23（木）うみねこ幸房体験利用している。特に問題ないと話しているとのこと。

・番沢　政勝　様～先週、風邪症状があり鹿内内科を受診しており、薬が3/30（木）まで処方となっている。本人より「飲んでてもまだ本調子でない」との訴えが聞かれている。3/25（土）にユニクロにて衣服の購入を行なっている。

・若松　邦生　様～グループホーム世話人と面談を実施。デイケアに慣れるまで時間が掛かると話している。スタッフから自身の特徴について、心理検査を元に説明を受け、自身の不得意な事に関して、自分の特徴であると考えられるようになったとのこと。

・中村　茂　様　～3/29（水）にグループホーム「移山寮」の利用に関し、会議を行う予定となっている。その後、妹様と手続きを進めていくとのこと。移山寮への転居が決まって以降、体のダルさ等の訴えなく、活動的な様子が窺える。3/31（金）にグループホーム「あおめ」を退居し、移山寮へ入居する予定となっている。外来受診の際にはバスを利用するため、当面は移山寮スタッフが受診に同行する予定｡
・大下　伸治　様～グループホームへ入居直後、眠れないことを訴えていたが、最近は眠れているとのこと。糖尿病だが、退院後食事摂取量が増えていることや、食事内容がご飯やパンに偏っているため、栄養バランスに関しグループホーム世話人が助言している。就労への希望が強く、主治医よりまずは生活を安定させることを優先するよう説明を受けたことを振り返りしている。今後、特定相談員を含め、面談を実施する予定となっている。
・村上　元道　様～グループホーム世話人が訪問しても顔を出すことはなく、応答に関しても素っ気ない様子が窺えるが、服薬の確認の際には空包を見せており、服薬できているとのこと。ナイトケアの利用状況を尋ねると「いいから」と答え、具体的に話すことはないとのこと。弟様の携帯電話の料金については、先週助言して以降本人からの訴えはない。
・繁名　和恵　様～本日、訪問時に、幻聴による体調不良を訴えており、欠席することを報告している。
・古舘　ヨリ　様～訪問時に先週特定のデイケア利用者様より、バナナを買って貰っており、摂取状況を尋ねている。3/25（土）の時点で残りが1本となっており、前日何本食べたかを尋ねると1本食べたとのこと。血糖値の急上昇を防ぐ為に、摂取の際にはゆっくり時間を掛けるよう助言している。
・冨田　紀子　様～最近、外出の頻度が上がっているとのこと。行き先についても以前に比べ、遠くに行くようになっている。
＜青明舎利用者様情報＞
・福井　彩　様　～3/21（火）「先週火曜日の夜に体調不良となり、夜間受診を受け、検査をした」と話している。3/22（水）失業保険の説明会について、ハローワークより、説明があり3/27（月）に初回認定予定日であるとのこと。3/23（木）説明会について、対象者が、次の仕事を考えており、就職活動を積極的に行っていることが条件であり、自身は就労支援継続支援B型の利用を考えているとのこと。3/24（金）の八戸赤十字病院での検査に関しては、3/21（火）の夜間受診の際に、検査を行なっており、不要となったとのこと。

・根地戸　恵　様～3/21（火）憩いの場に来所している。交際相手のことについて、他利用者と話しており、バスに乗り遅れている。現在、青明舎利用の登録をしておらず、青明舎の利用について説明している。翌日、母様から前日のやり取りについて、連絡があり青明舎の利用について説明を行なっているとのこと。

・高柳　和子　様～3/15（水）定期訪問を実施。頓服薬を服用せず過ごすことが出来ており、睡眠状況も良好であるとのこと。3/20（月）の、青陽館での行事プログラムには参加しないこと報告している。

・鈴木　知子　様～3/23（木）入浴しに来ており、その後憩いの場を利用している。デイケアのスッタフに対して誤解していたことやSSTにて他者の意見が聞けて有意義であることを報告している。調理教室への参加を希望しており参加している。3/24（金）入浴しに来ている。

・北村　奈美　様～3/23（木）オンコールがあり、「喋り過ぎてつらい」「昼夜逆転している」との訴えがある。睡眠時間について尋ねると、0時に寝る予定にしていると話している。3/24（金）オンコールがあり、行きたい外食店があるが、その店の経営者に同級生がおり、会いたくない為、助言が欲しいと話しており、助言している。

・佐羽内　裕亮様～3/23（木）調理教室に参加している。当日、デイケア体験利用予定であったが、疲労の為そのまま帰宅している。

・前野　義勝　様～3/26（日）定期訪問を実施。体調について尋ねると、腰の痛みがあり、滝沢整形外科を受診しているとのこと。以前まで受診していた整形外科は、休診日となっており、市役所に相談し、今回滝沢整形外科を受診したとのこと。統合失調症を発病した経緯や、以前自宅が火事にあったことを一方的に話している。金銭の管理は問題なく行うことが出来ているとのことで、次回訪問日を4/23（日）に予定している。

＜利用者様情報＞
デイケア
・松倉　健一　様～本日、いつもより遅い時間に来所しており、以前見られていた儀式的な行動が見られている。特に理由もなく怠薬する傾向がある為、服薬が出来ているかを本人に確認し、出来ていないようであれば促していく。
・我満　奈津紀様～娘様への対応に関し、知人から過干渉ではないかと言われ、悩んでいると担当スタッフに相談している。担当スタッフより、高校を卒業しており、今後少しずつ自身で出来ることを増やせるよう関わっていくことを助言しており、本人も納得している。
デイナイトケア
・吉田　富秋　様～青風荘にて情報提供があり、義歯について「一回外して入れようとしたら、上の入れ歯が合わないみたいで、気持ち悪くてはずしちゃうんだよ。下の歯も、合わなくなってるのかガフガフするんだよ」と話しており、歯科受診を希望しているとのこと。デイナイトケアにて、義歯について尋ねると、義歯が合わず外して食事をするようにしていると話している。今後も食事摂取時の状況を観察し、訴えある際には、傾聴していく。
・鈴木　真知子様～本日、表情の硬さ窺え、午前のプログラムに参加せず、ホールにて過ごしている。落ち着きなく立ち歩くことが頻回となっている。無断外出のない様所在確認を徹底していく。

ナイトケア

・前野　義勝　様～本人より架電があり、腰痛で病院受診をしたい為、ナイトケアを欠席するとの報告がある。最近続けて来ていないことを振り返り、最近の生活状況を確認すると「腰が痛くて大変です」とのみ話し、その他については問題ないとのこと。仕事を行っているが、決められている利用日には予定をいれずに来所するよう促すと「はい」と返答。以前、利用日を月曜日へ変えたいと話していたことがあった為、月曜日に試しに来所してみることを提案すると了承しており、本日試しに来所してみることとしている。

・植村　廣隆　様～財産分与やナイトケアの利用について話をする為、ナイトケアに来所するよう説明したが、本人から連絡がない為、再度電話連絡を実施。本人携帯電話に出ず、自宅の電話へ留守番電話のメッセージを残しているが、返答は無い。引き続き状況確認の電話を行っていく。

＜外来情報＞

・千葉　輝夫様～筋力の低下が気になり、アパート内でも運動できるように器具を買ったと息子様が話している。医師より、軽い運動を続けるように助言がある。

・田中　一様　～うみねこ幸房の体験利用中であり、チラシ折を2.5時間行ったとの事。不明な事はスタッフや他者へ聞き、取り組んでいるとの事。医師より、飽きずに継続して出来るか、前向きな気持ちでゆっくり行うよう助言がある。4月位から本格的に仕事出来るように、相談員・青陽館管理者・幸房管理者で調整するように指示がある。

・斎藤　良宏様～自宅での火の始末が不安になってきたと家族が話している。家のガスコンロの元栓はわからず、家の外へ出て、ガスボンベを触っていたとの事。

