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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・田中　一様～3/23(木)13:00～16:00まで、うみねこ幸房体験予定。

・4月分のテキスト提出は、本日までとなっている。
・ストレスチェックの実施期間が3/15(水)～3/24(金)となっているため、確実に実施すること。
・疾患別診療計画書(Drのサインが必要な人のみ)の提出期限が3/31(金)となっており、本人様のサインのみ必要なものの提出期限は4/7(金)17:00までとなる。
・外線を利用した際は、使用明細の記入を忘れないこと。
＜業務改善＞
ミーティングを行う意味を考え、朝と帰りのミーティングには緊急時以外は除き、残り番の1名以外は全員参加する。記録物は書かず、情報の共有や利用者との時間を持つようにしましょう。
＜利用者様情報＞
デイケア
・上川原　豊様～昨日、正式利用となっている。入院中より体験利用をしていたこともあり、場に溶け込んでいる。来所時から部屋の隅で寝ており、日中も寝ている時間が多いが、以前は参加しなかったミーティングやSSTに参加し、発言していることもある。入院前のエピソードについては「甘酒を飲みすぎた」、「転んで頭を打った」と話しており、病状が悪化したことは自覚がない様子が窺える。再入院しないために病気を正しく理解できるように関わっていく。
・鈴木　知子様～継続した通所ができており、昨日は笑顔で過ごしている。「何か私のこと言ってましたか？」と特定のスタッフへ話しており、スタッフからそのようなことはないと伝えている。気になったことを確かめようとしたことを評価し、大事であることを伝えている。今後も、継続した通所ができるよう、来所時には来所出来ていることを評価し、本人のモチベーションの向上に繋がる関わりをしていく。
・野月　利章様～昨日9:30頃、「自殺します」と電話があり、何故そのように思ったのかを尋ねると、小声で「青山荘に居たくない」とのこと。本人なりに頑張っているとのことで、その点について評価をしている。主治医との診察があるとのことで、そこで思いを伝え、その上で対策や対処法について考えていくことを提案すると「分かりました」といい電話を終えている。その後はデイケアに連絡はなかったが、19:04架電があり、今朝の相談内容とは別の訴えをしている。24日(金)に来所予定であるため、主治医から言われたことについて確認し、現実的な対策について一緒に考えていく。

・若松　邦生様～昨日、不調を訴えており内科受診を希望し早退をしていた。グループホーム世話人からの情報提供があり、早退後については鹿内内科を受診し、痛み止めの注射と血液検査・レントゲン検査をし、うがい薬とトローチを処方され、3/25(土)に検査結果を聞くとの事。痛み止めの注射をしてからは「楽になりました。」と表情良く過ごしていたとの情報がある。
・根地戸　恵様～昨日の夕方、お母様より電話相談がある。娘様が交際相手との連絡が取れないことで落ち着かないと話している。また、母様より青明舎へのクレームがあり、(電話相談のあった前日火曜日)不安になりながら、ふらっとに寄ったら、本人の状態が不安定なのに対応が悪かったと様子を話している。そういった仕事をしているプロでありながら、他の人にはいつでも来なさいと言うのに、娘に対する対応へ疑問を持たれた様子である。今後青明舎の利用を考えているのであれば、主治医に相談するよう伝えている。
本日、通所利用しているが、交際相手と連絡が取れたとのことで相談は特にない。
・東海林紀子様～昨日、19:15架電がある｡デイケア終了時に、福井彩様とスタッフが小声で話をしていたことが、自分のことを話しているのではないかと気になったとのことで、確認の為に電話をしたと話している。福井様にも同様に確認し、違うと言われたが気になったとのこと。スタッフから別の利用者様の話だったことを伝えると「わかりました」と安心した様子で話し、電話を終了している｡
・小林　司　様～本日、体験利用を行っている。今後、体験利用時の感想等を、本人に確認していく。
・佐羽内裕亮様～本日、体験利用となっていたが、母様より体験利用の欠席の連絡を受けている。本人から母様に連絡があり、午前は青明舎を利用していたが「疲れたから今日はデイケアを休みたい」と連絡があったとのこと。

・番沢　政勝様～本日風邪の為、欠席している。鹿内内科受診し検査を行っており、風邪薬が処方されたとのこと。
・清水　泰雅様～風邪を引いて数日欠席していたが、本日来所している。体調については、まだ咳、鼻汁の症状があるとのこと。
・二川目健治様～3/21(火)サービス担当者会議を実施。今後の本人の意向として、就労を継続していき、可能であれば一般就労につきたいとのこと。デイケアへの要望としては、利用日以外の来所が可能かどうか知りたいとのことであり、利用日以外の来所は問題ないことを伝えると「わかりました」と答えている。会議後、心の里うぐいすより情報提供があり、今月初め頃に、夜寝る時に1～2時間程で目が覚め、見えないものが見えると訴えていたことがあったとのこと。コントロールが出来るのかを尋ねると「静かにしてればコントロール出来る」と答えており、他にもそのような状況があったかを尋ねると、以前車を運転していた時にも同様のことがあったと話していたとの情報提供がある。デイケアでの面談では、今のところ就労に関して問題なく、主な仕事内容は、椎茸の栽培や雪かきであるとのこと。体調に関し特に変化無く過ごしていると話しており、飲酒も変わらず毎日飲んでいると話している。最近はビールだけでなく、日本酒を飲むこともあり、主治医より飲酒量を減らすよう言われているとのこと。施設での交流に関しては、周囲から話し掛けてもらい交流出来ているとのこと。現状特に不安に感じることなく過ごせていると話している。次回の利用日は4/18（火）の予定。
デイナイトケア

・田中　一　様～本日、うみねこ幸房体験利用に行く前、担当スタッフと話をし「不安」と話していたとのこと。今後、正式利用になった際には、ナイトケアに切り替えとなる予定である。
・中村　茂　様～3/29(水)ケア会議が予定されている。移山寮へ入居後は、隔週の診察とそれに合わせ青陽館の利用を行なっていく。バスで通う為、時間の都合により、デイケアに切り替えとなる予定である。

・鈴木真知子様～本日、1階に降りていってしまうことがあり、見守り要している。表情をしかめるように閉眼し、時々顔を横に振っている。プログラムには参加はされず、食堂側でスタッフと過ごしている。

・倉橋　生子様～昨日、苛々感や足の重さを訴え、レキソタン(5)1T×(昼)が処方となり、睡眠がとれているため、就床前のレボトミン(5)2T→1Tへ減薬となっている。夕方に見られる血圧高値については苛々感が影響している可能性があるため様子観察となっている。今週は血圧測定を希望してくることがない。担当スタッフが遅番勤務の時に身体症状の訴えが見られているため、担当スタッフへの依存も考えられる。本人の症状に影響が出てくるのであれば、本人の体調を考え、今後担当スタッフの変更を検討していく。
・古川　富蔵様～昨晩、腰痛で頓服薬の希望がある。湿布での対処法を提案するが、湿布はいらないと断り、頓服薬を服用している。

ナイトケア

・中居美津子様～特定男性メンバー(下妻様)に一方的に話し掛けている。言葉が出てこないことがあり、相手から冷たく返されても、ずっと話し続けている。
・植村　廣隆様～暫く欠席しており、今週話をする予定になっているが連絡がないため、スタッフから状況を確認する為、電話連絡していく。
＜外来情報＞

・若松　邦生様～グループホームでの対人関係は問題ないとの事。買い物へ行くが人混みが苦手だと話す。精神的には落ち着いているが、気管支炎になり、鹿内内科を受診し体調は良くなったと話す。

・冨田　紀子様～センナリドの服用は続けていて、排便の調子も良いとの事。今朝、湊の市場に用事があり、ついでに姉の家へ寄ってきたと話されている。

・奥山以依子様～採血結果でﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝの数値が低く、主治医より食事に気を付ける様との指導を受けている。

・船場　幸子様～気分は安定しているとの事。歯科の治療が終了したとのこと。

・中居美津子様～セルリアンで日誌とトレイが無くなったと話している。

・鹿原　博夫様～特に変わりなく、仕事も順調とのこと。

