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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・ストレスチェックの実施期間が3/15（水）～3/24（金）となっているため、実施期間内に確実に実施すること。
・田中　一様～3/23（木）13：00～16：00まで、うみねこ幸房体験予定。

[各種研修]

・3/27（月）17：30～第9回院内研修（場所：メンタルケア病棟3階）
・3/31（金）17：15～看護グループ内研修「新人指導、実習指導」（場所：病院2階会議室）

 [各種締切]

・3/23（水）プログラムテキスト

・3/31（金）疾患別診療計画書（Drのサインが必要な人のみ）

[プログラムについて]

・疾患別プログラムは利用者の疾患に合わせた内容になっているため、疾患に対する知識や対処を学ぶ上で重要でありデイケア利用の目的にも繋がっている。利用者の出欠状況など止むを得ない場合を除いて予定通り実施すること。また、変更の際は相談、報告を適切に行うこと。

利用者がデイケアを利用する意味や目的を考え、プログラムを提供していく必要がある。

＜利用者様情報＞
デイケア
・若松　邦生様～気管支炎の為不調を訴えており、「喉が痛くてたまらない。」「このままだと苛々して誰かに当たってしまうかもしれない。」「もう一度病院に行って診てもらいたい」と早退を希望し早退している。
・佐羽内　裕亮様～本日母様の送迎で体験利用している。
デイナイトケア

・千葉　輝夫様～普段は8時過ぎに来所しているが、昨日は7時30分頃、本日は8時くらいと普段より早く来所し「（バスが）ずっと待っても来なかった。」と話している。特に不機嫌になる事は無く「いい天気だなあ。」等と穏やかに過ごしている。
・鈴木真知子様～青風荘より情報提供あり、昨日、帰荘後箸で右耳の掃除をしている。耳だれついているが経過観察としている。DNCでも鉛筆など耳にいれないか見ていて欲しいとのこと。帰荘後の血圧81/50mmHgと低値であるが、不調の訴えはない。電子錠触ることがあったとのこと。デイナイトケアではプログラム中に退室することがあったが、スタッフの声掛けにて再度プログラムへ参加することできている。

・稲垣　フキ様～青風荘より情報提供あり、「8000円欲しい。」と希望あり。H16年の薬価点数早見表を見ながら、自分に処方された薬に線を引いており、最新の薬価点数早見表の購入を希望しているとのこと。

・倉橋　生子様～青風荘より情報提供あり、小笠原様の日中の居眠りを気にする発言あったとのこと。デイナイトケアでは、他者を気にすることや不満の訴えなどなく落ち着いて経過している。

ナイトケア

・松川　順子様～デイケア終了後17：14架電があり「また物が変に見えるんです」との訴えがある。状況を確認すると「今夕食を食べているところなので、終わったらすぐに夕食後薬を服用してみます」とのこと。同様に不調を感じた際には電話するように伝え電話を終了しているが、以降電話連絡はない。本日は特に訴えなく落ち着いて過ごしている。

＜利用者評価＞

青風荘～古舘　正行様、　馬渡　武光様、　古川　富蔵様

＜外来情報＞

・高柳　和子様～外出し気分転換出来ています、と話し、頓服薬についてはあまり服用していない、と表情良く話している。

・板橋　利美様～自分の便が肥溜めみたいな臭いがする。と話し、食生活を見直すよう助言受けている。他者がくだらない会話をしてたり不機嫌な人がいると苛々するがしょうがないと話す。睡眠状態は、夜中に起きしばらく眠れない事があると話している。

・大下　伸治様～グループホーム内で他者の事が気になる、と話している。

・繁名　和恵様～3/20眠気が強く、デイケアを欠席したと話している。幻聴で「うそつき。」と言われ、散歩して気が晴れたとの事。飲むヨーグルトを飲んだら、身体が熱くなったと話すが、家事などできていると話す。

・倉橋　生子様～足が重いのは続いていると話す。夕方苛々感があり、血圧も高くなる事があるとの事。当番も出来ず、食事を食べない事もあると話す。

　　　　　　　薬剤調整　レボトミン（5）4T→3T　レキソタン（5）1T　1×昼食後

　　　　　　へ調整している。

・野月　利章様～青山荘での生活は嫌であり、自宅へ帰りたいと話す。生活リズムを整え、物を壊さない事が母様からの条件であり、現所では難しいと言うことを助言受けている。働きながら他の福祉サービスの利用希望があり、見学等勧めていく予定。青山荘では自分にわざとぶつかってくる人がいると話している。

・藤村　翔　様～幻聴はなく、苛々感もないと話している。彼岸中はデイケアで過ごしたとの事。

・中村　茂　様～移山寮の受け入れ可能との事で3/31退去となる、と話している。受診時はデイケアも利用していく予定。

・中村　鶴子様～朝4時頃トイレ覚醒し、その後入眠する迄1時間ほどかかると話している。

・平　京子　様～眼科で検査中とのこと。採血結果　HbA1c：6.8　随時血糖：169

・川口　尚良様～少し風邪気味であるとの事。仏壇に酒が上がっているのを見るとつらいが飲酒せずに済んでいると話されている。

・東海林　康之様～風呂掃除の仕事は大分慣れてきたとの事。A型への変更も考えたが生保が切れると又必要になった時に困るので今のままで行くと話されている。

・東海林　紀子様～就労日数を増やしたが、順調であると話している。

・村上　元道様～就寝は23時で起床は7時か8時、遅刻はしていないと話されている。

