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＜連絡事項＞

・空気が乾燥している他、風邪やインフルエンザがまだ流行しています。ホールだけでなく、各部屋の換気もするよう促していきましょう。

・日中ホールの室温も確認しながら、積極的に窓明けを行って下さい。

・本日面会対応必要ケースもあり、短時間での面会対応している。

・北病棟用の体重計が届いている。

＜患者様情報＞

・上川原　豊様～本日10：00自宅へ退院となりました。

　　　　　　　　退院後の生活日課等の確認にも落ち着いて対応出来ている。

・寺地　啓喜様～本日13：35東病棟Bユニットより転入となっています。部屋は307号室です。

・千葉　光広様～本人より希望あり、プラノプロフェン点眼薬1本処方となっています。

　　　　　　　　PLは飲み切り中止としている。

・木村　梅子様～3/14(火)に処方されたPL3.0は飲み切り止めとなります。昨日処方されたレスプレン(20)は3/19(日)朝までとなります。

・大家　勇二様～仙台ダルクとの面談のため、7：30から外出しています。本日21：30に帰院予定です。

　　　　　　　　日中の病棟への連絡など無し。

・中村　寿昭様～青山荘体験利用の為、9：00～15：30外出しています。

本日、排便－3日目となっていましたが、朝と外出中に排便がありました。

本人の参加の感触は良かったようです、前向きに考えて欲しいと助言しています。

· 畠山　正雄様～本日10：05に307号室から402号室へ部屋移動しています。

　　　　　　　　　移動対応はスムーズである。

・飯田　修子様～本人より3/19(日)の外出キャンセルの希望がありました。しかし、当日になってから「やっぱり行く」と気持ちが変わる事も考えられるため、外出届けはそのままにしています。⇒当日に判断します。

・蛭名　豊美様～本日、排便-7日目となっており、浣腸実施の拒否も強い状況でした

が、その後に朝に排便がありました。

・大家　勇二様～本日、排便-3日目となっています。帰院後、排便状況の確認をお願いします。

・杉澤　恵子様～本日、弟様が来院され、小遣い13000円、服薬ボード代2400円、ノート、延長コードの差し入れがありました。また、単独外出・外泊承諾書に捺印して頂いています。現金は本人の財布に入れて、ノートと一緒にスタッフオフィス預かりとしています。

　　　　　　　　服薬ボード代は、封等に入れて預かっています。

スタッフオフィスより借りていた洗濯代200円は本日返金しています。

＜要注目患者様＞

・金田　光希様～3/15(水)に西病棟より転入しています。転入後も精神状態の変化なく過ごしている他、病棟に慣れてきたと話しています。

　　　　　　　　引き続き、精神状態の観察をしていきましょう。

・原　吉郎様～昨日は診察拒否や被害妄想がありましたが、本日はそのような事はなく、表情も穏やかに過ごしています。

　　　　　　　引き続き、精神状態・身体状態の観察をしていきましょう。

＜PSWより＞

・磯島　貴広様～破産手続きのため、3/23(木)14：30にたいよう法律事務所の上野弁護士が来院される予定です。

PSWが付き添い、委任状を本人に書いてもらいます。

・高山　英佐様～本人が自己破産すると生活保護を受給できるようになりますが、そうすると弟嫁様に借金の負担がかかるとの事です。弟様夫婦にはまだ小さい子供がいることもあり、弟嫁様は拒否されていたそうです。また、弟嫁様は本人が自宅へ退院する事に対し拒否が強いため、自宅退院も困難との事です。

　　　　　　　　上記の事や本人の事を含めた今後について、弟様と弟嫁様にて再度話し合って頂く事になっています。また、本人の娘の奨学金月2万円の支払いについて、本人で確認するよう伝えたとの事です。

・木村　梅子様～3/20(月)10：00に青風荘見学予定となります。PSWで対応します。

＜服薬自己管理、ｽﾀｯﾌ管理の経過にある患者様について＞

　現在、スタッフ管理は8名となっています。受け持ちスタッフは患者様の状態をみながら服薬自己管理を進めていきましょう。（導入していないケース、状況により自己管理を中止しているケースなど）

・杉澤　恵子様～セットはスタッフ、管理は本人なら出来ると思われます。

　　　　　　　　ふだんの自己管理能力は安定している。癇癪を起こした際には乱暴は

　　　　　　　　行動は考えられる。

・飯田　修子様～現在は精神状態が安定し、外泊等もしているため、自己管理可能と思われます。

・吉田　光良様～自己管理するかは保留し、もう少し様子を見ましょう。

・金田　光希様～以前北病棟にいた時に行っています。3/30(木)に退院のため、早目に開始する事を検討しましょう。

・蝦夷森　重雄様～今まで行った事はありませんが、精神状態は落ち着いているため、自己管理可能と思われます。

・袴田　将志様～以前北病棟にいた時に行っています。活気のなさは続いていますが、導入可能と思われます。本来に体調にはないですが、自己管理は可能。

・寺地　啓喜様～本日、東病棟から転入となっています。様子観察し、自己管理導入していくか検討していきましょう。

＜転入＞

寺地　啓喜様（32）

主病名：統合失調症

主治医：田名部Ｄｒ

担当：西山Ｎｓ／横町ＣＷ

バイタル：１検／週

食事：常食

ＧＡＦ：40点

皮膚科：なし

嗜好品：嗜好品、ゲーム機自己管理

プログラム：Ｂグループ

ＳＳＴ：①グループ

継続指示：①発熱時：カロナール(200)2T(1/28以前のもの)

②苛々・不安時：レボトミン(25)1T(現在は服用していない)
問題行動：奇異行動

ＡＤＬ：自立
備考：・障害基礎年金2級　受給中

　　　・精神障害者保健福祉手帳2級　受給中

　　　・特定相談支援事業所「ハートステーション」　担当：竹洞氏

　　　・入院前、八戸赤十字病院デイケア、就労継続支援B型「チョコクッキー八戸」を利用していた。

　　　・退院後について、現時点では本人は自宅退院を希望。しかし、八戸赤十字病院にて入退院を繰り返していた際、家族関係でストレスを抱き、些細な事で今後の方向性について意向を変え、周囲を振り回す傾向があった事から、関係機関と連携を図り、退院後のサービス利用について検討していく必要がある。

　　　・服薬ボードにセットしている臨時約は3/28(火)朝まで。3/28(火)昼から7日分の臨時薬は渡す分のカゴに入れています。

　　　・家族来院日は決まっていない。（家族には移動の連絡は、東病棟から実施）

　　　　単独外出等の書類確認、現金管理の説明必要。他家族に渡す書類もあり）

　　　　病棟に来てからの様子も落ち着きはあります。

　　　　日課にはスムーズに対応出来ており、余暇は自室でゆっくりしている。

　　　　PM作業療法は参加するが、途中での帰院となっている。「薬が・・・」と

　　　　話しており、だるさを訴えている。バイタルサインの異常等なし。

　　　　爪が長い状況にあり、爪切り行っている。

