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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・平成29年度　職員1泊旅行候補地アンケートについて

各自候補地を確認し、法人行事委員会フォルダ内の職員旅行アンケートに記入すること。

候補地：①仙台・松島　②秋田・田沢湖※詳細は掲示板添付書類を確認すること。
アンケート回答期日：3/18　16：00まで

・ストレスチェックの実施について

各自インターネットが使用できるPCを用い、WIZメールに届いているIDとパスワードを入力し、期間内に回答すること。
実施期間：3/15～3/24
・ナイトケア　調理実習について
　年間の調理計画表に変更があった際はうみねこ幸房に連絡する。
・退職者や異動者は、制服を庶務に返却すること。

・見学や体験利用等初めて青陽館に来る人について、事前に情報を得てから関わるようにし、情報が足りない部分や知りたい部分は本人に聞くようにしてください。また、初めて来る場所に対して緊張感や不安があることを理解し、その上で対応するようにしてください。

 [研修]

・院内研修
　日時：平成29年3月20日(月)　27日（月）　17:30～
場所：メンタルケア病棟3階　会議室
テーマ：「行動制限の実施について(実技形式)」　
・看護グループ内研修中級、上級以上

日時：3月31日（金）　17:15～
場所：2階会議室
テーマ：新人指導、実習指導について
[各種提出期限]

・3/20　経過録
・3/23　17：00　プログラムテキスト
・3/31　疾患別診療計画書（Dr提出用）
＜利用者様情報＞
デイケア

・小林　司　様　～本日、体験利用している。見学の時に一通り説明を受けたため概ね理解しており、本日は自分が興味を示したプログラム（SST）に参加し対人上司と上手くやっていきたいと話している。自己紹介ではファッションに興味がある事や出身地について皆に伝えており、その後の他利用者からの質問に応じている。他利用者とも交流することが出来、次回予定は運動プログラムに参加3/24（金）となっている。
・久保　興介　様～本日体験利用となる。前回まではギターを持参しプログラムには参加せず自由に過ごしていたが、本日はプログラムに参加し、男性メンバーや女性メンバーと会話する場面が見られており、疲労感を伺うと「話しやすかった」と穏やかに話している。
・松川　順子　様～先生に上手く言いたいことが言えなかったと話している。物が何を見ても変に見え、頓服薬を飲んでも具合が良くならず辛いと話している。先生に眼科受診を勧められたとのこと。今後も、訴えのあった際は話を傾聴し様子観察していく。
・大下　伸治　様～昨日は、眠れなかったと話しており静養室にて1時間ほど休養していたが、本日は、眠れたとのこと。活気ない様子みられているが、プログラムには参加できている。

・清水　泰雅　様～昨日、両親、明倫寮スタッフ、SWとサービス担当者会議を実施している。貯金が底をつきそうで、本人が生活保護の受給を考えているとのことで、今後の方向性について話し合っている。今まで両親から貰っていたお金を少しずつ貯金しており、現在はそのお金を切り崩して明倫寮の入居費や小遣いとして使用。本人は収入が全くない状態であるが、就労する意思はあまりなく、両親と明倫寮スタッフは本人が就労に向かうことを強く希望している。今後は、特定相談員とともに就労支援施設等を見学し、就労に向けて準備をしていく。両親は、困った時には金銭的に援助をすると話している。会議の間、本人の表情は終始硬く、緊張や不安が見受けられた。デイケアでは、就労への不安を吐き出すことができるように関わっていく。
・福井　彩　様　～昨日の午後、委員会の巡視で見慣れないスタッフが来ており、廊下で会っている。すぐに2階に上がり、「なんなのあれ!」と聞きながら、スタッフの背後に隠れていたとのこと。また、最近のお金の使い方に関して、使い過ぎて6万円使ったとのこと。貯金は母様に預けて、就労支援チョコクッキーで得たお金を使おうかと、良くない行動に歯止めをかけていることが窺える。今後も相談があった際は、対応していく。帰宅後、20：00頃本人より架電があり「風呂から上がったら突然眩暈がした」「体の疲れがあって、髪乾かすのもしんどい感じ」との訴えがある。本人の状態を質問すると、身体不調は眩暈と疲労感があるとのこと。重症筋無力症の症状の可能性も考え、様子を見ながら早めの病院受診を検討することと、受診時に現在の様子を医師へ報告するよう促すと「そうします」と返答している。何かあった際には電話連絡をするよう伝え、電話を終了している。
デイナイトケア

・千葉　輝夫様　～他利用者と会話中に耳を触る事や、別な利用者様にテレビを観ようと何度も誘っている。過度な行動とならないよう様子を見ながら声掛けを行っていく。
・鈴木　真知子様～昨日、落ち着かない様子が見られ、表情硬く独語をすることや、スタッフの声掛けに逃げるように反応する様子が見られていた。帰荘後は、頓服薬服用し、落ち着いて過ごしていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、プログラムにも参加できており、落ち着いて過ごしている。今後も引き続き本人の言動に注意し、所在確認を徹底しながら対応していく。

・岩城　敏夫　様～青風荘より情報提供があり、昨日「部屋でCD10枚くらい無くなったんだよ。買えば2万いくらするんだ」と易怒的に話していたとのこと。以前にスタッフと一緒に探しても見つからなかった事を説明すると「そう言ったって、無い物は無いんだ、誰かが盗ったんだ」と盗ったと思われる他者の実名まであげて被害妄想的な発言聞かれており、再度スタッフと一緒に探すことを伝えると表情良く了承していたとのこと。今朝、自室で見つかったと報告を受けている。
ナイトケア
・植村　廣隆様　～SWより情報提供がある。現在住んでいる家が祖父名義のものであるようで、その家を売り払い財産分与する可能性があるとのこと。それに伴い、東京に行くという話もでていたとのこと。仕事を再開してからはナイトケアには来所しておらず、直接話す機会が乏しいため、来週ナイトケアを利用するように伝え、その際に詳細について確認していく。
＜外来情報＞

・冨田　紀子様　～睡眠時間は7時間程とれていて、センナリドを服用していれば排便も調子が良いとの事。

・奥山　以依子様～ティッシュの空き箱をいくつか自室にためているが、食品が入っていた箱はきちんと捨てているとの事。左の脛には軟膏を塗り続けているが良くならないと話している。日記をつけている手帳を主治医に見せている。

・船場　幸子様　～デイサービスに行って色々やると目が疲れてしまうと話している。皮膚科は終診になったとの事。

・中居　美津子様～特に変わりはないとの事。犬の話をしている。

・鹿原　博夫様　～特に変わりなくメンテナンスやチラシ配りもきちんと行えているとの事。

・前野　義勝様　～歯茎の痛みにデルゾン軟膏を希望され処方となっている。

・根地戸　恵様　～調子に波があり、活気のない時もあると話している。外出などは、問題なく行えているとのこと。医師より、デイケアを休まず通えている事について評価されている。次回エビリファイ(300)注射予定としている。

＜弥生まつりについて＞

　スケジュールと役割分担の確認をしている。
