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＜連絡事項＞

・本日看護グループ内研修が開催されます。上級者以上のスタッフは参加をお願いします。

・古川Ｄｒの都合により、3/17（金）→3/15（水）へ診察日を変更しています。

・3/15（水）～3/24（金）の期間でストレスチェックの実施を各自行って下さい。Ｗｅｂでの実施となります。詳細はＷＩＺ掲示板に掲載されています。

・リハプロ内で毎週水曜日に実施しているエアロビクスは講師の都合により、3/22（水）

より再開となります。

・明日より作業療法にて「和みの会」が開催されます。北病棟より麻雀卓を貸し出す予定

です。

＜週間予定＞

3/13（月）…看護グループ内研修（17：15～上級者以上対象）

蛭名　豊美様：退院前訪問指導

上川原　豊様：外出（デイケア体験利用9：30～16：00）

高山　英佐様：外出（八戸総合福祉会館9：00～16：30）

3/14（火）…大下　伸治様：退院（10：00）

大家　勇二様：外出（アルコールミーティング13：50～16：00）

上川原　豊様：外出（デイケア体験利用9：30～16：00）

千葉　光広様：外出（眼鏡作成9：30～12：00）

高山　英佐様：外出（八戸総合福祉会館14：30～17：00）

3/15（水）…大家　勇二様：外出（断酒会19：00～）

リネン交換

＜患者様情報＞

・袴田　将志様～昨日父様来院するも、差し入れを医事へ預けた後、すぐに帰られています。差し入れの現金（15900円）・財布、菓子類は詰所預かり、文具や電動シェーバー、ラバーシーツは本人へ渡しています。スタッフより単独外出泊承諾書や電話制限解除について直接確認したかった事を電話連絡しています。改めて3/26（日）に来院するとの事。

・杉澤　恵子様～弟様来院され、単独外出泊承諾書、緊急時に関する同意書へサインを頂いていますが、印鑑持参しておらず、改めて3/17（金）に来院し、押印するとの事です。小遣いや本人希望の延長コードも同日差し入れる予定です。預かり金を解約する予定でしたが、業務把握している医事スタッフが不在の為、未解約です。

・中村　寿昭様～主治医不在の為、伊藤Ｄｒより継続指示薬のレボトミン（５）２Ｔを５回分処方して頂いています。青山荘体験利用について、3/17（金）日中体験、3/24（金）宿泊体験で調整しています。※外出泊届け提出済み
3/17（金）は調理プログラムが予定されていますが、費用については後日青山荘スタッフより連絡が来る事となっています。

・蛭名　豊美様～本日退院前訪問指導実施しています。明日まで外泊予定でしたが、母様高齢により送迎困難の為、スタッフと共に本日帰院されています。

＜要注目患者様＞

・袴田　将志様～日課に遅れが生じ、集団行動が出来ず、都度声掛けを要しています。嗜好品自己管理の要求が聞かれていますが、それら改善されるまでは以下の通り実施し、評価していく事としています。

嗜好品管理：①菓子類は自己管理。１週間分、食べ切ってしまっても次回買い物日までは追加しない事を約束している。

②コーヒーは詰所預かり継続。利尿作用ある為、１５時のみ摂取可。

③タバコ８本／日、詰所預かりを継続。

・原　吉郎様～昨日準夜帯で体温37.1℃、深夜帯にて悪寒訴えあり、38.9℃まで上昇。当直医へ報告し、カロナール（200）２Ｔ内服指示あり。その後は37.9℃～37.6℃で経過。悪寒は消失しているが、咽頭痛と鼻汁訴えている。

今朝301号室へ部屋移動し、隔絶対応としている。体温37.4℃で経過。主治医不在の為、伊藤Ｄｒへ報告、インフルエンザテストの指示あり。結果陰性。頭痛、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、倦怠感訴えている事から、エバスチン（５）２Ｔ　１×ｖｄｓ　３日分処方となる。

＜伊藤Ｄｒ診察＞

・水梨　礼子様～昨日より風邪症状あるとの事。エバスチン（５）２Ｔ　１×ｖｄｓ　３日分処方となる。

・大家　勇二様～鼻汁や掻痒感を訴えている。フェキソフェナジン（60）２Ｔ　２×朝・夕が本日夕から７日分処方となる。ダルク（仙台）については見学予定であるが「複雑な気持ちです。」と話されている。

・飯田　修子様～日中の眠気ある為、減薬希望あり。レボトミン400ｍｇ→300ｍｇへ減薬、他同内容にて本日夕より７日分処方となっている。外泊中の体重増加が著しい為、体重が70ｋｇに戻るまで外泊中止の指示あり、本人も了承済み。外出は週何回かで調整する様説明を受けている。

・井上　和美様～半年前より下に苦味を感じると訴えあり。Ｄｒより薬剤（服作用）について調べ、後日説明する事を告げられると、納得されている。感冒症状の訴え聞かれているが、処方の希望はない。

・元沢　政治様～先週よりアムロジピンが増量。血圧は時折140～150ｍｍＨｇ台となる事あるが、概ね安定している。同内容にて明日朝より７日分処方となる。

