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＜連絡事項＞

・院内191床に対し、現在入院186名となっています。北病棟では現在数33名、退院予定1名となっています。

・面会制限は継続しています。北病棟では昨日から単独外出を再開していますが、院内でインフルエンザ罹患者はいませんが、肺炎や風邪の患者様がいます。手洗い・うがい、マスクの着用等の感染予防を継続していきましょう。

・北病棟の来年度の事業計画について、今年度と同様の退院支援やケア中心で計画しています。詳細については決まってからまた連絡します。

＜患者様連絡事項＞

· 日向端　庸男様～有料老人ホーム「白山台」スタッフとの面談があり、施設概要の　　

説明が中心でした。4/8(土)、4/9(日)に施設の内覧会があります。施設側は、介護度がついている方を優先に入所させるとのことでした。

　　　　　　　　　　

・元沢　政治様～現金があると外出したくなるため、外出禁止期間は現金を渡していませんでしたが、昨日から外出許可となった為、本日、小遣い4000円を渡しています。今後は毎週月曜日に現金を渡す事に変更します。

· 飯田　修子様～身辺整理不十分にて、日々の中での指導、援助も含め、外出・外泊時に　　

も、ベッド周りを整理してから出かけるように促しましょう。

・原　吉郎様～本人より希望あり、ハップスター14枚処方となります。1日1枚使用です。

＜週間予定＞

3/6(月)　中村　寿昭様　移山荘スタッフと面談9：30～

　　　　　日向端　庸男様　有料老人ホームスタッフと面談11：00～

　　　　　大下　伸治様　デイケア体験9：30～16：00

3/7(火)　大下　伸治様　デイケア体験9：30～12：00

　　　　　上川原　豊様　デイケア体験9：30～15：30

　　　　　大家　勇二様　アルコールミーティング13：00～16：00

　　　　　法人研修

3/8(水)　大下　伸治様　デイケア体験9：30～16：00

　　　　　上川原　豊様　デイケア体験9：30～12：00

　　　　　大家　勇二様　AA田面木18：40～20：20

　　　　　寝具交換　布団カバー

　　　　　法人研修

3/9(木)　大下　伸治様　デイケア体験9：30～16：00

　　　　　上川原　豊様　デイケア体験9：30～12：00

3/10(金)　磯島　貴広様　青山荘体験利用(PSW三浦付き添い)9：00～15：00

　　　　　上川原　豊様　外泊訓練10：00～3/12(日)17：00まで

＜注目患者様＞

・蝦夷森　重男様～北病棟に転入してから落ち着いて過ごしています。しかし、西病棟にいた時は早朝覚醒や物のやり取り、ゴミ箱の中をあさりながら集める等の行動があったとの事です。また、外出訓練について、当日になってから妄想により拒否していたとの事です。病棟に慣れてからそのような行動が見られる可能性があります。本人の精神状態や行動の変化を観察していきましょう。

・元沢　政治様～本日、午前に買い物をしていますが、昼食直前に吉田　光良様におやつを渡していたのをスタッフが発見しています。少し前に吉田様からおやつをもらっていた為、それを返すとの理由であったため、おやつを返し、今後はやり取りをしないよう話しています。

・吉田　光良様～昨日の洗濯にて、最初に乾燥機の方にお金を入れてしまう他、ポケットにビニール袋等が入ったまま洗濯をしていました。また、転入翌日にスタッフが整理した私物を出してそのまましていたりと、日常生活全般に援助が必要な状態です。

　　　　　　　　明日の診察にて主治医に今後の方向性について確認します。ご家族は施設入所を希望されています。

・三上　勇様～本解熱して3日経過したため、本日朝に隔絶解除しています。本日11：30にトイレ前で転倒したと他患者様より情報がありました(スタッフは転倒の瞬間は見ていません)。右手甲に擦過傷はありますが、立ち上がりや歩行は問題ありませんでした。

　　　　　　　転倒リスクの高い方ですので、引き続き、身体状態の観察や歩行時の介入をしていきましょう。

＜伊藤Dr診察＞

・飯田　修子様～自分は施設に行けないからまだおいて下さいと話しています。排尿痛の訴えあり、診察後に検尿施行。結果を主治医へ報告し、様子観察の指示となっています。

　　　　　　　　外泊すると体重が増加する傾向があり、次回の外泊でまた体重が増加したら70ｋｇに戻るまで外泊を控える約束をしています。

　　　　　　　　臨時薬は、眠気が強いためフルニトラゼパムを(2)→(1)へ減薬、他同内容にて本日夕から7日分処方となります。

・元沢　政治様～先日のサンパークビレッジのスタッフと面談した事について話しをしています。

　　　　　　　　血圧高値が時折ある為、アムロジピンを(2.5)→(5)へ増薬し、明日の朝から7日分処方となります。

・井上　和美様～鼻汁を訴えていますが、主治医より薬を勧められると理由をつけてしぶっています。1日分だけ処方し様子を見ることで了承され、ロラタジンフィルム1枚処方となります。

＜勉強会＞

「退院支援を行う看護師の特徴」について伝達講習をしています。今後も行います。

