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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・以下の通り勤務変更となるため、各自注意をしてください。
3/8（水）　小嶋NC→DC、藤田DC→NC
3/9（木）、10（金）　馬場DNC→NC、戸賀沢NC→DNC
・認知症ケア専門士の受験申し込みが4/15までとなっている。自己研鑚、利用者対応力を広げるためにも、受験をしてみてください。
・正式利用開始予定

　3/7（火）川崎弘幸様、3/15（水）大下伸治様
・4/20（木）六角堂祭があるため、WIZ掲示板で詳細を確認してください。
＜利用者様情報＞
デイケア
・上川原　豊様～本日、体験利用をしているが変わった様子はない。入院の経緯としては、「甘酒を飲みすぎた」と話していたとの情報がある。入院前にも呂律不良になることや妄想と思われる発言があったことから、飲酒を含めた生活に関して介入していくことが必要となると思われる。
・淡路智恵子様～昨日は整形外科を受診するために欠席していたが、風邪症状もあり内科も受診したとのこと。本日はデイケアを利用しており、熱はないが咳があると話している。内科からは風邪薬が処方となっている。
・二川目健治様～3/1より就労継続支援A型「こころの里うぐいす」の正式利用が決まったとのこと。次回デイケア利用は3/21になると報告がある。デイケアの利用が月1回となるため、ナイトケアの利用を勧めていく。また、自分から何かを訴えてくる方ではないため、デイケア利用時には現状確認をスタッフ側から積極的に行っていく。
・松川　順子様～昨日、漠然とした不安を訴えデイケア終了後に関する不安も言葉にしていたため、昨日の様子について尋ねる。「具合が悪くて横になったけど、なおるまでに時間がかかった」と話している。物が変に見える、眩暈がする等の訴えが続いている為、対応方法について検討していく。
・阿波　諒介様～母と来所している。現在は、春休みでスクーリングはないが、以前学校で「鉛筆が汚い」と言い、不登校となったことがあったと報告がある。今後もデイケアの利用を希望し、いずれは就労も視野にいれているとのこと。就労を見据えて目標設定や治療を行なっていく。
・松倉　健一様～昨日、連絡なくデイケアを欠席している為自宅に連絡を入れている。母様の話によると、自宅でも儀式的行為や空笑が目立ち、八戸赤十字病院の受診を勧めているが聞き入れないことが続いているとのこと。今後の対策として、姉様が受診の付き添いをしていくと話している。デイケア内でも空笑が目立ち、担当医からも何度も病院受診の必要性を指摘されているが、行動に変化は見られない。次回デイケア利用時に病院受診の妨げになっているものを探っていく。
・福井　彩　様～昨日、久しぶりに来所している。大声で笑うことや動き回ることがあり、やや気分が高揚している様子が窺える。近況について報告したいとのことで対応すると、先週八戸赤十字病院を受診した際に、重症筋無力症の再発（胸部）が疑われるとの結果だったとのこと。また、眼筋型だと思っていたが、実は軽度の全身型である説明を受けたと言う。特にショックは受けておらず、検査結果を聞いた際も大声で笑ってしまったとのこと。感情がアンバランスな感じを受けることを伝えるが自覚はないと話している。出産や仕事についても話しており、4月に同院で行う身体検査の結果次第であるとのこと。結果がわかり次第詳細を検討していくこととする。この件については、デイケア以外のスタッフには知られたくないとのことで、情報の扱いについて気をつけることを約束している。
・東海林紀子様～来週から月曜日も就労継続支援B型「チョコ・クッキー」の利用をしていくとのこと。同施設スタッフとの話し合いにより、まず月始めの月曜日のみ利用し、それ以降は自身の体調をみて決めていくとのこと。施設の利用をしない日はデイケアを利用し、体を動かすようにアドバイスをしている。現在、木曜日が仕事もデイケアもない日であるため、月曜日の利用が落ち着き次第、木曜日についても決めていく約束を担当スタッフとしている。
デイナイトケア
・馬渡　武光様～尿の切れが悪い為、昨日泌尿器科を受診している。膀胱に尿が残っており、薬が1週間分処方となっている。1週間後に再受診の予定。
・奥山以依子様～昨日から目の赤身があるが、デイナイトケアでは痛みや痒みについての訴えはない。
・倉橋　生子様～昨日、夕食を食べずに過ごしている。夕食前に担当スタッフに血圧の測定を依頼しており、看護師に測定してもらうように伝えると「じゃあ、いい」と断っており、その件が関係していると思われる。青風荘のスタッフと面談をしたとの情報があり、＜青風荘では食事を食べないことはなく、青陽館のみでやっているのは区別ができており、“わがまま”なのでは＞という問いに謝罪の言葉を口にしている。食事は3食摂ることを青風荘スタッフと約束したとのことで、不食時には約束を出して対応していく。顔の赤みについては、顔そりをしてから出現しているとのこと。昨日はかゆみを訴えていたが、本日は訴えていない。

・鈴木真知子様～扉付近に行く事はないが、足早に歩くことや落ち着きなく動き回っている。以前散策に出た際に寒さに敏感で、引き返した経緯があることから、本日も窓を開けて外気を取り入れ、寒さを感じてもらうようにすることで外に出る可能性を低めることが出来るのではないかと思われる。

ナイトケア
・中居美津子様～医事から情報提供があり、医療費が滞納しているとのこと。12月初旬に支払うように声を掛けたが、その後2月までに支払いが一切されていない状態が続いている。また、主治医には「医事が計算を間違えていて、支払わなくても良いと言われた」と事実とは異なることを話していたとの事。ナイトケアでは、下妻様にたいしてお菓子などをあげる頻度は減っているが、あげようとしていることはある。ナイトケアで金銭的介入は難しいと思われるため、以前のように医事、うみねこ幸房、SWと情報共有していく。

・下妻　康貴様～最近、出入り口付近で音楽を聴いて過ごすことが多く、中居様と距離をうまくとって過ごしている様子が窺える。仕事の悩みについては訴えることはない。

・植村　廣隆様～先週は発熱により欠席していたが、昨日は来所している。発熱時にインフルエンザの可能性があるため、病院受診をするように促していたが、病院は受診していなかったとのこと。症状をこじらせる前に受診することの大切さについて伝えている。

＜外来情報＞

・下妻　康貴様～先週は卒業式シーズンで仕事が忙しく、大変だったと話している｡腰痛は良くなったり悪くなったりであるとのこと。仕事で心が折れそうになったことがあったが、仕事の忙しさも落ち着き、今は大丈夫と話している。医師より、規則正しい生活を心掛けるように、大変な時には誰かに相談するように言われている｡

・浅坂　政美様～精神的にも身体的にも落ち着いており、困っていることはないと話している｡夜も眠れているとのこと｡

・袴田　淑子様～食事で野菜を残していることが多いことを指摘され、バランス良く食べるように言われている｡

・吉田　富秋様～風邪は良くなってきたと話している｡金銭管理も出来ており､周囲ともうまくやっているとのこと｡

・大下　良悦様～ラジオが壊れたので買いに行きたいと話している｡医師より施設のスタッフと相談するよう言われている｡先週、妹様が面会に来て､落ち着いて話が出来たとのこと｡

・小野寺ノリ様～夜は眠れているとのこと｡尿漏れがあり、リハビリパンツを使用している。食事は30分かかり、薬やご飯の飲み込みに時間がかかるが食欲はあり、麺類は大丈夫とのこと｡医師より食事の見守りをしっかりするようにとのこと。

・山田　隆雄様～時々大きな声を出すのは周囲が気になっているわけではないとのこと｡医師より周りの人がびっくりするのではないかと言われると、急に大きな声を出すのはやめるようにすると話している｡3週間分薬が欲しいと話すが、医師より青風荘スタッフに相談するよう説明されている｡

・鈴木　惇浩様～細かい作業には向かない、枝の剪定や片付け等、身体を使う仕事の方が向いていると話している。気分の落ち込みはないとのこと｡

・庭田美紀子様～中途覚醒が毎日夜中の2時にあるが、眠れない感じではないとのこと｡このままで様子をみたいと話し、薬の変更は希望せず｡

・浜辺　信明様～特に変わりはないと話している。

