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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・八戸市保健所管内でインフルエンザ注意報が発令されている。各自感染対策を徹底していく。
・2/7(火)　グランドホテル内で｢5歳時検診と発達障害の診療｣の研修会が企画されている。当日参加も可能であるとのこと。

・経過記録の提出の締め切りは、2/8(水)まで。
・昇格試験が、2/22(水)～2/24(金)実施予定。対象者は2/10(金)17：00までに申し込むこと。

・2/14（火）8:15～9:00にて、グループホームでの避難訓練実施予定。
・3月プログラムテキストの締め切りは2/23(木)17：00までとなっている。

・うみねこ幸房より連絡があり、3/3（金）昼食時にさくらもちが提供される予定。

＜利用者様情報＞
デイケア

・阿波　諒祐　様～本日より正式利用開始となる。久しぶりに来所しており、以前、母様より体調を崩しているとの情報提供があったが、不調の訴えなく過ごしている。ロッカーや下駄箱の場所や、自身が参加するプログラムについてスタッフに自ら確認している。今後も体調の変化等を観察し、不調あった際には、本人に症状確認しながら対応していく。

・上野　正暁　様～本日、体験利用となっている。来所時にバイタル測定を促すと笑顔で拒否している。特定の利用者様と会話をしたり、カラオケに参加しており、表情は穏やかである。引き続き、デイケアでの過ごし方について観察する。

デイナイトケア

・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、21：15電話をかけたいと訴え、夜遅い為、翌日以降にするよう説明すると了承している。本日6：50外出しようとしており、スタッフ声掛けにてホールに戻っている。理由を聞くと「散歩に行きたくて」と外出願望が聞かれているとのこと。デイナイトケアでは、窓際で過ごしており、立ち歩きや外出の希望は聞かれていない。引き続き、所在確認を徹底し、スタッフより本人の希望等を聞き、本人の希望に出来る限り添う対応をしていく。
・小野寺　ノリ様～青風荘より情報提供があり、14:00過ぎ尿汚染により着替えている。その際、夜間に着替えた下着が洗濯カゴに溜まっていた為、スタッフと洗濯を行っている。帰荘後、自ら衣類乾燥機より洗濯物を取り込んでおり、スタッフと共に自室にてたたみ、収納している。デイナイトケアでは、尿失禁等なく、普段通り過ごしている。引き続き様子を観察していき、変化があった際には対応していく。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、夕食後薬服用時、薬を渡す際に名前を呼ぶが返答せず、2回目の声掛けにて受け取りに来ている。余暇時間は主に自室にて過ごしているが19：45妹様に電話を掛けており、10分程話をしている間に声高になる等、気分変動が見られているとのこと。デイナイトケアでは穏やかに過ごしており、上記行動は見られていない。

ナイトケア

・下妻　康貴　様～「今日の仕事中転んで腰を打ったんだよね」との報告があり、状態を確認している。右腰部を打ったとのことで、外見上発赤、腫脹等の異常は見られていないが、触れた時と運動時に痛みがあるとのこと。痛みを過度に訴えることなく終了まで過ごしており、必要に応じて病院受診を検討するよう促している。

＜外来情報＞
・下妻　康貴　様～特定の女性患者より電話があり、一時間ほど掛かるとのこと。主治医より自身の負担にならない範囲で留めるよう説明を受けている。身体不調の訴えはない。

・鈴木　惇浩　様～仕事は大変ではないとのこと。他科受診も定期的に受診出来ていると話している。両親から無理せず過ごすよう言われており、落ち着いて過ごすことが出来ているとのこと。

・浜辺　信明　様～特に変わりはないと話している。

・森　美智男　様～特に変わりはないと話している。仕事も休まず行くことが出来ているとのこと。主治医より飲酒について尋ねられると、飲酒はしておらず服薬も出来ていると話している。

・小泉　晋哉　様～デイケアに2、3回に1度は遅刻してしまうと話している。理由として、運転時に頭痛やめまいといった症状が出て、駐車場にて停車し休んでいる為であると話している。

・庭田　美紀子様～米等の重いものを買う時は困っているとのこと。それ以外では順調と話している。

・坂本　秀男　様～特に変わりはないと話している。

· 本日、リハビリテーション評価のすり合わせ作業を3名分行っている。

(下妻康貴様・福井彩様・前野義勝様)

