南寿の里　丘の家　カンファレンス議事録

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成29年2月１日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　場所：丘の家　
　時間9：00～9：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記載者　豊田のぞみ
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出席できなかったスタッフは、記録を呼んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・苑内研修～日時：2月9日（木）、10日（金）17時15分

　　　　　　場所：南山苑ひだまりホール

　　　　　　内容：「認知症高齢者のケア・アセスメントの重要性」

　　　　　　講師：認知症ケア専門士・長濱佳祐JGM

･感染に伴う面会について

1月26日、八戸市保健所管内でインフルエンザの「注意報」が発令されました。ご家族様の面会は控えてい

ただき、面会が必要な場合は居室にてマスク着用し面会して頂いて下さい。書面でも掲示していますが、

受診時などにご家族様に伝えていきましょう。

・感染対策について

感染予防のために、手洗いやうがいを徹底し、人ごみを避けるとともにマスクの着用を心がけてください。体

調が優れないときは早めに医療機関を受診しましょう。
こまめに換気を行ない、また適度な湿度を保つ為に洗濯物を干したり、お湯を沸かすなどホーム内の湿度を保

っていきましょう

・小向AOM～法人内での職員や職員家族・患者の罹患が増えてきました。

　　　　　　手洗い・手指消毒を十分に行なうよう徹底してください。

＜利用者様連絡事項＞

　　　　　　　　

· 鈴木恒夫様～1月23日の朝より発熱あり、かねた内科耳鼻科受診。点滴療法行ない、内服薬処方と　

なっています。内服薬は1月28日昼でのみ切り止めとなっています。１月29日昼食時より37.3℃～37.7℃の発熱あり、水分補給とクーリング実施。ご家族様に連絡し、30日かねた内科受診となっています。検査の結果、胸水が溜まっているとの事で市民病院受診されそのまま入院となっています。胸水については詳しい検査をしなければわからないとのこと。肺炎との診断にて10日間の入院予定。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　

･原田静子様～1月31日（火）ご家族付き添いにて青南病院受診、定期薬変更なく28日分処方。

　　　　　　次回受診は2月28日（火）10時半予定。

　　　　　　①ケアプラン1月31日から家事活動を追加、その他の内容は継続しています。期間は1月31日から4月30日まで。ご家族様へ説明同意、捺印いただいています。

　　　　　　　家事活動に夢中になりすぎる事がみられているため、適度な量を見極めながら援助していきましょう。　　

　　　　　　②利用料の支払いが遅延となっています。本人様の年金では足りず娘様が援助して払っているとの事。南寿の里より安い施設を探しているとの事ですが、南寿としても協力していく事伝えています。また、携帯電話がつながらず各連絡が出来ていない為、孫様第②緊急連絡先となります。仕事が遅く終わるとの事。夜間帯遅く連絡くることを想定しておきましょう。

　　　　　　

･西舘道様～２月３日から５月３日までケアプラン同内容で継続。長女様携帯不在の為、次男様へ説明し同意頂いています。本人様へ説明し捺印いただく予定。

· 木村芳枝様～1月23（月）職員付き添いで青南病院受診、定期薬よりポラキス錠が減り、その他変更　　　　　　　　　　　　

　　　　　　なく28日分処方。主治医より寝るのが早い為、独語される事多く睡眠に影響が考えられる為21時頃まで起きてるよう指示あり。排便無いことでの体調不良の訴えや精神状態の不安定がみられています。

　　　　　　毎朝　朝・シンラック液2月1日より10滴服用しコントロールしてみましょう。　　　　　　　　　

　　　　　　また睡眠、排泄、食欲等を観察し経過録記載していきましょう。
　　　　　　次回受診は2月20日(月)9時30分予定。

・松橋トキ様～日常生活に活気戻っています。ただ、体調によりふらつきなどみられ歩行の援助や見守　　

り、所在の確認が必要です。また帰宅や靴の話などの聞かれています。行動や精神の

観察を行い、経過録記載していきましょう。

・松ヶ崎キツ様～排便について、毎日夜にシンラック液2月1日より15滴服用しコントロールしてみ　　　　　　

ましょう。また、便の状態を必ず経過録に記載しましょう。

・阿部きく様～「食欲がない」「お腹がいっぱい」などと話され、食欲不振みられています。1月24日（火）青南病院受診予定が、1月19日（木）に変更し受診しています。採血施行し、検査結果しだいでは他科受診を検討すること、水分は1日1ℓ以上飲むよう指示を受けています。妄想、幻聴などの精神状態や行動を観察し経過録記載していきましょう。

　　　　　　　バイタル表へは食事･水分摂取量を追加し、周一での体重測定をしていきましょう。

・晴山キリ様～臥床がちになり筋力低下によって転倒リスクが高くなってきていますのでレクリエーション参加を促していきましょう。

＜各担当連絡事項＞

・記録～経過録のケア実施表は各担当で記載お願いします。

・外出行事～1月は外出行事なし。

・南寿便り～特になし。

・ホーム内行事～特になし。

・お料理クラブ～2月4日に実施。いちいの会不参加。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　次回会議予定は随時。

　　　　　　　　　　　　　　　　







