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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・1/23(月)テキスト作成締め切り　期日を守り提出すること。
・デイケア等の大規模調査の為の利用者様情報を1/24(火)までに小嶋SGMに提出すること。

・若松　邦生様～1/24(火)から正式利用予定。
・1/24(火)14:00～大家ユウジ様　現在青南病院入院中の方で、病院でのアルコール依存症治療プログラムに適応しない為、デイケアでのアルコール依存症治療プログラムに体験参加予定となる。

・1/25(水)13:30～16:00嶋守京子様、デイナイトケア体験利用予定。
・第7回院内研修　1/25(水)26(木)17:30～
場所:メンタルケア病棟4階　メモリアルホール　テーマ:｢医療現場における安全管理」講師:前田JGM　　　　※当日の出欠予定の記入を各自で入力してください。
・1/27（金）立入り検査実施予定。書類の確認作業を進めていくが、記録記載後にチェックをしていても記載忘れがみられている。各自チェックをする目的を理解し、記載忘れがないように対応していくこと。この日までに疾患別診療計画書のサインが無理である場合は、小嶋SGMに前もって報告すること。
　担当医との面談の情報が記載漏れとなっている方がおり、記録の不備がある為、漏れが無いよう情報の整理を行なっていく等、工夫をして業務にあたること。

・1月の月報の提出期限は、2/1(水)17:00まで。
・利用者情報に変更がある際は、1/30(月)までにデータベースを更新すること。

・外線電話を利用した際の使用履歴は、忘れずに記入すること。

・本日から、病院の面会が制限されている。
＜青明舎利用者様情報＞
・松川　順子様～ガス湯沸かし器の修理費の伝票がきているとのことで連絡がある。修理代の請求はあっぷるはーとになることを伝えているが、業者に伝わっていない可能性があることを説明すると、その後本人からガス会社に支払について話をしたとの連絡がある。ガス会社から、青明舎に連絡があり、同様の説明を行なっている。

・若松　邦生様～1/21(土)、月曜から金曜までデイケアを体験利用していると話す。その間、2回早退し、類家のメガネ屋にいって3セット購入したとのこと。あっとわーくからの工賃を受け取り、それと同等のメガネであるとのこと。青明舎では、英語の勉強をして過ごしている。
・高柳　和子様～1/18(水)スタッフへ、自分の携帯電話のカメラで自分の顔の撮影を依頼している。理由について「ちょっと太ってきて、アゴが二重になってるよって言われたから」と話す。受診が１回/2週間になり、薬セットも楽になったと話す。等級が1級から2級になったことで年額20万円違い、遣い過ぎないようにと思っているがスーパーに行っても買い過ぎると話す。1/19(木)20年前に複雑骨折した左肩の痛みがあり、滝沢整形外科を受診している。次週の金曜日に再受診するとのこと。1/21(土)17:00すぎ架電あり、「家に居たので気分が落ち込んでいる。大雪だったが、少し外に出た。」等と話す。談笑し電話を終えている。
・北村　奈美様～1/21(土)架電あり、「健常者も忙しいですか？」とスタッフに問い掛けがある。障害者も健常者も同等であることを伝え、納得し、電話を終了している。
・福井　彩　様～1/19(木)来所、東海林紀子様と今後の付き合い方を考えることになったと話す。許容範囲を超えない付合いが出来るのではないかとアドバイスしている。八戸赤十字受診にて、処方薬のプレドニンが2Tに増薬となったと報告がある。1/20(金)ワークみなとにて、本人、旦那様、青明舎スタッフ、ワークみなとスタッフで今後の仕事に向けた担当者会議を行なっている。口調は穏やかで友人との関係も「フラットに戻り楽になった」と話す。仕事復帰への気持ちが40％、不安60％とのこと。復職しても周囲の目が気になる、仕事場付近を通っても体調が悪くなるような話をしている。仕事のストレスから多飲酒してしまうことについて、旦那様は、多飲酒が心配、仕事に戻るのが良いのかどうか分からない、将来子供を育てるならと体調を心配している。1/21(土)東海林紀子様と来所する。仕事は1月いっぱいで退職することになったと報告がある。次回、八戸赤十字病院受診にはワークみなと木村氏と一緒に行き、相談するとのこと。
・駒木　洋士様～1/19(木)体が傾いて転倒し為、靴を履きかえてきたと話す。右の手のひらに傷があるが、調理プログラムへは参加している。
・森田　清助様～1/18(水)「アパート管理人と雪かきをして疲れた」と話す。実家に行った際、兄と親戚と昔話をして楽しかったと話す。整形受診はしておらず、運動不足と指摘されているがなかなか実行できない為、暖かくなったら運動してみると話す。
・澤口　利香様～1/18(水)食事が摂れなくて体重が減ったことを喜んでいる。最近はスムージーを作って飲んでいるとのこと。受診で採血があり、待たされたことに「まだなの！」と叫んでやったと話す。
・松川　順子様～デイケアスタッフに、眩暈について、「薬がでても良くならない」と話す。週末になると大丈夫と話す為、心因的な訴えの可能性が考えられることを青明舎へ情報提供している。

＜グループホーム利用者様情報＞
・淡路智恵子様～先週2日程、煙草を3本にすると宣言している。
・冨田　紀子様～訪問看護が隔週であるが、時間の変更等があったりで疲れるとのこと。次回から受診を毎週受診へ変更としている。

・船場　幸子様～先週、市役所でバス券の手続きが出来ている。また、青陽館に来る際、転倒したと話しており、状態を尋ねても「大丈夫」としか言わないとのこと。本人から青陽館のスタッフにも報告があり、身体状態の確認を行なっていること情報提供している。
・繁名　和恵様～本日、佐々木泌尿器科を受診の為デイケアを欠席している。明日、薬事情報を持参するとのこと。1/26(木) 市役所の収納福祉サービスに世話人同行していく。
・古舘　ヨリ様～先週、診察に向かう際、転んだと報告ある。打撲の跡等は特に見られない。
・松永勘五郎様～1/21(土)世話人同行で受診し、主治医からデイケア利用の指示がある。本日は体験利用予定だが、世話人が訪問すると「寒いから行かない」「暖かくなったら」「自分い関係がない」と拒否が強い。電話で断ることにしていなかったか話すが「(電話)してない」と言う。本日の体験利用は休んでいる。
・若松　邦生様～月曜の運動プログラムは気が重い、休みたいと話すことはあるが、座学は面白いと話す。負担なら、月曜の利用を考えていくことを世話人へ提案している。デイケアでは、淡路様が良く話し掛けている様子を話すと、以前、勉強中に集中を切られるとイライラすることがあったとのこと。そういう場面が見られたら環境調整していくことを伝えている。

・村上　元道様～世話人への対応の素っ気なさは続いている。本日も、世話人が訪問時には仕事に向かっている。本日の夕方、世話人と面談予定としている。

・田名部浩平様～1/21、22と外泊している。本日はベルエポックとの面談予定。
・坂本　秀男様～防寒着が不足している様子があり、購入を進めるが「大丈夫」と断っている。購入を進めていく。
・大下　伸治様～1/19、20、21グループホームを体験利用している。「あまり眠れなかった。慣れない場所で緊張した。寒い。」と、話していたとのこと。雪かきを一緒にやってくれ、掃除も丁寧で、他者とのトラブルはない。

＜利用者様情報＞
デイケア
・齊藤　良宏様～ご家族様より、一昨日室内で転倒し右眉上を切ったと情報提供がある。傷を縫合したとのことで、1日置きに消毒のため通院するとのこと。本人に痛みを確認すると「少し痛いな」と話しているが、それ以上訴えることはない。13:45出入り口付近に立ち、「帰ろうかなと思って」と話している。16時過ぎに迎えが来ることを説明すると、「そうかな？」と言い、普段家族が迎えにくる時間を覚えていない様子が窺える。市民病院を退院してから、記憶障害や見当識障害が見受けられ、認知症症状が進んでいることが考えられる。所在の確認を徹底し、認知機能の維持に働きかけることが出来るようなプログラムを提案していく。
・福井　彩　様～わーくみなと等の関係部署と話し合い、職場は退職する方向になったとのこと。その話をしに職場に行かなければいけないが、職場の前を通ることすら難しい状態であると話していたが、午後になると「やっぱり後回しにしたくない」と言い、職場に自ら退職に関して電話をしている。担当者が不在であったとのことで、明日また退職に関しての電話をしてくるとのこと。退職に伴い、以前説明を受けたハローワークのモデル事業に興味があるとのことで、三浦SWに相談すると話している。
・松永勘五郎様～外来、グループホーム世話人より情報提供があり、本日はデイケアの体験利用予定であったが、連絡なく欠席している。世話人の情報によると、「行かない」「自分には関係ない」と話して通所を拒否していたとのこと。デイケアに通所出来るように関係部署と情報共有していく。
・東海林紀子様～入院になるのではと不安に思っていたが、主治医から入院はさせないと言われホッとしたと報告がある。就労に関しては、いずれ就労継続支援Ａ型の利用を考えているため、今後は就労継続支援Ｂ型「チョコクッキー」の利用日を増やしたいとのこと。木曜日は完全オフの日でダラダラとすごしている為、隔週から同施設の利用を増やしたいと考えていると話している。急に進めると精神症状の悪化に繋がる可能性があるため、主治医や特定相談員とよく話し合って決めるようにアドバイスをしている。

デイナイトケア
・板橋　利美様～青風荘より情報提供があり、昨日「朝から2回下痢してるから風呂入らなくていいか？」との訴えがあるが、腹痛は無いとのことでシャワー浴にするよう伝えると了承している。昼食は全量摂取しているとの情報提供がある。本日の昼食摂取状況を観察すると主食、汁物、デザートは完食しているが、主菜､副菜は残している。主菜副菜を食べるよう促すが「一口は食べたよ、もう食べない」と話し、残食している。昨日から食事摂取量を増やしているようだが、体重が増える事を気にして御飯だけを摂取しようとしている為、青風荘と情報共有していく。

ナイトケア

・村上　元道様～1/20(金)来所時に体調や生活状況を質問すると、「特に今のところ大丈夫だよ」「気分転換もしながら過ごしているし」と話しており、特に大きな問題はないとのこと。週末は知人と遊びに行くと話しており、ゆっくり楽しんでくるよう伝えている。
＜外来情報＞

・清水　泰雅様～少し風邪ぎみで、咳がでるとのこと。麦門冬湯3日分　3×ndE　処方となる。
・高阪　博英様～特に変わりなく、禁酒も続けている。三沢のデイケアを見学する予定を報告している。
・田中　一　様～寝る時の姿勢が気になり、それで眠れなくなると話す。他には、特定の名前は出さず、通所の女の人が気になる、「逆セクハラいたいなもんですよ」と、話している。ハロマンス注　施行。
