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＜連絡事項＞

・特記事項はありません。
＜患者様連絡事項＞

・関川　彰様～外出について、1/11（水）の労災病院受診と市役所・銀行（住所変更）
　　　　　　　の外出は許可となっている。1/10（火）の荷造りの為の外出については、
　　　　　　　主治医より入所の日にち等が決まってからやった方がいいのではないか

ということで無しになっています。

・大久保　友美様～昨日、外泊訓練へ行かれ今回で終了となっている。1/12退院予

定としていたが、本人は1/10（火）の退院希望されている。

　　　　　　　　　明日、主治医へ情報提供していく。退院時書類の作成を進めて
　　　　　　　　　いく。
＜要注目患者様ケース検討＞

・高橋　義明様～1/8（日）の深夜帯に休憩コーナーにて、女性患者様を押し倒す行為あり、注意に対し「すみません。」と土下座しているが、以後独語続いている為、不調時のレキソタン（5）1Ｔ服用している。
昨日、日中御家族の面会あり、兄様から怒鳴られ、兄様へ土下座する
　　　　　　　　行為あり。土下座については「全て私が悪いので。」と話している。独語・

空笑、何度もＡユニットに行こうとされ、都度声掛け要している。

　　　　　　　　　夜間は睡眠取れているが、5：20起床後、Ａユニットへ行く事あり、
　　　　　　　　声掛け要している。
　　　　　　　　　本日は、「ドイツの飛行機がきます。戦争を始めるそうです。宗教の無い国になるそうです。」と幻聴・妄想に左右された訴えが聞かれている。昼食より戻られてから、西Ａユニット詰所カウンターを乗り越え、詰所内侵入し、南ＣＤユニット前まで出る事あり注意している。「私が思っている事が分かりますよね。」と何度も話し、その後も西Ａユニットへ
　　　　　　　　行かれる事あり、注意している。他者とのトラブルは見られない。所在

確認を徹底していく。
・和田　昌様～日課や服薬の拒否はなく、余暇は自室にて臥床されている。調子について

　は「パッとしない。」と話している。夜間の睡眠はとれている。本日は、
　　　　　　　午前中は作業療法だったが、頭痛を訴え休まれている。気分の浮き沈みに
　　　　　　　注意していく。
・内田　都影様～本日9：30頃、同室者が捨てた衣類を自分のだと言い、やや易怒的に訴えて来られる。名前が記入されておらず。暫くすると落ち着くが、以前いた患者様の名前を出し「盗んだコーヒーとか入っているから捨てた方がいいんじゃないの？」と訴えて来る。10：30本人希望にて不安時のレキソタン（2）1Ｔ服用。以後、訴えはない。
・阿部　文香様～本日、10：20不調を訴え作業を早退して来られている。「だめだった。なんかキーンとして。」と話す。休養する様促すが落ち着かず。作業より持参した本を持ちウロウロする。幻聴様の訴えあり、不穏時のオランザピンＯＤ（2.5）1Ｔ服用。以後、徐々に落ち着いている。
・上川原　豊様～本人より、1/19（木）の歯科受診の外出の前に日用品を購入したいと希

望あり。担当スタッフで日程調整していく。
　　　　　　　

＜アルプロ経過＞

・川崎　広幸様～本日、ステップ7を行い、明日から酒歴発表の原稿作成となっている。

　　　　　　　　真面目に取り組んでいる。

・大久保　友美様～プログラムは終了し、本日、夫様に勉強会実施。入院前は本人様の言いなりになったり、怒らせないようにと思う事があったと夫様より発言あり。現在はそういった事はないため、安心していると話す。また、本人・夫様共に人格障害ではないかとの問いあり、アルコール依存症に伴う精神症状によるものだと説明している。
＜退院支援状況＞

・若松　邦生様～GH体験外泊から帰院されている。「特に何もなかったです。昨日は伊吉書店とTSUTAYAに行ってきました。」と話され、疲労感の訴えはない。
