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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・本日、豊島Drが早退となるため、日誌等に気を付けるように。
・12/20、21　第6回院内研修　17：30～　場所:メモリアルホール

・12/21　青陽館行事『クリスマス会』。各自で担当業務を確認しておくようにしてください。
・12/21　16：00～ユーティリティで看護グループミーティングがあるので、担当者は出席するようにしてください。
・12/22(木)13:00久保興介様　見学予定。

・1月分のテキストの締切は12/23までとなっているため、各担当者に提出するようにしてください。
・疾患別診療計画書の提出と処理について
デイナイト、ナイト利用者の12/30付は、12/23までに、小嶋へ提出してください。担当医の評価後、1/5までに利用者様のサインをもらいカルテへ綴じてください。
　　その他、デイ、デイナイト、ナイトケア利用者の1/1付で作成したものは、1/6までに、利用者様のサインをもらってください。

・薬の配達に関しては、田中一様、千葉輝夫様、齋藤良宏様は変更なく、本人・家族が薬局での受け取りとなります。
＜デイケア見学予定＞
・12/21　11：00～笹目子誠（ササメコマコト）様
・12/22　13：00～久保興介（クボコウスケ）様

＜利用者様情報＞

デイケア

・小泉　晋哉様～本日、吐き気や頭痛による体調不良で欠席している。最近、体調不良による欠席が増えており、プログラム中に胸を押さえているといった行動が見受けられる。精神面から生じている症状である可能性も十分に考えられるため、体調の不調以外にも最近の出来事等について確認し、不調の原因を考えていくことができるようにアプローチをしていく。
・松川　順子様～昨日からデイケアを正式利用している。昨日の18時頃、北病棟のスタッフより青陽館に電話があり、“デイケアにいるときから具合が悪かったと本人から電話がある”とのことで、デイケアでの様子について情報提供をしている。昨日、デイケアを利用している最中は具合の悪い様子は見受けられなかったため、昨日の体調について本日尋ねると「青陽館を出た直後から具合が悪かった」と話している。具合が悪い場合はその都度教えてほしいことを伝えている。本日は不調の訴えはない。
・古舘　ヨリ様～グループホーム世話人の江口氏より情報提供がある。16日20時に低血糖症状があり、血糖値を測定すると76mg/dl、その後ぶどう糖や砂糖水で対応し、83→150mg/dlとなっている。低血糖となった理由については、「わからない」と話している。それ以降、血糖値は正常値であるが、作り置きしていた野菜がないため本日の朝食はカレーライスのみ摂取しているとのこと。野菜を食べることができるように、世話人が介入していくこととなっている。デイケアでも野菜の摂取状況や低血糖症状に至った経緯について確認していく。
・福井　彩　様～昨日夜間に何度か電話がある。相談の内容は、仕事は13時で帰る予定となっていたが、それを知っている人に仕事を頼まれることがあり、15時まで帰ることができず、家に帰ってから泣きたくなり、大声で泣いたと話している。電話口では落ち着いており、青明舎にメールで相談したりと自分なりに不調に対処している様子が見受けられる。仕事を休む場合はデイケアを利用したいとのことで、本日来所している。担当スタッフと話し合いをしていく。
・野月　利章様～買い物に行くために14時50分に早退したいと話している。なぜ今日であるのか、早退でなければいけないのかを聞いていくと、「天気がいい」「いろいろ買うものがある」と話している。＜野月様であれば、週間の予定を考えて買い物に行く計画を立てることが出来ると思う＞と伝えると、「そうかなぁ」と言い、「じゃあ、今日はデイケアに居て、買い物は別な日に行きます」と自分で決めている。支持されることや褒められることに慣れておらず、怒られる・縛られるような対応をすると反発する可能性が考えられるため、良い習慣の獲得のためには、支持や褒めるという方法が効果的であると考える。デイケアで過ごすことを自分で決め、買い物の予定をずらす対応をしたことを褒めると、嬉しそうな表情を見せている。
デイナイトケア

・稲垣　ふき様～昨日、いとう整形外科スポーツクリニックを受診し、電気治療、右ひざの痛みどめの注射、腰に筋肉注射をしている。本日は、運動療法で体を大きく動かしており、凝りや痛みの訴えはない。
・鈴木真知子様～昨日、青風荘に戻る最中に青山荘へ向かうように歩き出そうとしており、介入をしている。青風荘に戻ってからも、「しまむらに行きたい」「バスで出かけたい」等と外出を希望する訴えを繰り返していたとのこと。本日は、外に行こうとすることはないが所在の確認を徹底していく。
・倉橋　生子様～昨日、義歯を作りたいと話しており、青風荘では多弁気味であったとの情報がある。本日は、義歯の訴えはなく落ち着いてすごしている。
・奥山以依子様～青風荘より情報提供があり、昨日津嶋イチ子様から褒められ後に自分のほほを叩く行為や勢いよく歩き、他者にぶつかりそうになることがあったとのこと。本日は、昼食後にスタッフに歯を見せ、「きれいにしました」とアピールするような行動があり、普段と違う行動をとっている理由を尋ねると、「（歯を）きれいにしたので見てもらおうと思って」と答えている。普段の様子とは異なり、やや気分が高揚している様子が見受けられるため、他者とのトラブルにならないように留意してかかわっていく。
ナイトケア

・村上　元道様～以前、語気を強めるように話すことがあったが、最近は他者の話に突っかかることなく話をしている。服薬については現在調整中とのことで、外からみた変化でおかしな点があれば声をかけていくことを伝えると、「うん、わかった、よろしくね」と話している。
＜外来情報＞
・坂本　秀男様～年末年始はグループホームで過ごす予定とのこと｡

・庭田美紀子様～特に変わりなし｡風邪も引いていないとのこと。

・澤口　利香様～デイケアの運動プログラムの日は全部参加したいと話している｡診察の待ち時間が長く、待っているのがつらいため、診察日を火曜日から水曜日に変更できるように現在調整をしている。また、胃にチューブを入れて吐いており、胃が荒れているため胃薬が処方となっている｡「茶居花」に行っているが、お金を稼ぎたいので施設の利用日を増やしたいと話している｡医師より、様子を見ながら考えていくよう説明がある｡

・浜辺　信明様～青山荘で服薬の自己管理を進めていくことになり、医師より許可が出ている｡現在、クロザリルを服用しており、他入居者の手に渡らないようにすること、飲み忘れ・飲み間違いをしないようにと説明を受けている。話し掛けてくるような幻聴はあるが、行動が左右されることはないとのこと。医師としては、本人の状態は落ち着いていると捉えている｡

・根地戸　恵様～年末年始の休診等の関係で、1/5(木)にデポ剤を注射する予定となる｡本人は具合が悪いと訴えているが、他者への話し掛けが多く、多弁気味であり、医師としては落ち着いていると捉えているとのこと｡

・上川原　豊様～12/12(月)に3～4回吐いたと話している｡医師より、冬の胃腸炎ではないかと聞かれ、「もう治った」と話している｡

・熊林　卓也様～本日、デポ剤を注射している｡眠気が強いと話しており、母様もごはんを食べてからすぐ寝る、何をやってもすぐ寝ているとの情報がある。処方薬が変更、減薬となる｡今後は、デポ剤も減量していく予定としている。

※下妻康貴様、浅坂政美様→特記事項なし
