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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・通所の緊急連絡網が更新されているため各自確認して下さい。

・平成28年度　納会について

日時：平成28年12月30日（金）納　会：17：15～17：50　懇談会：17：50～18：40
場所：メンタルケア病棟3F 会議室・ホール
・第6回院内研修について

日時：12月20日（火）・21日（水）17：30～　

場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール 

テーマ：｢感染症対策～インフルエンザを中心とした予防と治療薬について～｣

講師：梅内　エミ薬剤師　※当日の出欠予定を各自で出欠表へ入力すること。
・看護グル―プ研修あり。上級対象：12/19（月）看護管理について
　12/21（水）16：00～ユーティリティで看護グループミーティングがあるので、担当者は出席するように。

・1/4（木）に互礼会が開催される。参加可能な職員は参加をすること。
＜利用者様情報＞

デイケア

・大下　伸治　様～デイケアの感想を尋ねると「いやー別に」と答える｡プログラムの内容について一通り説明している｡退院したら、グループホームから洗車関係か園芸関係の仕事に就きたいと思っています。デイケアには1週間に1～2回利用したいと思っていますと話している｡現在15日～17日までグループホーム宿泊体験中だが、買い物や料理はできていると話している｡仕事はハローワークで直接探そうとされている為、まずは、デイケアを利用して、プログラムに参加して病気や社会生活についての知識を得たり、スタッフに就労について相談しながら進めていくよう説明すると、頷きながら聞いている｡

・澤口　利香　様～家族より架電があり。昨日体調が思わしくなく、自宅にて暴れ、その後多量に服薬し眠っている状態なので本日は欠席しますと連絡ある｡その後病院SWへ母が相談したとのことで情報提供がある。家族は入院治療もしくは次回受診日までの処方を希望。主治医へ報告し、入院することで本人の行動がエスカレートする危険が高いこと、主治医・本人との約束で予定外の頓服薬の処方はしないこととなっていることを伝えるよう指示があり、母の不安を傾聴した上で説明。母は、本人の行動に振り回され疲弊している様子であり、｢私の方が倒れそうだ｣｢本人がどこにいても不安で仕方ない｣等と訴えている。主治医の意向を伝えた上で、それでも入院させたいとの気持ちが強いとのことで、主治医へ報告しておくこと、火曜日に再度主治医と相談することを勧めている。

デイナイトケア

・倉石　ヨシエ　様～青風荘より情報提供あり、昨日帰荘後、表情硬くし「おっかねぇ」「神様が夜中も朝も起きれなくする。洗濯もさせねって」と神様に関する発言聞かれていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、来所時は、妄想発言なく経過している。引き続き様子観察していく。

・佐藤　ミツ子　様～本日、コグニサイズに不参加となっており、声掛けすると、「やりたくない」と話し、水を飲んだり、ロッカー室へ行き座っている。次のプログラムからは、通常通り参加することができている。今後も、コグニサイズへの参加状況を見ていき、訴えのあった際は、話を傾聴していく。

ナイトケア

・八木橋　牧雄様～退院後の最近の断酒生活について尋ねると断酒会に継続して行っている事を話している。飲酒欲求に関して尋ねると「もったいない、もったいない！お金がもったいない！」と笑っている。お酒にお金を掛けるのが割りに合わないと感じることや、再飲酒すると障害者手帳の等級が下がる可能性があり、年金等の面で経済的に困ることを話している。飲酒に関してのその捉え方が断酒に効果的に繋がるように感じることを評価して伝えると「お酒はもう飽きるだけ飲んだよ」と笑って返答している。

＜外来情報＞

・川村　享　様　～体重67.6ｋｇ　食事、睡眠良好と話されている。

・植村　啓祐　様～ラボ―ルな週3回行っている。デイケアの費用は母が払ってくれる事になったと話されている。

・関　秀治　様～来年1月9日からのお薬の受け取り方について気にされている様子。

　　　　　　　　主治医より、デイケアの方で調整してくれると思うのでそちらで確認してくださるよう指示あり。土曜も仕事はあるが何とかやれているとの事。

・田名部一樹様～スマホゲームで課金したくなるのでやらないようにしていると話されている。

・松倉　健一様～八戸赤十字病院には月曜に行っている。処方薬もしっかり服用していると話されている。

