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平成28年12月13日（火）　　　司会：藤田　孝子　　記録：戸賀沢　眞貴子
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・平成28年度　納会について

日時：平成28年12月30日（金）納　会：17：15～17：50　懇談会：17：50～18：40
場所：メンタルケア病棟3F 会議室・ホール
当日、出勤の職員は時間を厳守し、17：15～の納会へ必ず参加すること。ビンゴカードは12月15日（木）から2枚セット200円（1枚100円）で販売する為、購入希望者は各部署の行事委員まで連絡すること｡
・第6回院内研修について

日時：12月20日（火）・21日（水）17：30～　

場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール 

テーマ：｢感染症対策～インフルエンザを中心とした予防と治療薬について～｣

講師：梅内　エミ薬剤師　※当日の出欠予定を各自で出欠表へ入力すること。
・12月16日（金）、大下伸治様の体験利用実施予定。青陽館で食事をするため、食事発注を忘れず行うこと。また、松川順子様が退院し、食事券を購入する為に来所する予定。

・松川順子様ケア会議　12月14日（水）16：00～　小滝、石渡出席予定　

・処方薬の受け取り、支払いについて下記の通りとなる。

〇デイケア・デイナイトケア利用日と外来受診日が同じ

→青陽館まで薬を配達。

　　また、薬の支払いは医事で済ませてくる。

→16時までの配達となっており、配達時間はその日によって違う。そのため必要な際や、薬に関する質問がある場合などは、自分で薬局によっていただく。
○ナイトケア利用者、青風荘入居者

→現状と変更なし。

実施は1/9（月）からとなるため、利用者様への通知をしていく。

・豊島Dr.の勤務について、12月22日（木）は休みとなる。

・12月29日（木）の勤務変更について

　工藤：デイナイトケア遅番→日勤　　小嶋：日勤→デイナイトケア遅番

＜利用者様情報＞

デイケア

・船場　幸子　様～左手首、下腹部、内腿周辺に湿疹あり。昨日、北村皮膚科受診している。刺激による炎症とのことにて、内服薬、混合軟膏が処方されている。本日、湿疹部確認すると、掻痒感、発赤、湿疹等消退傾向にある。今後も経過観察を続けることとする。
次回、12/19（月）世話人同行にて受診予定。
・淡路　智恵子様～4～5日程前に、右手第2指のささくれを引っ張っていまい、皮膚剥離部の疼痛あり、本日診察希望あり。傷部、処置の確認をすると、1㎜×2㎜ほどで、発赤腫脹無く、以前処方された抗生剤入りの軟膏塗布しカット袢にて保護しており、そのまま続けて様子観察するように説明する。了承しながらも本人より、傷の悪化時には専門医を受診するとの発言あり、その時はスタッフにも伝えて頂くこととしている。
・野月　利章　様～青山荘より、情報提供あり、足の爪が黒くなっており歩けないとの訴えが聞かれているとのこと。しかし、その後来所されており、両足の第1趾爪部分のみ、青黒く変色し、疼痛の訴えあるが歩行状態はいつもと変化なし。明日、主治医に診察して頂くように伝える。
デイナイトケア

・大下　良悦　様～昨日19：30頃より喉から唸るような声、呼吸の荒さ、小刻み歩行、口元の振戦が見られ、スタッフとじっと見つめていることあり。何かあったのか尋ねると、「何もない方がおかしいんですよ」と語気を強くして返答している。21時頃には同症状は幾分和らいでいたと青風荘より情報提供あり。デイナイトケア利用時には上記症状は見られず、問題なくプログラムに参加している。

・板橋　利美　様～保護決定通知書に次回支給日が“H29.12.27”と記載されており、「H28の間違いだとは思うけど、もし入金されなかったらと思うと不安でしょうがない…。」と訴えている。他のスタッフにも相談済みで助言ももらったが、不安が継続しているとの事。傾聴・助言すると自身で話を切り上げることが出来ている。今後も不安等の訴え時には傾聴・助言をし、不安等の軽減につとめていく。

・津嶋　イチ子様～昨日午後、15時半過ぎに、「暑いです」と何度も話している。衣類を確認すると、ズボン下2枚着用しているため、気候や室温にあわせ、適切な衣類調整を自主的に行えるようアドバイスをしている。本日は予定の気温を伝えることにより、適切な衣類調整が出来ている。今後も、気候や室温にあわせ、自主的に行えるようアドバイスをしていくこととする。

ナイトケア

・前野　義勝　様～昨日、本人より、ナイトケア利用日を金曜日から月曜日へ変更したいとの相談がある。理由を尋ねると、金曜日は週末で疲れがたまってしまうことや、他科受診をすることが多いためと話している。主治医へはまだ相談していないとのことで、利用日の変更について相談してみるよう促している。

＜外来情報＞

・下妻　康貴　様～ナイトケアについて担当医から質問されており、質問に対し何も問題ないと話している。

・上川原　豊　様～膝に痛みがある為、整形外科を受診しているとのこと。注射をすれば良くなるが、その際の注射が痛いと話している。

・大下　良悦　様～特に問題はなく、買い物に行きながら過ごしているとのこと。

・小野寺　ノリ様～夜間の尿失禁については、大丈夫と話している。

・袴田　淑子　様～もうすぐ青山荘の利用が終了することを話しており、今後の利用施設について話をしている。

・山田　隆雄　様～青風荘が寒いと話しており、担当医から施設へ情報提供することとしている。

・吉田　冨秋　様～胸部レントゲンについて話をしている。

・庭田　美紀子様～特に変わりはない。風邪もひいていないし、調子悪いところはないとのこと。

・澤口　利香　様～「食欲が止まらない。食べて、吐いてを繰り返している。薬を飲んでも効かない。生きていくのが面倒だ。暴れなくても済む」と話している。リストカットもしている様子。食器を割ったり、薬を飲み続けている。ドッグガーデンには行けており利用日を増やしたいが、増やしてもらえないとのこと。処方変更あり、サインバルタ1カプセル→2カプセルに増薬となっている。

・小泉　晋哉　様～ここ1週間程頭痛や耳鳴りが続いていて、20～30分で治まっているが、調子は良くないとのこと。ベタヒスチンメシル3T(朝･昼･夕)が14日分処方となっている。

