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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項＞

・本日16時から松川順子様のサービス担当者会議を実施予定（参加者：小滝、小嶋）

・12/15からの勤務表を作成しているため、年休を申請する方は早めにお願いします。

・行動観察メモを11/18（金）までに小嶋に提出をしてください。

＜利用者様情報＞

デイケア
・福井　彩　様～現在、重症筋無力症の検査と治療のため、八戸赤十字病院へ入院している。本日午前中に2度スタッフを指名して電話があり、「不安だ」と検査や今後についての話をしている。青明舎にも連絡をいれたとのことで、不安な時に自分なりに対処出来ていることを支持している。

・松村　勉　様～松倉健一様と川村享様にコーヒーを振る舞っている為、物のやり取りを禁止していることを伝える。行動の理由について尋ねると、「日赤でお呼びが掛かっている」等と話し始め、八戸赤十字病院の主治医から、同院のデイケア利用を勧められているという。物のやり取りについては「自分の信条としてやめるつもりはない」と話している為､引き続き注意をしていくと共に、ミーティングでもらう側にも“物のやり取り”についてのルールを確認していく。

・野月　利章様～他利用者に物をあげようとしている事があり、注意をしている。昼食後に、串団子が3本入ったものと2パック食べようとしているため、間食量としては多すぎる事を伝えると、「自分は栄養士だから」と話している。無意識であると思われるが、相手の反応を見ようとして虚偽の報告や誇張して話していると思われる場面が見られるため、オーバーなリアクションはしないようにするといった対応方法に注意が必要である。また、個人によって対応が大きく異ならないように、統一した対応を目指す。

・中村与一郎様～デイケアを退所しているが、本日急に来所している。来所の理由については、「青陽館がどうなっているか気になった」とのこと。利用したいのであれば、デイケアの併用やナイトケアの利用をしてはどうかと提案すると、「いいです」と断り、立ち去っている。退所してから来所することが今回で2度目となる。

デイナイトケア
・板橋　利美様～最近、食事摂取量が少なかったが、本日の昼食は主食・副菜1/2摂取しており、以前よりは食事摂取量が増えている。無理に食べると胃がむかむかすると話している。体調を整えるためには、睡眠や食事は大切であり、食事を摂るスピードが早い為、胃に負担をかけないためにもゆっくり摂取するようにアドバイスをしている。

ナイトケア
・村上　元道様～関係機関や下妻康貴様からの情報によると、やや気分が高揚していたとのことだが、昨日ナイトケアに来た際は、気分が高揚している様子はなく、普段通りであった。上京して働く等話していた経緯があるため、精神症状や言動に注意していく。

・前野　義勝様～本日午前中に電話があり、「ナイトには行くんですけど、ご飯食べてお風呂はいったら帰ります」と話している。また、腰に痛みがあるとのことで「マッサージお願いできますか？」と話している。青陽館ではそのような行為は出来ないこと、ストレッチ方法についてアドバイスできることを伝えている。

＜各種書類についての検討＞

①現在、経過録、疾患別診療計画書、処方薬や利用日、治療計画がかかれている用紙の3点を作成している。書類作成に時間が多くかかるため、簡略化できるものは簡略化し、業務の負担軽減や効率的な仕事を目指したい。

1案：経過録と疾患別診療計画書を合わせた書式を作成する。

2案：経過録はそのままで、作成頻度を減らし、疾患別診療計画書と治療計画などが書かれた表紙を合わせる。

→イメージがつきにくいため、まずは試作してまた意見交換をしていく。

②疾患別診療計画書の提出日について

デイケア：4/1（Dr評価有）→7/1→10/1（Dr評価有）→1/1→4/1

デイナイトケア：9/30（Dr評価有）→12/30→1/1（Dr評価有）→4/1

ナイトケア：9/30（Dr評価有）→1/1（Dr評価有）→4/1

＜外来情報＞

・川村　享　様～体重は67.6kgで変わりはない。食事や睡眠もとることが出来ていることを報告している。

・古舘　正行様～本日、インフルエンザワクチンを接種。足首の痛みに対しては、湿布薬で対応していることを報告している。本日は病院までの道を休まず歩いてくることが出来たとのこと。付き添いのスタッフから、夕方に不穏になる事が多いが他者とのトラブルは無く過ごせていることを報告している。

・津嶋イチ子様～本日、インフルエンザワクチンを接種。体調については「寒くて鼻水が出る」とのことだが、風邪ではないので薬は不要との説明を受けている。腰の痛みは治ったので湿布はいらないと話している。親戚が亡くなった話もしている。

・鈴木真知子様～本日、インフルエンザワクチンを接種。洋服を見に外出したいと話している。青風荘スタッフから、デイナイトケアのプログラム中でも衝動的に玄関へ向かい、止めても力強く振り切って出て行こうとすることがあり、対応に困っているとの報告がある。精神症状の安定のため、ロラゼパムを2T→3Tに増量、リスペリドン（0.5）が5回分処方となっている。

・古川　富蔵様～本日、インフルエンザワクチンを接種。体調については、「調子が良い」と答えている。

・田名部　樹様～風邪を引いたが市販薬で治したとの事。下剤が欲しいとの事で処方となっている。インフルエンザワクチンをしても良いかを医師に確認をしている。幻聴はないと報告をしている。

・横町　浩　様～11/15に就労支援施設「チョコ・クッキー」の人と仕事の見学のためイオン下田に行くことを報告している。

・松倉　健一様～特に変わりがないと方向している。

