南病棟チームカンファレンス記録

	Ａ.Ｏ.Ｍ
	Ｓ.Ｇ.Ｍ

	
	


平成28年　10月　25日（火）　　　　　　　司会：菊地　昭暁　　記録：小原　理沙
	相馬
	山内
	松舘
	菊地
	小泉
	本川
	斉藤
	藤田
	野村
	秋山

	○
	準夜
	明け
	○
	公休
	CD留守
	公休
	明け
	公休
	○

	新田
	橋本
	見上
	矢幅
	小原
	北向
	石橋(清)
	松橋
	萬谷
	勝田

	○
	○
	準夜
	○
	○
	○
	明け
	公休
	CD留守
	○

	宮川
	大久保
	石橋（菜）
	金谷
	大谷地
	山内（ま）
	新山
	
	
	

	公休
	公休
	公休
	準夜
	○
	Ａ留守
	CD留守
	
	
	


出席できなかったスタッフは、記録を呼んでから欄に署名（捺印）する事。

＜退院＞

・原田　静子様～南寿の里へ入居の為、13：00退院となっています。

＜転入＞

・中村　サヨ様～東病棟Cユニットから南病棟Dユニット203号室へ転入となりました。
＜連絡事項＞

・伊藤Drが10/26(水)9：40頃出勤します。外来は9：50からとなっています。急ぎでない指示受けは外来後でお願いします。
・褥瘡予防としてドライスキンが原因と考えられる為、保湿剤【プロペト】を処方する事になりました。各浴室と1階・2階のそれぞれの処置カートに置いていますので、入浴後の水分を含んだ体全身に塗布して下さい。また、体圧による発赤にも皮膚の保護として塗布をお願いします。
・経管栄養患者様のケアについて。暖房が入り、空気が乾燥している為、こまめにマウスジェルを塗布して下さい。また、乾燥や衣服やシーツのシワ、膀胱留置カテーテルが身体の下敷きとなっていることがあります。オムツ交換や体交時は衣服(中の肌着も含めて)シーツのシワを伸ばし、カテーテルの位置、ベッド柵に身体が寄りすぎていないか確認した上で姿勢を整えて下さい。また、日勤者が2名いる場合は離床時間を設けていきましょう。
マーゲンチューブと膀胱留置カテーテルの固定テープが剥がれている事がある為、抜去防止として忘れずに貼り直して下さい。
＜患者様連絡事項＞

・中居　伊佐男様～本日、グループホーム「南寿の里」で訪問調査予定でしたが、日程変更となり、後日連絡が来る事となっています。

・下平　定一様～有料老人ホーム「サンパークビレッジ」で訪問調査行なっていますが、消防設備上、現在は自立度が高い方のみ受け入れている為、受け入れは難しいとの事です。
・眞角　とせ様～御家族様が持参しているビーダフルが1回/日→3回/日に変更となっていますので周知お願いします。

＜要注目患者様＞

・原　みちゑ様～酸素飽和濃度97％以上維持している為、8時酸素止めとしています。その後も97～99％で経過。HR110～130台、午後より140台となる事あり。バイタル異常はありませんが、四肢冷感、浮腫持続しています。自力で体を動かす事はありませんが、呼名や問いかけに頷きや「はい。」と返答されています。背部の発赤ある為、厚いマットに交換しています。確実に体交を行っていきましょう。
・大里　光子様～昨日の外出後より拒食続いています。本日も朝、昼と拒食。服薬はやや抵抗ありますが、促しにて服薬できています。

・吹越　勇一様～食事は各食、介助にて全量摂取。食後にむせ込んでいる事あり。日中の発熱はありません。
・田中　ナミ様～朝食エプリッチ1/2のみの。昼食エプリッチ全量、他数口のみ摂取。摂取量少ない為、主治医より指示にて、ソリタT3+ダイビタミックス1A施行しています。

・戸田　スミ様～拒食や拒薬はありませんが、突然立ち上がって食べ始めたり、終始早食い傾向にあり見守り要しています。また、3回便失禁あり。便の性状、量を観察し、必要時指示受けしていきます。
・山田　石見様～椅子やテーブルを動かしたりと多動さ目立っています。転倒に注意して観察して下さい。

・福田　義雄様～ほぼ毎日、水様便失禁あり。毎日、就床前に下剤が2錠ずつ入っている為、除剤していきます。
・中村　チヨ様～御家族様来院し、車椅子用のクッションと中靴、体交クッションを依頼しています。また、オムツプラン②→①へ変更しています。明日以降にクッション等を持参する予定ですが、御家族様が来院した際は矢幅Nsへ連絡して下さい。現在はＣプランですが、冬季に除雪作業があり多忙となる為、今後Ｃ→Ｂプランに変更する可能性があるとの事です。骨折部の疼痛を訴えていますが、立ち上がりみられている為、転倒に注意して観察して下さい。また、浮腫目立つ為、臥床を促していきましょう。
　　　　　　　　余暇時間の過ごし方として軽作業が好きとの事で御家族様が計算ドリルを持参するとの事。その他にも新聞畳みや箱折りを進めていきましょう。
・中村　サヨ様～本人が履いているズボンは東の予備なので、御家族様から衣類が届き次
第、返却して下さい。両足の浮腫あり、臥床時間を設けていきましょう。
また、栄養状態が悪く、褥瘡のリスクが高い為、確実に体交を行ってい
きましょう。左踵に発赤ある為、体交時は挙上し除圧をお願いします。
受け持ちスタッフは体交クッションを依頼して下さい。また、ズボンや
上着の枚数が少ない為、枚数多く持参して頂くようお願いします。

返却物を南Ａ124号室に保管している為、返却お願いします。

＜退院支援＞

・福田　りわ様～状態落ち着いている為、介護保険申請していきます。

・荒木　繁三様～以前入所していた施設へ戻る予定で現在も料金を支払い続けているとの
事。病状落ち着いている事を施設へ伝え、本人の状態をみていただくよ

う受け持ちから御家族様へ連絡して下さい。

・大橋　ミサ様～個室移動について本人と主治医に了承得ています。今後、御家族様へ介
護保険の申請も含めて、個室利用料金等の説明と同意確認していきます。

・慶長　節子様～先日の面談にてリハビリパークの申し込みを依頼していますが、情報提
供書の依頼あり。受け持ちスタッフは退院書類の準備を進めて下さい。

・平　勝利様～11月初めにSWと一緒にリハビリパークの申し込みを行っていきます。
・木村　ナツ様～長老園の訪問調査が終了し、SWから施設へ連絡していますが、担当者が
不在との事で10/27(木)に入所判定の結果がくる事となっています。

＜皮膚科＞

・高屋　静江様～乾燥による掻痒・湿疹との事で、背部、首にデルモゾールDP塗布の指示あり。
・平　勝利様～右手は終了。左手指間にケルガー+エキザルベ軟膏塗布の指示あり。
・中川原　一夫様～デルモゾールからヘパリンルイジ物質軟膏に変更となっています。

・堀内　正三朗様～オイラックスが止めとなり、デルモゾールのみに変更となっています。また、内服薬のタベジールも止めとなっています。

・福田　りわ様～オイラックスが止めとなり、デルモゾールのみに変更となっています。

＜定期薬＞
・吹越　勇一様～エンシュアリキッド1缶1×夕が中止。

・中川原　一夫様～ルネスタ(1)1T　1×vds→ゾビクロン(7.5)1T　1×vdsに変更。

・岩舘　邦子様～ルネスタ(1)1T　1×vds→ゾビクロン(7.5)1T　1×vdsに変更。
＜褥瘡評価＞

・七崎　武夫様～治癒。処置終了。

・岩舘　邦子様～昨日、市民病院皮膚科受診しています。褥瘡部の乾燥目的にてイソジンシュガーでの処置へ切り替えとなっています。出血しやすい状態の為、注意して2回/日洗浄後に塗布して下さい。また、パーミロールを貼る時は、背中側を密封しないように貼って下さい。次回の受診は、11/7(金)10:00に受診予定。引き続き、体位変換の徹底と処置継続して下さい。

・北向　みつる様～点数変わりなし。引き続き体位変換の徹底と処置継続して下さい。

・和田　すゑ様～点数変わりありませんが、創部の黒い部分が小さくなっています。尿取りパッドをジャバラ状にしていますが、尿量が多く創部まで汚染していること多い為、パーシロール使用しています。洗浄を徹底し、2回/日の処置を継続して行っていきましょう。
・佐々木　助一様～改善傾向にあり。引き続き、体交と処置(アズノール軟膏+ラップ保護) 1回/日をお願いします。

・高橋　礼子様～創部周辺の掻き傷多いが、改善傾向にあり。処置継続し、引き続き臥床時間も設けていきましょう。

＜転入患者様＞

　氏　　名：中村サヨ様

　生年月日：昭和3年6月3日　88歳

　性別　　：女性

　病　　名：混合型認知症　

　入院形態：医療保護入院

　主治医：馬渡Dr(サポート医：田名部Dr)

　＜経過＞

　　H28年8月に入り急にトイレに対するこだわりや要求、執着が強くなったためH28.8.8月29日あおぞらクリニック初診となっていた。HDSR：5点　MMSE：11点であった為、三沢市立市民病院にて頭部CT検査実施。今回トイレ要求が頻回であり連れて行ってもらえないと不穏となる事が続いた事から家族対応困難となり入院加療が必要と判断されたことからH28.9.9東合併症室へ当院1回目(医療保護)入院。H28.9.17　食思不振あり、今後の治療方針について面談を行い、御家族様より経管栄養の同意あり。H28.10.13　左股関節痛あり、室岡整形受診している。左大腿頚部不顕性骨折疑い、変形性左膝関節症及び水腫、右肺野異常、心肥大の診断。10/14　採血、BX-P施行し、右肺透過性低下の所見あり、喀痰培養提出中。　
・ＬＴ【Ｄプラン、オムツ①】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・義歯有り
・食事形態【粥ﾐｷｻｰ・ﾐｷｻｰ・全ﾄﾛﾐ・牛乳、ﾊﾟﾝ・麺禁食】エンシュアリキッド2本/日
　温かい状態のものしか摂取しないとの事で個人の専用ボトルで暖めて提供していたとの

事。また、水分も白湯を飲用していたとの事。

・受け持ち【斉藤Ns/宮川CW】
・介護保険　(H28.8末頃)新規申請中
・老齢年金+軍人恩給金：16万/2ヵ月　　
・退院後は、家族の希望としては施設への入所を希望している。病状が安定し次第、退院後の施設について検討していく。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

