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＜連絡事項＞

・毎週火曜日のリネンについて、業務分担に担当者を付けることにするが、あくまでメイン係となり他のスタッフも協力して行ってください。
・西Ｂの自動ドアの修理が完了している。
・健康診断と創立記念式典・祝賀会のお知らせあり。各自、WIZで確認してください。

＜患者様連絡事項＞

・伊藤　雄一様～本日、日赤病院へスタッフ付添いにて受診している。次回平成29年10月の為、前月に予約が必要。
・五日市　規様～本日13:00からデイケア体験利用されている。本日の経過を踏まえ、14(金)15:00から外出泊について話し合いの予定。(ＳＷ・病棟Ｎｓ・デイスタッフ)
・袴田　将志様～病状の変化に伴い療養環境変更にて西Aユニット47号室→西Bユニット30号室へ移室している。
・本日、東病棟より転入２名あり。
・佐々木　康子様～個人別計算書を本人に先に渡してしまうと、「ない」と話し、家族へ見せようとしない為、家族面会時に家族を通して渡してください。家族返却物ファイルに入れています。
・玉川　文代様～ケアマネより連絡あり、介護保険ではシルバーカーがレンタル出来ない状況にあるとのこと。今後、担当スタッフで、家族に購入依頼をしていくこととする。

＜田名部Ｄｒ診察＞

・若松　千代司様～血圧高値を気にしている為、降圧剤の調整をしている。
・久保　興介様～「ドアが閉まっていると閉鎖的に感じる」「欲を出すと幻聴が聴こえる」話すが、「退院はいつですか？」と質問。外出泊が成功してからと主治医より説明している。突発的な易怒性も見られている為、服薬調整している。10/15  10:30～15:00外出希望あり、許可となっている。
・吉田　光良様～多飲水・夜間不眠傾向にあり、独語・話のまとまりのなさ聞かれている。また、コーヒー等を他者にあげて、再三の説明も理解の乏しさ見られている。的外れな発言も多く聞かれ、原因が多飲水にあるかも含めた生活リズムの確立の為、自己管理としたコーヒーとコップをスタッフ預かりに一時戻し、様子観察していく。定期薬調整せず、不眠時の頓服薬が処方。不眠時は頓服薬の服用をしてください。

・袴田　将志様～「自分は不眠症と思っています。」「自分は精神病じゃない。」と話しつつも、日赤病院に紹介状を書くよう主治医へ訴える。また、他者を尾行することについて、「やめます。ただ、一人で歩くのが心細いと思って。」と話し、迷惑行為の自覚は見られず。症状に変動あり、状態悪化あることから、西Ａ→西Ｂへ移動。本日vdsからバチール(200)1T  1×vds/7T処方となる。
・成田　賀枝様～夜間の睡眠について、頓服を追加しながら経過を見るよう説明受けている。不眠時薬ハルラック(0.125)1T  1×10回分処方。洗髪許可となる。
・千葉　光広様～感冒症状続いているとの訴えあり、本日昼からPL3.0、セフジトレン錠3T 3×ndE  7日分処方の指示あり。

＜皮膚科診察情報＞
・成田　賀枝様～右肩発赤疹は消失。経過観察の指示。

・高山　英佐様～右第１趾の爪陥入は、エルタシン軟膏+ガーゼ保護。両足の発赤・びらんは、エキザルベ塗布の指示。
・西川　和恵様～趾間の発赤は軽減した為、エキザルベ軟膏中止、ケルガークリーム塗布の指示。
・中山　真由美様～趾間軽快、ケルガークリームが無くなり次第、ウリモックス塗擦の指示。
＜定期薬変更＞
・山下　拓也様～フルニトラゼパム錠2→1mgへ減量。

＜ＯＴ＞
・玉川　文代様～ＯＴ室への移動困難との理由にて、西Ａミーティングで実施していく。

＜転入患者様情報＞
・畠山　正雄様　(51歳)
　主病名：統合失調症

　入院形態：任意入院

Ｈ11.12.21当院退院後は、復職したがＨ12.2.3に仕事に行かなくなり、心配した父親が訪ねた所、ぐったりとしていた状態にて警察官の護送で搬送され、三沢聖心会に1回目の入院となっている。以降も怠薬などがあり、同院での入退院を繰り返していた。Ｈ20年10月から、ささクリニックへ転医、就労は長続きせず、障害者相談支援センター「ボイス」の援助で、Ｈ26年7月から、三沢の就労継続支援事業所「咲花一菜」に通所していた。

しかし、以後、引きこもりがちになり、Ｈ27.2.30三沢聖心会病院への通院を再開する。同年4月16日を最後に通院中断、Ｈ27.6.4～Ｈ27.10.16に入院し、自宅で単居で生活して、あおぞらクリニックに10月27日に初診している。市の保健師と「ボイス」の支援を受けて生活していた。週2回のヘルパーを受けていたが、平成28年に入ってから、服薬を決められた通りに行えず、薬をすぐなくしてしまう事が続き、4/14当院受診し、妄想、非現実的無論理思考、現実検討力の低下があり、入院治療に同意され任意入院となる。

入院時は疎通も概ねとれ、オリエンテーションもある程度は理解している。本人は「夜眠れなかった」「ヘルパーとは会わなかった」「今回は休みたくて入院した」と話している。　　

　　　　　　　　　　　　　　

※退院前訪問指導を特定相談支援「ボイス」相談員と実施。現在、退院に向け調整中。

買い物カード：有(月１万円)カード自己管理。東病棟では、月曜日に１週間分の嗜好品を購入していた。今後、カード内の金銭管理について、完全自己管理にするか検討する必要がある。
洗濯：業者→自己洗濯。本日、売店にて洗剤購入？？？
喫煙：有。スタッフ管理で起床時8本/日受け取っていた。
リハプロ・OT(Bグループ)　　　SST：導入
※三沢市社会福祉協議会、担当　種市様が金銭管理をしており、医療費の支払いの為、月１回面会に来院する予定。
担当スタッフ：岩藤Ns・小沼Ns

・平山　敬之様  (31歳)

　主病名：双極性障害

　入院形態：医療保護入院

平成16年当院初診。Ｈ19年終診していたが、Ｈ22年より再度通院を再開。薬物治療していたが、服薬状況は曖昧で通院状況は不定期であった。Ｈ28年に入り仕事がうまくいかない、対人関係で悩むことがあり、周囲に対する不信感、両親に対する攻撃、拒絶などがあり情動の不安定さが顕著で、言動のまとまりのなさがあり、7/13久々に当院受診。内服薬処方となったが、服用しておらず、家庭内で本人への対応に困り両親に対しての介入への抵抗、拒絶が顕著で母様が疲弊している状況である。自宅で対応困難な状況となっており受診した際、主治医より本人へ入院治療を勧め拒否はないものの、やや抵抗を示している状況のため、7/30医療保護入院となる。
入院後は不満を訴え、内服の拒否や自室へ篭り、スタッフへの攻撃性が見られている。以後も、入院への不満は変わらず聞かれているが、対応は穏やかになっている。中年男性に対して攻撃的な考えを持っているが、行動化は見られない。自室へ篭り他者との関係を拒むなどの行動はあるが、日課時はホールに出てきている。また、周囲との交流も見られている。
※退院後は自宅を希望し、９月末から自宅へ外泊訓練実施中。症状が安定し次第、本人や家族の意向を確認し、必要なサービスの調整を図っていく。
買い物カード：無
洗濯：家族洗濯
喫煙：有。東病棟ではスタッフ管理とし、本人希望時に１箱渡していた。
リハプロ・OT：Bグループ　　　　　　SST：未導入
担当スタッフ：新山Ns・橘Ns
