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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・経過録、疾患別診療録の提出をしていない人は早急に出すようにしてください。
・10/19（水）八戸短期大学　看護学生実習予定
・10/21（金）日帰り旅行（参加者：服部、戸賀沢、石渡）
・10/17（月）12時までに学術研究のパワーポイントを小嶋まで提出してください。
[体験利用予定]
・松川順子様　　毎週火曜日9：30～16：00（昼食時間は病棟に帰棟）

　　　　　　　　　　水曜日9：30～11：30・木曜日14：00～16：00体験利用予定

・日向端庸男様　毎週火曜日9：30～16：00（昼食時間は病棟に帰棟）

　　　　　　　　　　水曜日9：30～11：30・木曜日14：00～16：00体験利用予定

・坂本秀男様　10/12、13、14　10：00～16：00　体験利用予定

・五日市規様　10/11　13：00～15：00　体験利用予定

・鈴木知子様　10/12　体験利用予定
＜青明者利用者様　情報交換＞
・東海林　康之様～定期訪問を実施している。来年2/3に交際相手（青木紀子様）と入籍することにしたとのこと。交際相手とは隣同士のアパートであり、お互いの部屋を簡単に行き来できるように、引き戸を設置しようと考えており、今後生活福祉課に確認する予定となっている。就労に関しては、今後生活保護を切り、就労継続支援B型→A型への移行を考えているという。金銭面は、交際相手の飲料費はかかっているが、決められた範囲内でやりくりすることができている。
・青木　紀子　様～定期訪問を実施している。交際相手（東海林康之様）との入籍は兄が反対しているが、父と姉は反対していないとのこと。余命宣告を受けた父の面倒は兄が見ており、本人は時折父に会いに行っている。アパートに引き戸を設置する件は大家に相談しており、費用を折半しようという話になっているとのこと。体調に関しては、1か月程下痢が続いており、鹿内内科を受診。結果は異常なく、薬で治療をしている。コーラを飲みすぎているため、糖尿病が心配と話している。
・大久保　恒夫様～青明舎に立ち寄っており、デイケアを利用しない代わりに青明舎の利用について話をしている。金曜日に利用し、DVD鑑賞をしたいと話していたが、金曜日は妻様（律子様）の外来診察日であるため、利用は難しいという話になっている。デイケアでは、連絡なく欠席することが続いており、先週デイケア担当スタッフと電話による話し合いをしている。デイケアを辞める意向は変わらず、理由については「言いたくないから聞かないでほしい」と話している。担当スタッフとの話し合いについて主治医に報告するように伝えている。

・我満　奈津紀様～定期訪問を実施している。胃痛は落ち着いたとのことだが、不調が続いているとのこと。舌下が炎症を起こしており、違和感があると話している。不調を感じ鹿内内科を受診した際に、血液検査、尿検査、検便を行っており、結果は異常なしとのこと。娘様（望様）の件については、学費を今後おさめる予定だが、金銭的に問題はないとのこと。
・我満　望　　様～発達障害支援センター「ドアーズ」に行く件や、書類作成について報告をしている。同センターに相談したい内容としては、高校卒業後の生活訓練施設等についてであり、「同じ障害を持っている人がいる施設に行きたい」と話している。最終的には名古屋にある心理学の専門学校に行きたいとのこと。ASDの病名のほうが“通りが良い”と考えており、医師に病名変更について打診することを考えているとのこと。デイケアには来所できておらず、母様曰く「引きこもり」が始まっているとのこと。デイケアを利用し、生活リズムの立て直しを図ることができるようにアプローチしていく。
・高柳　和子　様～定期訪問を実施している。鬱にかんする薬が増えたことを報告している。頓服薬は1度のみ使用したとのこと。体調に関しては、排便後にすっきりしない感じがあることを報告している。デイケアに関しては、青明舎に「やっぱり行ったほうがいいのかな」と話しているが、先週は1度も利用していない。土曜日のぶどう狩りには参加しており、表情は明るかったとのこと。
・赤石　陽介　様～10/4作業所を利用していたが、同施設のスタッフより、テンションが高いため病院を受診してはどうかと提案され、青明舎まで送ってきてもらうというエピソードがあった。青明舎でもテンションが高く、服薬について確認すると「飲んでいない」と話し、嫌酒剤以外の薬も服用していないとのこと。飲酒については、否定している。翌日、外来を医師との面談やデイケアの利用を予定していたが、連絡なくデイケアを欠席しており、現在までに連絡はない。土曜日のぶどう狩りでは「薬を飲み始めた」と話していたが、真偽は不明である。入院までの期間が短いため、デイケアや青明舎を利用し、病状の安定を図ることができるようにかかわっていく。
・中居　美津子様～先週、突然医療費を支払いにくることがあり、医事から情報提供がある。医療費の滞納が続いているため、今後関係機関と本人を交えて面談予定となっている。
＜グループホーム入居者様　情報交換＞
・田中　一　　様～先週、膀胱、内臓、左腰部の痛みを訴え、デイナイトケアの看護師に相談していた。また、夜間に発汗量が多いため着替えを2～3回するようなエピソードもあった。膀胱の痛みについては、受診している泌尿器科で相談しなかったとのことで、次回受診時に相談するように伝えている。日曜日に睡眠時間を尋ねると、就床時間が3：30と答えており、図面を書いていたためと理由を述べる。デイナイトケアでも、特許出願に向けて、黙々と何かに取り組んでいる様子があり、イライラと笑顔の波の大きさが見受けられる。金銭面に関しては、特許に関連してマンガ喫茶で文書を作成し、帰りが遅くなりタクシーで帰宅するなど、使用額が増えている。精神症状や行動について観察をし、関係機関で情報共有していくこととする。
・下妻　康貴　様～女性の友人についての相談が世話人にあり、相手に対して恋愛感情はなく、姉と弟のような関係で行きたいと話し、後日その気持ちを相手に伝えたとのこと。ナイトケアでは、中居美津子様に冷たくあしらうような態度をとりながらも、スタッフが見えるところで物をもらっていることや、外や物陰で物をもらっていると思われる行為がたびたび見られるため、今週中にナイトケア担当スタッフと面談予定となっている。
・坂本　健治　様～ワーク柿の木苑での就労日が増え、幻聴が強まっているとのことで、火曜日と水曜日は午前中のみの就労時間に変更している。
・中村　茂　　様～今月、妹様の希望で他のグループホームを見学する予定となっていたが、予定していた施設に空きがないとのことで、見学は中止となっている。本人には他のグループホームにうつりたい気持ちはなかったため、その後特に変化は見られない。
・淡路　智恵子様～先週、一人暮らしを希望する訴えがあり、担当スタッフ、世話人で現実的ではないことを伝えていた。今後も同様の訴えが時折あると思われるため、本人の気持ちは聞き、現実的に可能かを一緒に考えていく。
・村上　元道　様～ナイトケアには、月1～2回程度のみの来所でとどまっている。うみねこ幸房での業務態度に関する評価がB→Cに下がったとのこと。先月、新聞代の支払いについて世話人と話し合っていたが、支払いを継続している。金銭面については、「ある」「心配しなくていいよ」と話しているが、実際の貯蓄額などは確認できていないため、今後世話人が確認予定としている。

＜利用者様情報＞

デイケア
・市澤　信行　様～本日デイケアを利用予定としていたが、欠席の連絡がある。来週から、デイケアの参加人数が少ない木曜日の利用を希望しており、主治医からの許可も下りているとのこと。曜日の変更による変化に注意し、かかわっていく。
デイナイトケア
・吉田　キクエ様～青風荘からの情報提供によると、週末食事の際にのどを詰まらせることがあったとのこと。本日は、ゴボウと肉が入った主菜は残しており、のどを詰まらせることはない。食事の観察をし、ゆっくり食べることができるように声をかけていく。
・小野寺　ノリ様～昼食の準備を手伝い終えた後に、スタッフを呼び「おしっこを漏らしたみたい」と話している。青風荘へ着替えのため一時的に戻っている。自尊心の低下を招くことがないようにかかわっていく。
・倉橋　生子　様～「足がよく動く」と笑顔で担当スタッフに報告をしている。先週の医師との面談で減薬になっているため、精神症状に注意して観察していく。本日の午前中の様子は、対人面でのトラブルはないが、鼻歌混じりに歩いており、やや気分の高揚さがあると思われる。
＜外来情報＞

・田中　一　　様～左股関節、左腰部の痛みを訴えている。腹筋をすると痛みがあるとのことで、痛みがあれば控えるように医師より言われている。
・千葉　輝夫　様～入浴ののぼせと服薬は関係がないと思われることを医師より説明を受けている。のぼせに関しては、熱いという感覚が認知症の症状によって鈍くなり、それによるものと考えることを説明されている。

