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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・8/23、24に行われた第3回院内研修の出欠についてWIZの掲示板に情報がアップされている。各自で出欠を確認し、訂正がある場合は報告をするように。

・学術研究を各チームで進めていくように。

・8/29（月）10：30～下苧坪康一郎様がデイケア見学予定。

・8/29（月）14：40～青陽館で避難訓練を実施予定。

・9/2（金）17：00までに月報を作成し、小嶋まで報告するように。

＜カウンセリング・面談報告＞
・七崎　之利　様～少しふっくらした印象がある。仕事で非常に忙しい日々が続き、「前の状態に戻っている気がする」と状態の悪化を自覚していた。頼まれた仕事以外に自分で引き受けた仕事もいくつかあり、またその欲求水準も高まっているような感覚を覚えていた。実家では、何を言ってもダメだと思う母親に文句を言うことがあり、実家に帰らないようにしようと対策を頭で考えてはいるが、実行できず、それには良心の呵責が関係していると考えている。うつ状態とやや躁状態にならなければこなせない仕事があり、気分の波が大きくなっているような感覚があり、危険なサインであると捉えていた。＜どうしたら良いんでしょうね＞と聞くと、「それが決まらないから困るんです…」と話しており、同じ課題をここ数カ月抱えた状態で居る。
・山野下　恵子様～お盆に親戚が“台風一過”のように来ては帰り、その後に寂しさを感じ泣くことがあった。しかし、泣いている時間が勿体ないと感じ、自分から支援してもらっているセンターに足を運び、他愛もない話をして過ごしたと言う。前の自分であれば、ただ1日泣いて過ごしていたが、こうして対処出来たことを、「“成長したかな”って思えました」と自身の成長を感じ取ることがあった。少しずつ出来ることが増え、自信につながっていること、その自信が過去の経験を咀嚼する力になっていると最近は考えるようになったと話している。
＜外来情報＞
・八木橋　牧雄様～変わりなく、お酒を飲んでいないことを報告している。ナイトの食事会が楽しかったと話している。
・市澤　信行　様～死にたいと思うことがあるが、比較的今週は落ち着いていることを報告している。以前からふらつきがあるため、本日脳波と頭部CTを実施している。ふらつきはまだ持続しているとのこと。
・松村　勉　　様～睾丸水腫の手術について報告している。

