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＜連絡事項＞

· 第１回「中級」看護グループ内研修
日時：7月28日（木）　17：10～17：40
場所：メンタルケア3階会議室
テーマ：救急対応
講師：渋谷Ｎｓ
当日の出欠予定の記入を各自でお願いします。

· 第１回「上級」　看護グループ内研修
日時：7月25日(月)　17:10～17:40
　場所：2Ｆ会議室
テーマ：退院支援について
　講師：上野ＳＧＭ
対象者：上級者以上
当日の出欠予定の記入期限：7/24まで。
· 今後、グループ内研修は参加率を上げる為、出席表を持参する事になっている。各対象の研修に積極的に参加する事。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＜患者様連絡事項＞

･木村　格治様～逆流性胃腸炎を訴え、ランソプラゾール（15）1C　1×vds／5T処方。次回

より定期となる。

･林嵜　信子様～7/28、退院前訪問指導実施予定。澁谷NsとSWが付き添いする。

･柏井　順子様～明日、長男、夫様の面会予定。SWで仙台の施設や介護認定の書類を準備中。

明日渡す事。

･續石　啓介様～26日歯科受診予定。自らハピアの契約を切ってしまった為、付添いがいない状態。今後について、SWと確認中。
･大下　伸治様～週明け、西病棟空き次第転出予定。

＜隔離入室患者様ケース検討＞
・畑中　成夫様～終日隔離中。開放中は女性スタッフへ｢おはよう、かわいいね｣と話す事

や、レシートの裏に携帯番号を書いた紙を女性スタッフに渡して頂けれ

ば」と渡してくる事がある。神に関する発言は聞かれていない。引き続

き、精神症状の観察を行い、処遇改善に向けて看護介入行っていく。

・木村　格治様～時間隔離中。開放中は問題なく経過。声高さもなく落着いている。

スタッフには「ボーナス出たのか」と話されるも穏やかな様子も見られ

ている。引き続き、幻覚妄想状態の観察を行い、処遇改善に向けて看護

介入行っていく。

＜要注目患者様ケース検討＞

･藤井　孝蔵様～「腰ガ痛いからシップ下さい」「あのですねー僕の上に乗っかってくるん

ですよー女の人で結構体格いいんですよー、料理番組や深夜のオリンピックにも520回も出たんだよー」と妄想活発に聞かれている。精神症状の観察を続けていく。

･新堂　寿子様～本人より外泊希望があるが、担当医より不可となっている。病状不安定で

ある為、当分の外出・泊は不可の指示。

･泉川　ケイ子様～本人とスタッフで私物確認している。自ら女性患者様に私物をあげようとする事や、チラシを破り16号室からチラシを捨てる行為見られている。昼食以降、落ち着いている。引き続き、精神症状の観察を行い、安全な療養が送れるよう介入していく。

・犹守　サナ様～バイタルサインの異常なし。朝食はエプリッチ2本に増量。朝は1/3、昼1/2摂取、払いのける行為あるも、茶寒天はスムーズに食べている。引き続き、身体症状の観察とケアを継続していく。

＜安ヶ平Dr診察＞

・木村　格治様～「逆流性胃腸炎だ」と訴え、本日vdsより、ランソプラゾール(15)1T

　　　　　　　　1×vds　5日分臨時処方、以後定期処方となる。

　　　　　　　　夜間の中途覚醒や尿漏れ等が続いており、下剤調整する事とし、次回定期薬より、センナリド16T→14Tへ減量となる。

・和田　昌様～体重減少（-2kg　先月比）が見られている。臥床傾向にて嗜好品摂取できていない状況。本日より嗜好品摂取を勧める事とし、食事摂取量と併せて経過観察とし、エンシュアリキッドの処方を検討していく事となる。

・柏井　順子様～食事摂取量増加傾向。次回定期より、ドネペジル10mgへ調整予定。

・馬場　健二様～障害年金の診断書作成の為、今回の入院に至った経緯について振り返りをしている。「兄の代わりに入院させられた、俺は悪くない！」と口調荒げる事がある。診察後、苛々した様子や行動化は見られず経過。
＜田名部Dr診察＞

・吉島　知寿子様～年金受給開始となったら措置解除することの説明を受けている。本人は体の振戦について「人に聞かれたら何て答えればいいんですか」と尋ねている。主治医は「薬の副作用だと答えていいですよ」と説明されると、一応了解している。
・戸田　スミ様～穏やかに対応している。処方継続となる。
・丹内　栄子様～処方変更となる。フルメジン(1)5T(2-1-2)  デパケン細粒(0.5)2P

                 2×朝・夕　　7日分処方となる。
・大下　伸治様～下剤については、現在のまま継続指示のセンナリド対応でよいと話している。薬事情報を本人に渡すようにとの指示あり。西病棟への転出の件については、了解している。
・畠山　正雄様～20日の準夜帯での女性スタッフへ「胸ぐらをつかんでほしい」と発言

した理由について「自分は警察官なので身を守る護身術を教えてあげようと思った」と話している。

・高橋　義明様～開口一番「さくら病院にはやらないでください」と話している。幻聴はあると話している。処方内容変更となっている。シレクストは、継続処方となる。

・野月　利章様～粥大盛りとなる。副食については「食べられない物がこんなにいっぱいだと大変ですね。食べられるものを食べて下さい」と担当医から指導受けている。本人一応了解している。

＜症例検討会＞

氏名：新堂　寿子様

 生年月日：昭和55年3月23日　36歳

 　　性別：女性

 　　病名：統合失調症

 入院形態：医療保護入院

 　主治医：安ヶ平Dr

 ＜経過＞

 当院へ9回の入院となる。H27年12/15当院退院後は定期的な外来通院が行われていたが派手なファッションで外来にこられる等安定している状態ではなかった。H28年3月頃より妄想様の発言が多く聞かれ、暴れる事もあり都度保険所の方でも対応している。そのたび通院が不規則となる。が受診する事は出来ていた。今回両親より主治医との面談を希望されたため7/6実施。反抗心が強く家の窓を割る、父親へ刃物を向ける等といった事があり自宅での対応困難として入院希望。7/14(木)12:50東Aユニットへ医療保護入院となる。

（入院時処方・処置・検査データ検査経過）

＜臨時薬＞

1、 バレリン（200）3Ｔ、リスペリドン（2）3Ｔ、タスモリン（1）3Ｔ　3×1

2、 ロナセン（4）1Ｔ　1×vds

＜入院時検査＞

･心電図、胸部X－P、採血

（入院後の経過）

･不機嫌さや口調の荒さは見られるが、食事や服薬、治療対する拒否はなく落着いている。

(今後の方針)

・来週ジプレキサ追加の予定。

・本人の能力や病状から、就労は困難。障害年金2級の受給を継続し生活していく。

・金銭管理は父親だが、管理能力は不十分な様子であり、父親へ不満がある。

今後、金銭管理について相談していく必要がある。

・入院期間3ヶ月→病状安定するまで、外出・泊は不可。

・今後、三沢のディケアも検討。

・OT、ﾘﾊﾌﾟﾛ導入予定。SSTは保留としている。

