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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・6/23（木）下村英三郎様　正式利用開始予定

・6/24（金）14：00～浜辺信明様　体験利用予定
・庶務からについて

①キッチンハイターの廃止→ハイターのみの取扱い(界面活性剤入り)
②ワイドハイターをメーカー変更。
③クリームクレンザーの廃止→クレンザーのみの取扱い
④トイレマジックリン・マイペット・ファミリーフレッシュ・バスマジックリンは庶務にて入替。発注後、庶務まで容器を持参。
⑤ガラスマジックリンを庶務管理にし、必要時に庶務から貸出。
※①～③は在庫なくなり次第、④は7月より、⑤はガラスマジックリン回収後、変更となる。発注時には注意すること。

＜SGMから連絡事項＞

・他部署と記録の記載内容を統一する為、今後青風荘利用者の出席に関して①他科受診②ランチ等の外出、どちらか該当する場合は欠席扱いとする。ただし欠席であってもデイナイトケアに来ることは可能とする。
・リーダー業務にて、モーニングミーティングに行く際に、医事より今朝のチラシを貰って来ること。外への興味や安いものを購入する等の生活スキルを磨く際に有用である為、持ってきたチラシを利用者様へ渡すこととする。

＜青陽館利用者情報＞
デイケア

・小林　満　様　～本日、受診予定であったが、母様のみ受診している。スタッフから母様へ連絡し状況を確認すると、飲酒を継続している状況で、デイケアへの来所ができる状態ではないとのこと。母様から入院を希望している旨を担当医に相談したところ、本人が希望した際には入院できると言われたとのこと。入院については、本人はすると言ったり、しないと言ったり、定かではないとのことで、今後対応に困った際には、連絡して欲しいことを伝えている。
・田名部　一樹様～対人関係に関して、担当スタッフに面談希望あり、対応している。絶縁関係にあった元友人に「ボコボコにしてやる」と言われていると、別の友人から情報提供あったと話している。詳細確認すると、本人も思い当たる節がないとのことで、元友人とは充分に距離を置くこと、理由を知りたい場合は情報提供あった友人に再度確認すること提案している。本人の意思を確認すると「ボコボコにされるのは嫌だから、縁を切ってでも解決したい」と話している。面談中、元友人に対し「悪いことした覚えないのに喧嘩売ってきてむかつくなぁ、こっちからやろうかな」と怒りの感情や「怒ると怖いから本当に嫌なんだよね」と恐怖の感情を話すことあるが、笑顔で冗談を交え話しており、緊迫感は窺えない。今後も対人関係に関して相談等あった際には、詳細確認し、必要時には助言を行っていく。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より、昨日帰荘後、外泊か外出がしたいとのことで、スタッフ同行の外出でもよいか確認し、今月中に行く予定であると情報提供ある。本日のデイナイトケアでは、昼食後階段を降りており、すると「散歩に行こうと思って」と話している。1人で行くのか確認すると、「だめですかね」と返答し、2階へ戻っている。散歩に行きたい時は、スタッフへ相談して欲しいことを何度か伝えているが、理解の乏しさ見られている。今後、様子観察し所在の確認を行っていく。
・袴田　淑子　様～青風荘より情報提供あり、服薬の時間になっても来ず、服薬の必要性について理解が乏しい様子見られていたと情報提供ある。本日のデイナイトケアでは、昼食後薬は忘れずに服薬することできている。今後も、服薬時の確認を行っていく。

ナイトケア
・鹿原　博夫　様～ナイトケアにてトイレに行く回数が多い為、体調確認すると「便秘ではないけど中々出ないんだよ」と話している。担当医に相談したか確認すると「そこまでではない」とのこと。今後も体調等確認していく。
＜外来情報＞

・藤村　翔　様　～常に幻聴があるが、現実との区別がついている為、日常生活に支障はないと話している。

・繁名　和恵　様～アルコールがお腹から上がってきて口から出てお酒の臭いがしたと体感幻覚のような症状を訴えている。

・小林　満　様　～母様のみ来院している。本人は飲酒しており、受診を拒否していたとのこと。甥が本人を怖いと言い、泣いている状態であるとのこと。母様は入院を希望しているが、医師より本人が希望したら入院による治療をする旨の説明をしている。

・菅野　勝利　様～変わりなし。体重は66kg。本日肺炎球菌ワクチンを実施。数か月前に栄養指導を受けたが、「あんまり役立たない」と話している。

・平　京子　様　～調子が良いと報告をしている。ジプレキサが除剤となり、統合失調症の治療薬がシクレスト舌下錠のみとなっている。

・番沢　政勝　様～特に変わりはないとのこと。市役所にバス券を貰いに行かなければならず「めんどくさい」と話している。

・淡路　智恵子様～採血の結果が出ており、糖尿病ではないが血糖値があまり良くなく、糖尿病疑いがあるとの説明を受けている。「コーヒーをやめます」「栄養指導はいらない」と話している。

・村上　元道　様～絶好調であると報告をしており、表情も良い。
カンファレンスシート（小野寺　ノリ様）

実施日：H28年6月22日（水）13：30～14：00

担当チーム：服部・工藤・佐々木

参加者：服部・馬場・石渡・工藤・藤田

検討内容　目標の見直し

	氏名
	小野寺　ノリ
	性別
	女
	年齢
	80
	生年月日
	S10年7月22日

	主病名
	統合失調症
	合併症
	高血圧・脂質異常症・便秘・急性気管支炎　

	治療方針（医師の指示）
	認知機能、身体機能の低下を防ぎ、現在の生活を続ける。

	本人希望
	認知機能、身体機能の低下を防ぎ、現在の生活を続ける。

	家族希望
	認知機能、身体機能の低下を防ぎ、現在の生活を続ける。

	入院歴
	計3回（最終：H23年11月15日～H23年12月30日）

	通所歴
	　　回目

· 前回：H15年6月1日～H23年11月14日

· 今回：H24年1月4日～現在　　（週5回/月～金曜日）

	その他サービス利用
	青風荘入所

	住居：青風荘入所
	家族構成

　 父　　　　　　 長男

　　　　　　　　　次男（第1保護者）

　　　　　　　　　三男

　　　　　　　　　本人

　 母　　　

	利用制度
	精神障害者保険福祉手帳1級
	障害年金1級
	他（介護保険）

	備考：事例検討に必要な情報を記載


【目標・治療計画（現在）】

	長期目標
	中期目標
	短期目標
	治療計画

	認知機能、身体機能の低下を防ぎ、現在の生活を続ける。
	認知機能、身体機能の維持。
	①忘れずに自ら日課に取り組む。


	①日課を忘れずに取り組む。忘れている際はスタッフから声を掛け、何をするかわからない際はスタッフに聞く。特に朝の日課（来所時の出欠簿の記入、体温測定、昼食のメニュー記入）や食事の際にコップに水を準備することを忘れないよう取り組む。

	
	
	②食事摂取量の低下を防ぎ、維持または増加。
	②食事摂取量を増やせるよう、ゆっくりと食事をする。食後はうがい、義歯洗浄を行い、忘れている際はスタッフから声掛けを行う。（口腔内に食塊の溜め込みがある為）。


【検討内容】

	短期目標
	実施した結果・現状（達成度○○％）
	今後の対応

	①忘れずに自ら日課に取り組む。
	・病状変化や身体不調なく、落ち着いて過ごしている。
・表情豊かで発語が多く、テレビを笑うことや他者の発言で笑うことが多い。活気ある様子が見られている。
・プログラム中の居眠りは見られていない。
・読み書きができ、昼食のメニュー記入やその内容をミーティングで発表することは継続して行っている。
	日課を忘れずに取り組む日が多くなっており、分からないことがあった際には、他者より教えてもらう場面もよく見られる。認知機能の低下を防げるよう、今後も日課の取り組み状況の観察、声掛け、評価を行う必要がある為、目標継続とする。

	②食事摂取量の低下を防ぎ、維持または増加。
	・食事摂取量は維持できている。主食は全量摂取、主菜はメニューにより摂取量が異なる。
・食事はゆっくりと時間を掛け、飲み込みはスムーズに行えており、水分の飲み込みも問題はない。以前、食後は口をもごもごと動かし、口腔内に溜め込みが見られていたが､最近は口腔内の溜め込み量が少なくなってきている様子。
・食後は義歯洗浄・うがいの声掛けを毎回要している。
	以前コレステロール値が高かったが、現在は正常範囲内である。食欲は落ちておらず、現在の状態を維持できるよう、食事量の観察を継続していく。食後の義歯洗浄は丁寧に洗浄できているが、義歯洗浄・うがいの声掛けを毎回要している為、目標継続とする。

	青風荘情報
・意欲的になり、散歩や買い物の希望が聞かれ、毎週出かけるようになってきている。
・土日は窓際にて外の景色を眺めていたり、他者との交流が見られるようになったとのこと。

・尿汚染した衣類を自分の洗濯かごに出していることがある。
・担当医より体重に関して年齢を考慮すると適正であるとのこと。


【目標・治療計画（再立案）】

	長期目標
	中期目標
	短期目標
	治療計画

	認知機能、身体機能の低下を防ぎ、現在の生活を続ける。
	認知機能、身体機能の維持。
	①忘れずに自ら日課に取り組む。


	①日課を忘れずに取り組む。忘れている際はスタッフから声を掛け、何をするかわからない際はスタッフに聞く。特に朝の日課（来所時の出欠簿の記入、体温測定、昼食のメニュー記入）や食事の際にコップに水を準備することを忘れないよう取り組む。

	
	
	②食事摂取量の維持をしていく。
	②食事摂取量を維持し、ゆっくりと食事をする。食後はうがい、義歯洗浄を行い、忘れている際はスタッフから声掛けを行う。（口腔内に食塊の溜め込みがある為）。


