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＜患者様連絡事項＞

・松谷　さと子様～明日13：00退院予定（自宅）で退院時処方11日分頂いてい

　　　　　　　　　ます。姉様が迎えに来られます。

・宮本　建蔵様～昨日、盛岡在住の妹様から架電あり18日～20日迄の外泊希望

　　　　　　　　あり、本日、主治医より許可となっています。

＜田名部Ｄｒ診察＞

・野月　利章様～最近の状況として、母親に対して希死念慮を訴えるメールを送ったり

　　　　　　　　他患者様の言動に対して不穏になったり、物を投げつけたりする行動もあった。本人様としては、「周囲の人がうるさくて眠れない」「本を盗られた」等の環境的な理由を挙げている。自分なりの理由を言う事はできるが、行動の迷惑さに考えが及ぶ事は難しいと思われる。青山荘入所の目標を継続して持って頂く様にして他者との関わりにのみ主眼を置かない様に指導する。臨時薬同内容で、本日夕より７日分処方となる。

· 袴田　将志様～最近は父様に連絡して、こちらにも訴えていた様に日赤ＨＰに転院

　　　　　　　　　して３ヶ月経ったら自宅から「アグリの里」に働きに通うと言う事

　　　　　　　　　を主張した様である。本日の診察では青山荘に行きたくない理由と

　　　　　　　　　して「布団を敷いたままにして置きたくて方法を考えたのにそうして

　　　　　　　　　くれない」等、挙げている。本人と話し合い精神症状改善目的で服薬

　　　　　　　　　調整をする。クエチアピンをエビリファイに変更しレボトミンは増量

　　　　　　　　　とする。本日ｖｄｓより７日分処方となる。その他、点眼薬・点鼻薬

　　　　　　　　　・湿布なども処方となる。

· 宮澤　涼太様～最近、身体的に嘔気が強くなったと言う訴えがある。以前、消化器系

薬を服用していたが、本人は他科受診を希望している。母様同伴で

外出する予定とする。普段コーヒーの量が多くなる傾向にあり、かつ

ロキソニンの服用が関係していると思われる。これらを抑えて頂き

嘔気止めの薬剤を処方する事を伝える。頭痛については、まだ本を読んだりすると生じる事があると言う。勉強で書写する時は良いが音読してても頭痛が生じるとの事。臨時薬ナウゼリン（5）３Ｔ本日夕より

７日分処方となる。

＜要注目患者様＞

· 出河　攻様～本日は御家族様に関する不満の訴え聞かれず、比較的落ち着いて過ごさ

　　　　　　　　れている。

・袴田　将志様～昨日、父様に電話した様な訴えは聞かれず、他者との交流も適度に

　　　　　　　　もたれている。

· 野月　利章様～昨日の夕方より母様から数回架電あり、自殺をほのめかす内容の

メールが入っていたり、泣きながら電話をしてくるとの事。夕食は不食され、夕食後薬も服用に来られず声掛け要している。20：30床に倒れており、床頭台が倒れコーヒーがこぼれ、ガラスのコップやスマホも壊れたいる状況である。本人曰く「コーヒーを飲もうとしてフラッとしてベットから落ちた」との事。片付けた後休まれる。交代時は起きており、ホールで過ごされていた為、担当Ｎｓが行動の振り返りや今後どうしていけば良いかなど話し合っている。本日は午前中「静かな所で休みたい」との事でＯＴ不参加となっている。午後は比較的表情穏やかに過ごす。

