外来・通所チームカンファレンス記録
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平成28年5月7日（土）　　　司会：小笠原　香織　　記録：小嶋　彩香
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・平成28年度、勤続10年海外研修旅行（ハワイ）についての案内が掲示されているため、対象者は期日までに返事をするように。

・5/10（火）18：30～精神領域欠席者の部署懇談会が太一で開催予定。

＜外来情報＞

・鈴木　知子　様～入浴の頻度が少ないため、入浴を勧められている。

＜カウンセリング・面談報告＞

・七崎　之利　様～父の入院で大変だったが、無事退院したという。父母と話をしていると、昔のことを思い出し、コミュニケーションの苦手さは両親の影響を受けているのではないかと考える事があった。父に対して以前は抑えていたが、思ったことをポロっという事があり、“言えるようになった”という認識であった。

・山野下　恵子様～仕事は順調だった。ゴールデンウィークは姉が帰って来ていた。姉がいると母といつもこそこそ話をしており、明らかに自分の話をしている事があったという。自分の話をしているのか確かめたいが、怖くて聞けないという。その時に、学生時代にいじめられていた体験や記憶が蘇り、辛い思いをすることがあった。自分の中に母や姉に「がんばってるね」と言われたい、認められた今ではいかないが、褒めてもらいたいという気持ちがあることを認めている。

・佐藤　奈々恵様～セラピストが変わり最初のカウンセリングであり、やや緊張した様子が見られている。「昔交際していた男性から、ＧＷに会おうと誘われている」と話しており、どうするか迷っている様子である。

・藤井　純子　様～現在の交際相手についての悩みや不満を話している。また、「心は疲れているのに身体は落ち着かなくて、夜中でも外へ飲みに出てしまう」「金銭面からもそのようなことは止めたい」と話している。

＜心理検査の予定＞

5/10　高橋　伊三男様　MMSE,HDS-R,CDT　　担当：小川

5/10　佐々木　修　様　風景構成法　　　　担当：小川

5/12　河野　将三　様　検査未定　　　　　担当：小川

5/12　古川　慈雄　様　MMSE,HDS-R,CDT　　担当：小川

5/13　奥島　梓　　様　WAIS-Ⅲ 　　　　　担当：小川

