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＜連絡事項＞
・本日、六角堂祭に横町浩様、赤石陽介様、稲垣ふき様、大下良悦様が参加している。
・本日、春の会が18：30からある。カードケースを忘れずに持参すること。
・明日4/21（木）まで春の健康診断あり。各自で日程確認し健診を受けること。
・4/26（火）部署懇談会開催。欠席者は5/10(火)の予定。
・WIZで回覧されているカンファレンス記録は各自で毎日確認すること。
・4/22（金）より、毎週金曜日は外来にてカンファレンスを13：10から行う。

・斎藤が毎週月、水、金はあおぞらクリニックに行く事となる。また、毎週木曜日13：30～15：30は病院のアルコール依存症治療プログラムに参加するため不在となる。
【小嶋に提出するもの】

・4/28人事考課表
・5/10早期加算対象者の経過録

＜利用者様情報＞

・小林　満　様　～昨日来所時は体調の不調は見られなかったが、本日は来所時より顔の赤さや鼻声が認められる。体調を確認すると、「だるい、熱っぽい感じ」と言い、体温を測定すると37.2度であるため、本日は早退している。明日もデイケアに来所予定とのことで、体調が悪ければ休息を取るように説明している。
・赤石　陽介　様～足の痛みがあるとのことで、青陽館の送迎を利用している。担当スタッフが足の状態を確認すると、腫れや痛みを感じる部分の変色はない。六角堂祭にも参加しており、ゆっくりではあるが歩行が出来ている。足の痛み以外に、飲酒している状況を「やばいと思っている」と話している。手の震え、口渇、易怒性を自覚しており、酒の離脱症状である可能性を説明されると、「やっぱり…」と話している。断酒することのメリットを伝え、再度断酒に取り組むことが出来るようにアプローチを続けていく。
・青木　紀子　様～スタッフを指名し、「相談したいことがある」と話している。先週の金曜日に缶チューハイを1.5本飲んだとのことで、翌日不安や罪悪感を自覚し、三浦PSWに相談したという。他者がアルコールの問題について話しているのを聞き、不安が再燃したとのこと。一番の不安は入院させられるかもしれないとのことで、現在は断酒出来ている為入院の可能性は少ないことを説明している。主治医と相談し、ノンアルコールで対処する、正月や盆だけは少ない量の飲酒を許可してもらう等の対処法についてアドバイスをしている。相談対応後は、表情の落ち着きが見られる。「誰にも言わないで下さいね」と他言しないようスタッフに念押しをしている。

・倉橋　生子様　～「良い人は亡くなる」等と亡くなった利用者様に対しての同様の訴えが聞かれる。昨日夕方、「馬鹿になってしまった」と言い、自身が多弁、声高に話していることを自覚している様子が窺える。唐突に見送りのスタッフに対して「うそつき」と言うことや青風荘で夜中に利用者様の部屋を訪室したりと落ち着かない様子が見られる為、デイナイトケアでも引き続き様子を観察していく。
・鈴木　真知子様～青風荘より、勝手口の窓から青山荘の方を眺めていたとの情報がある。以前、所在が不明となることがあったため、所在確認を徹底していく。
・倉石　ヨシエ様～コグニサイズを実施中にしかめ顔をしており、「腹痛い」と話している。その後は不調の訴えはない。食事の摂取量や排便について確認していくこととする。
・鹿原　博夫　様～スタッフのいないところで、荒い口調での独語が聞かれる。体調等を確認すると不調はないとのこと。今後も精神面、体調面での様子観察をしていく。

＜外来情報＞
・寺沢　彩　様～表情は良い。前回、服薬を調整したところ調子が良いと話している。
・倉橋　生子様～突拍子もなく、廊下で待っている際に他の患者様に体重を聞くことがあり、相手より不快感を示されている。
