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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・4/20(水)六角堂祭13:00～13:30　　※13:00までに集合(時間厳守)

・4/20(水)春の会18：30～（勤務が分かり次第、欠席者は欠席届の提出）
＜利用者様情報＞

・横町　浩　様　～4月より「チョコクッキー八戸」火・木曜日の正式利用に伴い、デイケア利用日が月・水・金に変更。作業状況を確認すると「順調だよ、スタッフに期待してるって言われた」とのこと。また他者とコミュニケーションを取ること出来ており、不安や疲れ、遅刻なく利用継続できていると話している。

・我満　奈津紀様～本人より、4/11（月）から仕事を始めることの報告がある。月・水・金曜日の15：00～19：00まで、仕事先は小規模の居酒屋とのこと。仕事内容は掃除と接客であり、本人の疾病については自身で相手に伝えている。娘様は、最初は賛成していたが現在は反対しているとのこと。経営者は、今まで働いていた従業員が休んでいるため、復帰するまでの間働いて欲しいこと、具合が悪い時は休んで良いこと、娘様の送迎時に仕事を抜けることも可能であることを話していたとのこと。日赤病院での定期の癌検査では異常なく、次回は6月～7月に定期検査の予定と表情良く話している。来所時には仕事や娘様との関係性など、状況確認を行っていく。

・馬渡　武光　様～昼食時、向かいに座っている他利用者の残食している小鉢と自分の空の小鉢を交換し、他利用者の食べ残しを食べようとしている場面を発見。スタッフが介入すると頭を下げて小鉢を戻している。以降、盗食することなく過ごしている。

・古川　富蔵　様～体調を確認すると左腰痛があると訴えている為、状況を確認。仕事をしていた頃に腰に負荷を掛け痛みが出現した為、労災病院へ受診し、医師から腰の骨に異常があると言われたとのこと。現在も痛みが継続しており、痛みは日によって違い波があると話している。エアロビ等の身体の動きが大きい運動をした後は痛みが出現しやすいが、軽い運動では問題ないとのこと。痛みが強い時にはスタッフに相談し、無理をせず休養することを伝えている。運動プログラムは参加しており、庇う様子や痛みの訴えはない。

・岩城　敏夫　様～青風荘より、起床時強い眩暈があった為、足がふらつき自室にて転倒し後頭部を洗濯竿に軽くぶつけたと本人より報告あったと情報提供がある。デイナイトケアでも同様の訴えがあり状況確認すると、布団を上げようとした際に転倒したとのこと。以前は起床時に強い眩暈はなかったとのことで、睡眠時間も十分取れており、生活上変化はないと話している。眩暈が強い場合は症状が軽減するまで座って過ごすこと、次回問診時に担当医へ相談するよう伝えている。以降、眩暈の訴えなくプログラムに問題なく参加している。

・田中　一　様　～睡眠状況については、1:30就寝し7:30起床しており6時間眠ることが出来たとのこと。体調を確認すると、身体的・精神的にモヤモヤしすっきりしないと話している為、不調時にはスタッフに相談するよう伝えている。バイタル異常はない。以降、不調の訴えなく、プログラムには落ち着いて参加している。

・下妻　康貴　様～本人より、右脇腹付近に痛みがあるとの報告があり、状況を確認。昨日仕事を終え帰宅した後から痛み始め、思い当たる原因はないとのこと。病院受診はまだしておらず、自宅にあった湿布を貼って様子を見ていると話している。痛みが悪化した際には無理をせず、病院受診をするよう促している。

＜外来情報＞

・特記なし
