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＜連絡事項＞

・H28年度入社式について
日時：　H28.4.1(金)13：10～13：30
場所：　メンタルケア病棟4Fメモリアルホール
　※残り番2名を除き、勤務者は参加して下さい。
＜患者様連絡事項＞

・佐々木　卓様～本日14時に退院となっています。

・金田　光希様～本日9時から16時、チョコクッキー八戸体験（2回目）となっています。
・小笠原　守様～本日 16時から、主治医と家族面談行います。
＜馬渡Dr診察状況＞
・大久保　恵様～主治医より退院に向けて外出泊訓練を行うよう指示があります。西病棟転入時は、御家族様入院等により忙しく、外出泊の対応が難しいとのことでしたが、現在は退院したようなので、御家族に連絡をとっていきましょう。
・佐々木　康子様～注察妄想は続いていますが、日中の眠気はなく夜間は眠れていると話しています。本日よりクエチアピン(25)4Ｔ→6Ｔに増薬となっています。
・渡辺　博之様～金銭面のことが気になり、調子が優れないとの訴えありました。主治医より任意入院について説明を受け、来週診察時、入院形態変更をしていく予定となっています。
・佐々木　卓様～体調もよくなり、体力もつき自炊して生活出来そうと話されています。本日14：00退院し、4月6日に白山台メンタルクリニック受診、4月18日より仕事復帰予定となっています。
　　　　　　　　白山台メンタルクリニックへの紹介状、職場への復職診断書、保険関係の診断書の作成を行なっています。

　　　　　　　
＜要注目患者様ケース検討＞
・小笠原　文人様～右のこめかみから眼瞼へかけての腫脹について、昨日準夜帯で「思い出しました、ベンチの手すりにぶつけました」と理由を話されています。作業には積極的に参加されていますが、多弁・呂律不良続いています。引き続き、他者トラブルないよう観察・介入していきましょう。
・金田　光希様～服薬自己管理中ですが、昨日準夜帯、スタッフに確認してもらわず服用することがあります。特定女性スタッフに対して、妄想に関連させて被害的に訴えたり、性的な内容の発言聞かれることがあります。
　　　　　　　　少しでも自己否定されたように感じたり、思い通りにならないと苛々したり、妄想が助長される傾向にあります。母親様・家族への電話も頻回な様子みられます。対人関係について、相手との距離感や接し方等、行動の振り返りを行っていきましょう。
＜深澤Drケース検討＞

・根地戸　恵様～4月中旬退院だと本人が話されていますが、現在落ち着きがみられないため、主治医に退院時期について確認していきましょう。また、ご家族が携帯電話持って来られ、一時的に本人持ちとしていますが、他患者やスタッフの写真・動画を撮ることがあり、スタッフ介入していますが、理解は表面的で改善ありません。主治医より携帯電話禁止の指示があります。明日の診察で再度確認し、使用禁止継続するようであれば、次回面会時に母親様が持ち帰るとのことです。

・佐々木　睦子様～2月頃より、食事全量摂取できるようになり、2ヶ月で体重+5㎏となっています。カロリー過多とならないよう、MA-8継続について、主治医に確認していきましょう。

・齋藤　秀子様～水分摂取を促すようになってから、発熱の頻度は減っています。継続して、まめに水分摂取を促して行きましょう。

・松谷　和也様～病状安定しているため、北病棟への転出を検討しています。

・山下　幸子様～OT導入について、主治医に確認していきましょう。
・金山　辰巳様～前立腺癌術後フォローのため、週1回採血を行っています。

　　　　　　　　また、就床前薬の服用時間が遅くなると、自然に眠気が出て拒薬につながるようです。20：00前より服用の声かけを行っていきましょう。
