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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・インフルエンザA型の流行が治まりつつあるが、最近「インフルエンザB型」の感染者が見られ始めている。引き続き、手洗いやうがい、マスクの着用を励行すること。
・第7回法人研修について
日時：4/5（火）4/6（水）17:30～18:30
場所：メンタルケア病棟　4階メモリアルホール
テーマ：｢マイナンバーについて｣　　講師：個人情報管理委員会委員長　大山栄光
・看護グループ内研修について

日時：平成H28年3月30日（水）17：10～17：45　　場所：病院2階会議室

対象：看護新人・初級・中級　　テーマ：疾病教室　　講師：澁谷NS

・本日13:00より、坂本健治様のケア会議をワーク柿の木苑にて実施。慶長SGM参加予定。

＜利用者様情報＞
・本多　富美様～本人より食事発注の電話連絡があり、その際に体調確認。体温36.3℃、血圧117/78mmHgであり「体調は大丈夫です」「昨日は自宅で休養していました」と話している。来所時、表情の冴えなさあり、体温37.2℃、血圧117/71mmHg、体調は問題ないとのこと。10:30厚い上着を着たまま体温測定すると、体温37.6℃である為、上着を脱いで落ちついてから測定するよう促すが測定しない。体温高い為、静養室で休養するよう促しており、不調時には呼び出しボタンを押すよう伝えると了承し、休んでいる。昼食は、1口2口摂取したのみ。食事もとれていないこと、体温高い為入浴は控えるように伝えると了承し、静養室で休んでいるが、どうしても入浴したいと希望。体温36.8℃である為、入浴を許可し、長湯をしないように伝えている。今後もバイタルや体調確認していく。

・繁名　和恵様～本人より電話連絡がある。鼻水等の風邪症状があり、いつもより遅れるとのこと。その後、再度電話連絡があり、「くしゃみが出て鼻水の塊が出た」「目、鼻、額に鼻水が溜まっている感じがする」等の訴えがあり、デイケアを欠席したいと話している。体温は平熱とのこと。来所し体調確認することを伝えるが、くしゃみが出るとご飯を食べる時に他者に迷惑がかかるとのことで来所拒否。上記についてグループホーム世話人へ連絡するよう伝えている。来所時には体調を確認し、不調の訴えがあった際には対応していく。

・倉橋　生子様～青風荘より、昨日帰荘後、多弁や声高見られており他者に向かって攻撃的な発言聞かれていると情報提供ある。本日は、スタッフを睨みつけており、不機嫌さ見られている。体調について確認すると「昨日はよく眠れなかったんだよ。足が重く感じる」とのことで、時折「眠い」と話し目を閉じている。今後も様子観察していく。

・鈴木真知子様～今日は「朝から下痢してるの」と話しているが、腹痛は無いとのこと。昼食は全量摂取。今後も様子観察していく。

・板橋　利美様～今朝、左肩の痛みがあり頓服薬服用してきたと話している。昼も左肩の痛みがあり、スタッフへ頓服薬服用したいとのことで、服用している。プログラムには参加できている。17:40左肩の痛みを確認すると「今は痛みは治まっている」と話している。今後も訴えがあった際には、話を傾聴し、様子観察していく。

・鹿原　博夫様～ぼんやりとした表情で来所しており、体調をや疲労感について確認すると「なんも大丈夫だよ」と穏やかに返答している。入浴中やロッカー室等、本人が1人になる場面では怒鳴るような独語が聞かれているが、その他場面では独語は聞かれていない。時間経過につれ居眠りをしていることがあるが、静かに映画を見ながら落ち着いて過ごしている。今後も様子観察していく。

＜外来情報＞
・大久保律子様～吐き気と不眠があり、具合が悪いと訴えている。体調が悪い為デイケアを欠席しており、デイケアを辞めると話している。担当医より、内科受診するよう勧めており、デイケアへは無理のない程度に通所するよう伝えている。同伴している夫様より、不眠時の頓服薬が欲しいと要望があり、レキソタン（2）1T処方となる。不安、不眠がある際に服用するよう説明を受けている。
