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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・インフルエンザA型の流行が治まりつつあるが、最近「インフルエンザB型」の感染者が見られ始めている。引き続き、手洗い・うがい・マスクの着用を励行すること。
・第7回法人研修を下記の日程で実施予定。
　日時：4/5 (火) 4/6(水)　　17:30～18:30　場所：メンタルケア病棟　4階メモリアルホール
　テーマ：｢マイナンバーについて｣　講師：個人情報管理委員会委員長　大山栄光
・3/26（土）AM10：00～AM11：00　約１時間は、給与計算ソフトのマイナンバー対応処理を行う為、サーバーの再起動等の処理もあり、上記の時間帯は共有ファイル等が使用できない。
＜利用者様情報＞
・我満　奈津紀様～生活状況を確認すると、退院後であり、医師から休養するよう言われているが、市役所に行く等で忙しい為、疲労感が強いと話している。体調については、3/17（木）に37℃台の発熱、鼻汁、咳嗽があり、青南病院から処方薬を飲んでいるとのこと。本日の体温36.2℃、症状は改善傾向であると話している。スタッフから、上手く休養しながら生活していくこと、継続して服薬するよう伝えている。また、3/20（日）から少量の不正出血があると話しているが、痛みはないとのこと。3/25（金）八戸赤十字病院受診予定である為、その際に医師に相談するよう伝えている。

・本多　富美　様～来所時青陽館前で座り込んでいる本人を利用者が発見し、スタッフ介入。呼吸促迫、顔面蒼白で「ふらついて」と話しており、意識清明で言語応答は良好。館内にてバイタル測定実施すると血圧181/83mmHg、脈拍150回/分、体温35.8℃であり、不調として吐き気があるとのこと。横臥位にて休養することで、次第に呼吸は落ち着き、顔色良好となっている。生活状況について確認すると、問題は無いと話し、アルコールは飲んでいないとのこと。昼食は副菜を一口摂取し吐き気を訴え、不食。13：00時点で体温37.8℃。担当医に情報提供し、様子観察していくよう指示あり。引き続き体調確認、様子観察を行っていく。

・田中　一　様　～昨日、お経を1時間唱えていたため、睡眠不足ではないがお経に集中して、疲れたと話している。本日、朝のミーティング後、静養室で休養。昼食は、全量摂取できている。午後は「少し疲れているけれども本は読めるし大丈夫です」と話している。今後も、話しを傾聴し様子観察していく。

・倉橋　生子　様～昼食以降、気分の高揚さ見られ声高に話しており、トラブルは無いが他利用者を見て「そんなに人をじっと見て感じ悪い」と攻撃的な口調で話している。15:00頃特定男性スタッフが通ると呼び止め、「ここの人達おかしいよ！」「さっきさぁ…」等とスタッフに対する不満を訴え続けており、担当スタッフと面談を実施。スタッフ同士が会話していることへの不満や、プログラムでの自分への対応の不満を繰り返し話している。担当スタッフが話を傾聴することで表情穏やかになるが、気分の高揚さは継続して見られている。今後も話しを傾聴し、様子観察していく。

＜外来情報＞

・特記事項無し

