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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・第4回昇格試験について

日程：2/23(火)～2/25(木)　　　場所：メンタルケア病棟3階会議室

時間：17:30～18:30　　　  試験対象：中級及び上級試験受験資格者

・第8回院内研修について
日時：2/24(水)　17:15～17:45　　　場所：メモリアルホールメンタルケア病棟4階
テーマ：インフルエンザ、冬場の感染症に関して　　　講師：松山　浩幸氏
・庶務より

毎月、職員駐車場の巡視を行い、年度内で合計３回の違反に対する措置について 
①１週間のマイカー出勤停止。②マイカー出勤停止期間中分の交通費は支給しない。
となります。
・インフルエンザの予防と施設内の換気・湿度対策に努めていくこと。
＜外来情報＞

・八木橋　牧雄様～診察時に酒臭が感じられるが、飲酒については否定している。主治医より断酒を継続していくようにアドバイスを受けている。確定申告について気になる事があるとのことで、ＳＷに伝えておくことを説明している。
・上野　千奈津様～精神症状の不調があるため、急遽外来受診をしている。幻視と幻聴があり、服薬が調整となっている。

＜新患情報＞

2/16上野　勇（うわの　ゆう）様　伊藤Dr

　平成27年12月､業務中に機械で作業をミスし、大きなトラブルに至った。上記を契機として酒量が増加(チューハイ5リットル以上/日)し、睡眠も悪化。業務時間外は常時飲酒するようになった。休日は朝から飲酒し､泥酔状態で過ごすことが増えていた。睡眠状況も悪化(浅眠で､睡眠時間は多くて5時間､少ないと1時間、中途覚醒が多い)し､食欲も低下して､無理に食事を摂るようになった。また､職場へ泥酔状態で出勤することや､飲酒運転も目立つようになり､職場の上司より再三指導を受けていた。同時期より手指振戦､｢影が見える｣等の幻視等の症状が離脱時に認められるようになっていた。また､希死念慮も認められ､社員寮の自室で､ベッドにベルトを括り､輪を作った状態(首を吊るような大きさのもの)で放置されているところを上司が見つけていた。上司より､職場の保健室Nsへ相談があり､かかりつけ医である八戸99クリニックへの受診を勧められ､平成28年2月9日同院を受診。同院より､尿酸値高値､肝機能障害が指摘され､アルコール依存症治療プログラムを実施している当院への受診を勧められ、2月16日初診予定。

2/17　上原子　淳一様　伊藤Dr あおぞらクリニックからの紹介 アルコール依存症

平成28年2月4日あおぞらクリニックを初診。専門治療を希望し、当院を紹介され、2月17日初診予定。

2/17　漆戸　洋子様　　田名部Dr　

　平成27年12月末頃より、食欲低下、寝つきの悪さが出現していた。現在も症状が持続しており、当院へ受診相談があり、2/17初診予定。

2/17　田端　信昭様　伊藤Dr　うつ病

　専門治療を希望し当院を受診予定。詳細についてはSWが現在相談票を作成中。

2/18　西村　キン子様　深澤Dr

　認知症の専門治療を希望し、当センターを受診予定。詳細についてはSWが相談票を作成中。

2/19　澤尻　三枝子様　馬渡Dr　うつ病　

　専門治療を希望し、当院を受診予定。詳細についてはSWが相談票を作成中。

2/20　金野　マツ様　田名部Dr　

　認知症の専門治療を希望され、当センターを受診よてい。

