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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・看護グループ研修について

　日時：2/4(木)17:15～　場所：病院2階会議室　テーマ：「地域との連携」　　

講師：慶長SGM　※2/1(月)までに各自で出欠予定を入力すること。

・第6回法人研修について
日時：2/2(火)・2/3(水)17:30～　　場所：メンタルケア病棟4階　メモリアルホール
テーマ：「精神保健福祉法関連　人権」　　講師：柴田PSW
・こころすこやか財団講演会の案内

日時：2/27(土)14：00～15：30　場所：こころすこやか会館

演題：「ふるさとの会の取り組みと実践報告～『生きづらさ』を支える支援について～」

　　　　※生活困窮者への支援の実践報告。

講師：NPO法人ふるさとの会　代表理事　佐久間　裕章様　参加費：無料

　参加希望者は、各自青山荘へ連絡すること。

・第4回昇格試験について

試験日程：2/23(火)～2/25(木)　3日間　場所：メンタルケア病棟3階会議室

試験時間：17:30～18:30　申込期限：2/1(月)～2/8(月)PM17:00まで

試験対象：中級及び上級試験受験資格者

※受験申込をしないと受験できない為、希望者は受験申込をSGMまで伝えること。

・2/5（金）15：00～青山荘にて、赤石　陽介様のケア会議あり。慶長SGM出席予定。

・2/17（水）木村　美智子様のケア会議あり。慶長SGM出席予定。

・感染対策管理委員会より、
現在八戸保健所管内で「インフルエンザ注意報」が発令されており、2月に入り、徐々に感染者数も増えてきており、インフルエンザの予防と施設内の持ち込み対策として、
①手洗い（30秒間以上）・手指消毒（3㏄）
②外出先でのマスクの着用
③うがい
④適度な加湿
⑤十分な休養
⑥早期の病院受診
以上、各自より一層努めるように。
＜利用者様情報＞

・下口　政子様～外来スタッフより情報提供あり、問診にて担当医に「幻聴が強い」と相談あり、担当医から「たまになら、幻聴に対し、言い返しても良い」と助言を受けたとのこと。本日デイケアでは幻聴の訴えなく、プログラムに参加し過ごしている。今後も経過観察し、訴えを傾聴していく。

・高阪　博英様～1月頃より、起き掛けに両ふくらはぎがつることや、食事中に箸を持ったまま両手手指がつることがあるとのこと。前回の血液検査では肝機能は基準値内であり、肝機能悪化時の症状も手に現れていない。「体調もいいのに何かなー」と不安気に話されている。また、青南病院の担当医の他に内科の信頼している担当医も変わってしまい、信頼関係を築けないでいると話している。今後として、「もう少しこのまま続けてみようとは思っている」と穏やかに話しており、何かあったら、いつでもスタッフに声掛けするように伝えている。

・岩城　敏夫様～昨日夕食時、むせ込みながらも、次々におかずを口に詰め込んでいる為、水を飲みながらゆっくり食べる事や、むせ込みが落ち着いてから食べるよう伝えている。本日昼食時、水を準備し、かきこむように食べているが、むせ込みはない。

・倉橋　生子様～来所時の体温35.9℃だが、｢昨日から喉が痛い｣と話しており状況を確認。睡眠は8時間とれ、食欲はあるとのこと。咳嗽聞かれているが、いつも通りプログラムに参加して過ごしている。

＜外来情報＞

・特記なし

