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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・インフルエンザ罹患者が増えてきている為、感染予防対策として職員及び、利用者様に手洗い・うがいの励行、湿度対策を続けていくように。
・青陽館でインフルエンザ罹患者あり。利用者の発熱の有無を確認し、発熱がある場合には通所を控えること、風邪症状がある場合はマスクの着用を促していく。

＜利用者様情報＞

・浅坂　政美　様～本人より相談あり。1/19問診終了後次回の予約を確認する際、医事スタッフから「2週間後ですね」と言われた後、スタッフが笑いながら自分の名前を言っていた話が聞こえたとのこと。その時は気にならなかったが、時間が経つにつれ徐々に気になってきたと話し、笑っていた理由を確認したいと希望している。スタッフから医事に状況を確認すると、予約後、青陽館への送迎の話をしていたとのことで、それが笑っているように聞こえたかもしれないとのこと。本人に確認した内容を伝えると、「なんだ、そんだったのか」と穏やかな表情で話している。以降、同様の訴えなく、穏やかにプログラムに参加して過ごしている。

・土佐　将志　様～本人より「1/27と1/28にグループホームと施設の見学に行ってくる」との報告があり、詳細を確認。1/27、13:30よりグループホーム「ひだまりのさいえん」を見学し、1/28、13:00より就労継続支援A型「あっとワーク」を見学するとのこと。「まだ入れるかどうか分からないけど、八戸市内にある場所だから、入れるなら入りたい」と話しており、見学した結果について来所時に教えて欲しいことを伝えている。

・倉橋　生子　様～青風荘帰荘後、ホールで津嶋様を睨みつける行動が見られている。津嶋様が気付いておらずトラブルにはなっていないと情報提供ある。本日のデイナイトケアでは、津嶋様と笑顔で会話されている。他者への干渉がやや見られているが過度になることはない。プログラムにも、問題なく参加できている。

・鈴木　真知子様～スタッフへ、「前はバス券貰っていたけれど、今は貰えないんですか」と聞いている。スタッフより、現在1人でバスに乗って外出していないこと、交付は有料であり申請するとすぐに交付されることを説明し、交付を希望するのであれば青風荘スタッフへ話すよう伝えると、納得されている。本日は、外出要求や外に出ようとする行為は見られていない。プログラムにも参加できている。今後も様子観察し、所在確認を行っていく。

・中村　　茂　様～グレープホーム世話人より情報提供ある。今朝訪問すると、本人より「部屋に置いてあった缶ココア、バナナ（冷蔵庫）が無くなった」と話しており、世話人が確認すると、本人の部屋のゴミ箱にココアの缶が捨てられていたとのこと。以前世話人より、これからは名前を書くか、共同スペースに置いてある冷蔵庫を部屋に入れてみてはどうかアドバイスするが、本人はそこまでしたくないと話しそのままにしていた。物が無くなったと話されるのは今回が3回目であり、前回まではデイナイトケアスタッフへ相談していたが、本日は相談していない。情報提供を受け、スタッフより夜は部屋の内鍵をかけてみてはどうかとアドバイスするが、それもしたくないと話している。また、担当医へ相談していないとのことで、担当医へも相談するよう話している。今後も世話人と情報共有し、本人が安心できるよう話を傾聴しアドバイスしていく。

・倉石　ヨシエ様～本日は運動療法のみ不参加となっている。スタッフの声掛けに対し、「いい」と首を振って拒否している。体調確認すると、「昨日は、神様が来て眠れなかった」と話し、テーブルに伏している。運動プログラム以外は参加できている。

＜外来情報＞

・鈴木　真知子様～外へ出ようと玄関に立っている事があったが、行動化はなし。引き続き内服薬は同様で処方となる。突発的に外出しようとすることはなく、増薬に伴うフラツキ、日中の眠気も目立たず経過しているとのこと。

・田名部　一樹様～他利用者様とのトラブルがあり、以降解決もせず、進展はないとのことで、担当医へ相談しているが、あまり気にせず時間が過ぎる事で消化できる場合も多いため気にしすぎない様アドバイス受け「参考にします。」と話している。また、食欲がわかず夕食に1食しか摂取しないこともあるが、炭酸等は飲んでいるとのこと。担当医より摂取回数は気にせず、1日に必要なエネルギーを摂取することは必要であること説明受けている。診察の際は苛々いた様子なく淡々と話している。

