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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

・第7回　院内研修について

日時：平成28年1月20日(水)17：30～18：30　場所：メンタルケア病棟3階　会議室　
テーマ：｢クレーム対応について｣　講師：接遇・苦情向上委員会委員長　吉田　美佳
・看護グループ研修について

①日時：1/26(火)　17：15～　場所：メンタルケア病棟3階会議室　テーマ：「救急対応」　講師：滝田Ns・小林Ns　※1/22(金)までに各自で出欠予定を入力すること。
　②日時：1/27(水)　17：15～　場所：病院2階会議室　テーマ:「外傷受傷時と創傷管理」
　講師：豊川Ns　※1/25(月)までに各自で出欠予定を入力すること。
③日時：2/4(木)17：15～　場所：病院2階会議室　テーマ：「地域との連携」
講師：慶長SGM　※2/1(月)までに各自で出欠予定を入力すること。

・第6回法人研修について
日時：2/2(火)　2/3(水)17：30～　場所：メンタルケア病棟4階　メモリアルホール
テーマ：「精神保健福祉法関連　人権」　講師：柴田　真弥PSW
・第2回身だしなみチェックを実施予定。チェック用紙は後日配布予定。

・APPIスノーフェスタ2016参加者募集について
日時：2/13(土)～2/14(日)　　場所：安比高原スキー場＆安比リゾート

　集合：16時以降に安比リゾート別荘30番　参加費：食事代2,000円(夕食・朝食)
※参加申込みは、佐々木SS、馬渡Dr、理事長のいずれかにメール等で連絡すること。
・インフルエンザ罹患者が増えてきている為、感染予防対策として職員及び、利用者様に手洗い・うがいの励行、湿度対策を続けていくように。
・1/21（木）地震後の火災を想定し、2回目の防災訓練実施予定。

＜利用者様情報＞
・繁名　和恵　様～昼食後に「頭がガンガンフワフワする」と話しており体調確認。問診後11：00頃にリスパダール液を服用していると話しスタッフに空包を見せている。症状がつらい場合、無理せず休むよう伝えると、自身で時間を決めて静養室で休んでいる。引き続き様子確認し症状の変化ないか観察していく。
・倉石　ヨシエ様～青風舎より情報提供があり、排便状況伺うと今朝の下痢便からは無いとの事で「まだ残ってる気がする」と話している。シンラック服用を拒否しているが、常に便秘気味であることを説明し25滴滴下すると服用しているとの情報提供あり。デイナイトケアでは排便に対しての訴えは聞かれていない。引き続き排泄状況確認していく。

・倉橋　生子　様～11：30頃よりドアを強めに閉める様子や放歌等見られている。「スタッフが私をじとーっと見ている」と話しており、スタッフが説明するが納得していない。引き続き様子確認していく。
･稲垣　フキ　様～青風荘より情報提供あり、8：00の血圧測定で、163/93㎜Hg、再検166/100㎜Hgで経過しており「頭が押し付けられるように痛い」と訴えているとの事。入浴時には足や指の先から温めて入るよう伝え、血圧の高値が続いており、状況を青風舎や担当医に情報提供していく。
・八木橋　牧雄様～うみねこ幸房より情報提供があり、15：30幸房にて発作が１回あったとの事。その後、幸房スタッフ付き添いの下、青南病院受診し、ジアゼパム（10）1A筋肉注射施行し、一時帰宅しているとの情報提供がある。1/7以来の来所となっており、来所の際、頭部の受傷部を確認すると化膿しておらず、昨日抜糸し医師からは悪化が認められない場合は再受診の必要はないと説明を受けたと話している。体調確認すると「体調は良くない、肩が張っている」と話している。本人の許可を取り触診すると後頭部付近にも張りがある。バイタル測定すると、体温37.0℃、血圧118/90mmHg。18：45体温37.6℃、血圧150/104mmHgと高値である。体調確認すると訴えの内容に変わりない。19：25体温37.3℃血圧147/96mmHg。体調に変化ある場合にはスタッフに話すよう伝えている。定時まで体調に変化なく穏やかに過ごしている。
＜外来情報＞

・平　京子　様　～状態が安定しており、内服を整える為、ジプレキサ2T→1Tに減薬。ケルガーを中止としている。
・川口　尚良様　～内服を整える為、プロへパール、モサクリドを中止としている。また、本日採血を実施している。

・番沢　政勝様　～2/17採血実施予定。

· 村上　元道様　～本人より内服を減らしたいと希望があるが、減薬はなく、担当医より少し様子を見るよう説明している。

＜防災避難訓練の当日予定＞

当日の流れ

地震発生

①入所者の安全を確保

・火元を確認し、使用状態の場合は電源を抜く

・窓際や倒れる危険性のある物から入所者を離す

・入所者に部屋の中心に集まるよう指示

②揺れが収まり次第、各階の入所者を1ヵ所へ集める

火災発生

①出火場所の確認

・1階スタッフルームの複合火災受信機にて出火した階を確認

・確認者は音響・地区音響を一時停止、周囲へ出火した階を大声で伝える

・初期消火班は消化器を持ち、出火した階を周囲に伝えながら出火場所を確認

②初期消火実施

・実施後、初期消火失敗した事を大声で周囲に伝えながら各自避難誘導等実施

③消防機関への通報

・避難訓練であること伝え、指示に従い状況報告。避難しながら行う

④施設内部への情報伝達

・館内放送を用いる。出火場所、避難経路、避難先を正確に伝える。３度繰り返す

⑤区画形成

・防火区画形成の為、残留者確認後に、ドアを閉め区画形成を行う

⑥入所者の避難誘導と残留者の確認

・各階の入所者を避難経路に沿って安全に避難させる

⑦人員確認

・各リーダーは、所者の当日の出欠が確認出来る物を持ち、残留者を確認

⑧防火管理者に報告

・SGMへ報告を行い、SGMよりAOMへ報告を行う

