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出席者は記載者が○をつける
出席できなかったスタッフは、記録を呼んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・看護グループ研修のお知らせが2件来ています。対象者は参加するようにして下さい。
日時：1/27(水)　17：15～
場所：病院2階　会議室
対象：新人看護スタッフ
テーマ：「外傷受傷時と創傷管理」
講師：豊川Ns
出欠は1/25(月)までに入力して下さい。
看護課共有→看護グループ事業→教育研修→一般職研修→
H27年→研修資料→外傷受傷時と創傷管理→外傷受傷時と創傷管理の出欠表
日時：2/4（木）17：15～
場所：病院2階　会議室
対象：看護上級スタッフ
テーマ：「地域との連携」
講師：慶長ＳＧＭ

出欠は2/1（月）までに入力お願いします。
看護課共有→看護グループ事業→教育研修→一般職研修→
Ｈ27年→研修資料→地域との連携
・第2回身だしなみチェックを実施します。チェック用紙を配布されたら、各自自己評価の欄へ記入をして下さい。
・豆まき会が2／3にあります。当日はおやつ時に落花生かお菓子(えんどう豆スナック)かプリンのどれかを提供する予定です。看護リーダーは、Ｄｒ診察時に食べても良いかの許可を貰い、ファイルに挟めている一覧表へ記入をお願いします。(1／28まで)

・Ｂユニットの入り口前に置いている口腔ケア物品を、ステーション内の電子レンジが置いてある棚へ移動しています。（数が減っていることあり、スタッフ管理としていく為）電子レンジは介護訓練室へ移動していますので、周知して下さい。
＜患者様連絡事項＞

・東　かつ様～自分から食事を摂取しようとされず、介入を要しています。夜間もまとまった睡眠がとれていない為、引き続き状態観察をして下さい。放尿や放便をする事が度々ある為、日中のトイレ誘導の回数を増やして様子を見たいと思います。朝食後・水分補給後・昼食後・おやつ後・夕食前・夕食後でトイレ誘導を実施して下さい。夜間帯での失禁も見られる為、夜間はオムツカバーにパットを当てて下さい。本日御家族面会時に説明し、オムツプラン②からオムツプラン①へ変更してもらっています。

・村山　トシ様～排尿回数が少なくなってきている為、多めの水分補給と排尿回数のチェックをしていきましょう。

　　　　　　　　　又、以前より尿意を訴えることがなくなり、オムツへ排尿することがほとんどです。現在オムツプラン②ですが、オムツプラン①への変更を担当で進めて下さい。
・大崎　佑司様、小澤田　明彦様～食事時むせ込みが多く見られる為、明日の朝から粥ミキサー・副食キザミ・全トロミへ変更します。摂取状態の観察をして下さい。

・和田　すゑ様～午前中は覚醒する事が出来ず、トイレ誘導時も立位困難さ見られています。夜間まとまった睡眠がとれていない日も見られますので、引き続き状態観察をして下さい。
・高橋　礼子様～10時頃から大声を発したり、落ち着きなく歩き回る行為見られています。
　　　　　　　　本日排便－4日目の為、午後よりシンラックにて対応していきます。

・沢田　三朗様～同室者への迷惑行為あり、201号室へ移動していますが、部屋が覚えられず、203号室へ何度も行かれています。不穏さは見られませんが、引き続きトラブルに注意して下さい。
　　　　　　　　　不穏状態で落ち着かない場合は、Ｄｒへ指示をもらって下さい。

・谷地　正男様～沢田三朗様の居室変更に伴い201号室から203号室へ変更しています。
・中村　清枝様～御家族が入院費の支払いに来られたら、医事から連絡が来る予定となっていますので、介護保険の更新をいつ行ったかの確認と、他施設への申し込み状況の確認(南山苑は異食や収集行為がある為断られている為)をして下さい。
・吉田　光雄様～南山苑へ入所の為、本日退院となっています。
・小泉　カヲル様～踵の褥瘡部より悪臭があります。毎日洗浄し処置を行うと共に体位変換にて徐圧に努めて下さい。
・松倉　保夫様～1／17からＬＴセットのＢプラン・オムツ②へ加入しています。
　　　　　　　　今朝、病衣について「この服じゃ外に行けない」と頻回に訴え、不穏状態見られています。予測指示薬のリスパダールを飲んでいただくと、その後は落ち着かれています。

　　　　　　　　症例検討会の日程調整を担当で行っていく予定です。
・眞角　とせ様～御家族は西病院への転院を希望しているとの事で、どこまで話が進んでいるかをＳＷからケアマネージャーへ確認してもらう事としています。
・佐々木　みね様～朝から妄想発言聞かれています。「腎臓が悪いから取らなきゃならないとぬえが言っている」と話し、プログラムは拒否しています。昼食前も物盗られ妄想からスタッフを追いかけて歩く事あり。引き続き精神状態の観察をして下さい。
・大里　光子様～「隣の部屋の2階から人の話し声がする」と訴え聞かれています。夜間のみ聞こえるそうですが、睡眠は取れているとの事。引き続き精神状態の観察わして下さい。
＜転入患者様＞

患者氏名：伏葉　富男様（77）男性

 　　主病名：レビー小体型認知症

 身体合併症：糖尿病、前立腺肥大、狭心症、閉塞性動脈硬化症、難聴

 担当主治医：馬渡Dr

 　入院形態：医療保護入院

 入院年月日：H27.12.26（当院2回目）

 　＜経過＞

 　当院2回目の入院。

 　H27.7.1当院退院後は介護老人保健施設「南山苑」へ入所。H27.11.9夜間浅眠、突然スタッフへ詰め寄り、追い掛ける等の行為あり、H27.11.13当院受診し、薬剤調整行っていた。以後も他室侵入、 入眠中の他者を起こそうとする等の迷惑行為あり。介入したスタッフへも攻撃的となることがあり、 不穏時のロラゼパム(0.5)1Tにて対応していた。H27.12.4より拒薬・拒食・夜間不眠等みられ、施設での対応が困難なことからH27.12.26当院受診。薬剤調整目的にて当院２回目の入院(医療保護)となる。

  入院後、施設スタッフ・家族付き添いにて東病棟合併症室へ入院となる。徘徊等落ち着きなく、翌２７日には東Cユニットへ環境調整している。バイタルサイン異常なく経過。入院時は拒薬見られたが、現在は服用出来ている。 夜間、継続指示のルネスタ（1）1T服用し、睡眠は取れている。 血糖値200～300mg/dlにて経過し、現在インスリン実施している。ADLは介助要す。

 退院後は施設への入所を希望。

 入院前、特別養護老人ホームえんぶり物語への入所申し込みを勧めている最中であった為、状態が落ち着き次第、 再度入所申し込みを行なって頂くよう家族へ促していく必要がある。
（東C→南CD）
血糖測定…1日3検

インスリン…ランタス4単位(朝のみ)

点眼液…3種類、1日3回(両目)

義歯…ネームなし、紛失注意

買い物カード…なし

担当…菊地・北向
担当でＬＴセットの説明をして下さい。
1／22にむらかみ脳神経クリニックへ本人の状態報告の電話連絡をし、次回受診日の確認をお願いします。確認後、長男様へ日程を連絡して下さい。

連絡先は①自宅　②携帯にお願いします。

継続指示がある為、カルテを確認して下さい。

 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝

 　患者氏名：村井　末治（むらい　すえじ）様（78）男性

 　　主病名：アルツハイマー型認知症(レビー小体型認知症）

 担当主治医：深澤Dr

 　入院形態：医療保護入院

 入院年月日：H28.1.12（当院1回目）

 【経過】

 　H1年頃、気分の落ち込みや不眠にて、おっとも脳神経クリニックを受診し、以後通院を継続。H25年頃からは物忘れがみとめられ、Ｈ27.4.20通院が困難であるため、近医みさわの森クリニックへ転院し、アルツハイマー型認知症の診断にて、ドネペジルが処方され状態は安定していた。H27.12.20頃より幻視・幻聴が出現、しＨ27.12.30より症状増悪。包丁や棒を振り回すことや、「幻聴がうるさく眠れない」と話して怒鳴ることがあった。みさわの森クリニックで治療を受けていたが、不眠が続き、家族も不眠状態で介護疲れ増大。 H28.1.5あおぞらクリニックを紹介され、翌1.6あおぞらクリニックを初診。 診察時は意識清明で「人が物を持ってとおっていくのが見えたことがある」と話していたが、興奮した時の状況は想起困難であった。症状改善・薬物調整目的にてH28年1月12日当院初診し、東病棟Cユニットへ医療保護入院となる。

 入院についても理解しており「入院って言われました。」と本人話している。

興奮や易怒性なく経過し、幻視や幻聴訴えなし。夜間睡眠取れており、ＡＤＬ自立。

退院後は施設入所または自宅退院検討中のため、状態にあわせ退院調整していく

 必要がある。現在、介護保険申請中。
 （東Ｃ→南Ｂ）

ＡＤＬ…自立(夜間失禁することあり)
食事…常食

義歯…あり。ネームなしの為、紛失注意

買い物カード…なし

最終排便…1／17
両耳に補聴器を使用。替えの電池あり。
持参の目薬(3種類、1日4回)
予測指示(不穏時、不安時、不眠時)あり
介護保険…1／13に新規申請を行っています。

ＬＴセット…1／18からＢプラン開始。失禁回数が多ければ、ＣＤユニットへの移動とオムツプランへの加入を検討していきます。

担当…山内・加藤

＜業務改善＞

· 準夜帯のＡＢレストラン誘導について、安全面を考慮して以下のように改善します。

看護一人の場合～遅Ｂ（残業,戻り含む）がメインの誘導に入るのは変わらず。遅Ｃが18:15分にレストラン誘導のヘルプに入る。看護のＣＤユニットの与薬が終わり下に移動したら遅Ｃは上に上がる。

　

　　看護二人の場合～18：15分になったら遅Ｂがレストラン誘導のヘルプに入る。

　　＊遅Ｂはレストラン誘導が終わり次第、ＣＤの食事、就床介助を行う。

1/27のカンファレンスで再評価を行って下さい。
