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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・法人研修について

日時：1/21(木)　17：30～　場所：メンタルケア病棟　4Fメモリアルホール

テーマ：「口腔ケア～口腔ケアから出来ること～」　

講師：宮川聡文氏　(あおもりデンタルケア院長)

　※ビデオ研修　日時：1/22(金)17：30　場所：メンタルケア病棟　4Fメモリアルホール

各自、出席予定を入力し、参加出来ない場合はビデオ研修に参加すること。

・伐採作業に伴う駐車場の制限について

1/6（水）に駐車場の伐採作業があり、第2駐車場奥と第3駐車場手前の一部が、駐車禁止となる。駐車場が満車で駐車が出来ない場合は、第5駐車場を使用すること。

・インフルエンザの罹患者が徐々に増えてきている。各自感染予防対策をしていくように。また、湿度管理にも注意していくこと。
・待機電力の節電の為、終了時はテレビ、DVD機器等のコンセントを抜くようにすること。また、廊下やホール、階段等は利用者様不在時は電気をこまめに消すように努めること。

＜利用者様情報＞

・大久保　律子様～来所時より気分の高揚見られており、声高に会話することや笑う様子が見られている。本人に確認すると「私、今日うるさいよね」と話している。体調不良はないとのこと。時間経過と共に気分の高揚落ち着き、プログラムに支障なく参加しながら過ごしている。
・鈴木　淳浩　様～冴えない表情で来所しており、体調確認。年末に祖母が亡くなり気分が落ち込んでいること、気分転換に外出したが、人の多さに具合が悪くなりすぐ帰宅したことを話している。そのままの気分で自宅で過ごすことが続いていたが、何とか気持ちを立て直し来所したとのこと。来所後、不調の訴えはない。今日来所できたことを評価し、体調に変化があった時にはすぐスタッフに声を掛けるように伝えている。

・倉石　ヨシエ様～青風荘より、排便は「すっきりはしないが結構でた」と話す為、シンラック30滴滴下したと情報提供ある。本日｢でない｣と話し、腹部痛や不快感はないとのこと。今後も排便状況を確認していく。
・稲垣　フキ　様～昨日、帰荘後、血圧176/103㎜Hg、再検175/87㎜Hgで経過。今朝は130/77㎜Hgとの情報提供ある。デイナイトケアでは血圧134/71㎜Hgと安定しており、不調の訴えはない。右足痛や腰痛の訴えはなく、運動療法に参加している。今後も様子観察していく。
・奥山　以依子様～睡眠時間について確認すると、22：00から2：00か3：00に早朝覚醒するとのことで、再入眠が出来ない状態であると話している。以前、服薬調整を行っているが再度担当医へ相談してみるよう説明している。

・岩城　敏夫　様～数十年前の入院中のことについて、切り上げることが出来ず話し続けており、「昔は教育棟があって、注射をされた。それが原因でご飯が食べれなくなり痩せた」「尿漏れもするようになった」と話している。プログラム中も話を切り上げることが出来ず、まとまりなく話し続けている。話を止めようとしたメンバーに対し「俺は認知症だ。あんたも認知症だべ」と笑いながら話し、トラブルなくお互いに笑っている。被害的な発言が過度とならないよう傾聴していく。

・村上　元道　様～昨日、本人より架電あり。正月中実家にて餅つきを行った際に腰を痛めたとのことで、ナイトケアを欠席したいとの連絡あり。来所時には腰痛の状況を確認していく。

・八木橋　牧男様～昨日、来所時から欠伸や鼻を啜っていることが目立っており、状況を確認。身体不調は特にないと話しており、バイタルサインに大きな変化は無い。時間が経過しても体調に変化は無く、欠伸や鼻を啜ることは変わらず見られている。不調時にはすぐ相談し、必要に応じて病院受診を検討するよう促している。

＜外来情報＞

· 大下　良悦様、小野寺　ノリ様、袴田　淑子様、山田　隆雄様、吉田　富秋様

次回心電図検査予定。

・小野寺　ノリ様～次回肺炎球菌ワクチン接種予定。
