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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞
・本日、冬期賞与が支給となる。賞与評価票とコメントが下記の日時で配布となるため、各自受け取るように。

【日時】
12/25（金）　12:00～12:20　
12/28（月）　12:00～12:20　17:00～17:20
12/29（火）　12:00～12:20　17:00～17:20
【場所】
青南病院、青南病院通所、病院事務職員　　→　病院2階事務室

＜カウンセリング・面談実施報告＞

・佐藤奈々恵様～精神的には落ち着いていたようで、表情も穏やかに見える。実家で過ごす事が多かった。2日に1度入浴できるようになったりと、自分の中では色々と出来るようになっていると感じているが、1つ出来るようになると、それ以上に母親が望んでくるため、イラっとしたと話している。反応の幼さを指摘すると、「え？」と言い、自覚が無い様子。

・砂庭　真平様～黒のフードをかぶっており、＜ダークサイド＞と突っ込まれると笑っている。前回より反応が早く、ぼんやりとした感じは薄れている。AEDを受けたことを“スイッチ”と表現しており、そこから何かはわからないが、変わったような気がすると話している。＜じゃあ終わりましょうか＞と伝えると、「最後に一つ聞きたいことがあります。1年通して、僕にどんな印象を持ったかおしえてください」と言う。CPの感じていることを伝えると、親指を立て頷き、「そんな感じです」と言う。

＜利用者様情報＞

・土佐　将ニ様～昨日のデイケアで「青山荘とデイケアを頑張っていこうと思ったのに、問診でいつになるかはわからないけど、県外の施設に行くことになると主治医に言われた」と言い、不安感があることを話している。本日もやや表情を硬くし、同様の内容をスタッフに話しており、「また一から初めて上手く慣れないと入院になるし…」と言う。施設にいく事は今すぐの話ではないことを伝え、それまでは出来る事を頑張っていくようにスタッフと目標を共有している。その後は、仲の良い利用者様と過ごし、表情も和らいでいる。

・中村　茂　様～自室に鍵をかけているが、「部屋においてあるお菓子が誰かに食べられている」と真剣な表情でスタッフに話している。＜勘違いの可能性は無いか＞という問いには、「鍵はかけているし、食べた痕の袋が残っている」と話している。グループホームの世話人には報告しているとのこと。同様の事があった際は、報告して欲しいことを伝え、対応についても世話人と検討していくこととする。

・倉橋　生子様～昨日、青風荘に帰ってから不機嫌な様子があったと青風荘スタッフより報告がある。本日は、不機嫌な様子はなく、プログラムでも積極的に発言している様子が窺える。

＜外来情報＞

・古舘　正行様～次回受診時、心電図を実施する予定となっている。

・津嶋イチ子様～次回受診時、心電図を実施する予定となっている。

・鈴木真知子様～次回受診時、心電図を実施する予定となっている。

・古川　富蔵様～次回受診時、心電図を実施する予定となっている。

・五日市　規様～次回受診時、心電図を実施する予定となっている。
